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પ્રકાશક્તુ' નિવેદન 


ગૌતા વિષેનાં આ પ્રકરણુ। કાકાસાહેમે જેલમાં મૂળા 
મરાદીમાં લખાવેલાં. તેનું ગુજરાતી કરવાતે। તેમતે તે! સમ 
નહોતો એટલે તે કામ તેમણે તેમના એક મિત્રતે સૉંપેલુ'. એ 
મિત્ર કઈક એશે વ્યવસાયી છે એટલે એમતે આ તરજીમો 
કરતાં બહુ વખત થયો, આખરે તેમણે એ આખુ પૂરુ' કરીને 
હમણાં અમને સૉંપ્યું. 

શ્રીઃ કાકાસાહેબતે। ખ્યાલ એવે। હતો કે પોતાતી જવન 
શ્રંથાવલ્િમાં એકતે! ઉમેરે કરી તેમાં પોતે ગીતા વિષે કરેલી 
વિચારણાતે અંતે લખેલુ બધું ભેમુ' પ્રસિદ્ધ કરવું, તેમાં જ 
આ પ્રકરણને પણુ લઈ લેવાં. પણુ અત્યારે તેએ। જેલમાં છે 
અતે તે આખુ' પુસ્તક તૈમતી દેખરેખ વિનતા છપાય એ 
બ્રાભર લાગતું તથી. તેથી આ પ્રટરણુ। અત્યારે સ્વત'ત્ર છાપી 
નાખવાને! નિગુ'ય કર્યો છે. એ રીતે એ સચવાશે પણુ ખરાં. 
પાછળથી ન્તારે થી, કાકાસાહેમ વખત આપી શકશે ત્યારે 
તેમણે યોજેલા મોથા પુરતકમાં એ પ્રકરણનો સમાવેશ કરી 
લેવામાં કશી અડયણુ નહિ આવે. 

અમને આશા છે કૈ ગીતાતા ભક્તોને તેમજ અન્ય 
વાધદોતે ગીતાતા જ એક ભક્તે લખેલાં આ પ્રકરણે! રચશે, 
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ગીતાનું સમાજશાસ્ર 
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ગીતાનું લેકશાસ્ત્ર 
ગાસ્તાવિક 


ગીતાના ૧૬મા અપ્યાયમાં ભૂતસમ' અને સ'પત્‌ 
એવ્રા ખે શખ્દે આવે છે, તેમતો સીધે સાદે અર્થ વો સ્પ 
છે, ભૂતસમ એટલે પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ, તેમની સૃષ્ટિ. પણુ એ 
શખ્દ વપરાષો છે ત્યાં તેનો અથ જીવતતા પ્રકારે અચવા 
સૃકતિત કદા કુત તત 2 ઘડ શેઇ મહે! જેઠ જે 
સ'પત્‌ શખ્દતો સામાન્ય અર્થ સ'પત્તિ છે. પણુ અહીં એ શખ્દનો 
જવનવૈભવ, છવનસમૃદ્ધિ એવો જ અર્ય કરવો! જોઈ એ. છીવન- 
સપૃહ્ધિના અથવા સ'સ્કૃતિના મે વિભાગ પાડવામાં આવેલા છે. 

નત્રમા અપષ્યાયમાં (શ્ધેક ૧૨-૧૩) દૈવી, આપમુરી 
અને રાક્ષસી એમ ત્રણુ જાતની પ્રકૃતિએ કહેલી છે. લાંબા 
કાળથી નિર'તર લોકસમાનમાં દેખાતા લેકસ્વભાવના ત્રણુ 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારો જ અહીં દર્સાવેલા છે. આ પ્રકૃતિઓને 
સરકાર કરી તેમતો “મોક્ષ ' કરવો તેનું જ નામ ધમ છે. આ 
ગીતાધર્મ એ જ આપણું સમાજશાસ્ત્ર છે. 

ગીતામાં નિદે શેલી દૈવી સ“પત્‌ એ  આર્યૌતા સમાજ- 
શાસને અથવ્રા લોકશાસ્રનો પાયો છે. સમાજના બધા ધઢકોા 
સહીસલામતીથી અતે સુખપૂવષ્ક રહીને પોતપેતાતો ઉત્કર્ષ 
સાધી શકે તે માટે ડેવી સમાજવ્યવસ્યા હોવી જેઈ એ તે વિષેની 
મામાંસાનું નાસ સમાજશાસ્ છે. પરસ્પર અવલ ખીને રહેતાં અને 
એકખીશ્ના હિતની કાળછ રાખનારા મનુષ્યપ્રાણીઓતે। # 
સમાજશાસ્ત્રની વિચારણામાં સમાવેશ થાય છે, આજકાનું 
સમાજશાસ્ર સતુષ્યેતર ત્રાણીઓ વિષેની માનવીની નૈતિક 


જ શતપ્પર્સ્ 


ન/વાખદારીના વિચારને છેડતુ ન નથી. મનુષ્યનો પાછલી, ચાલુ 
અને આવતી પેટી પૃરતો। ન વિચાર કગ્વાનીસમાજરાસ્ત્ર પોતાની 
જવાભદારી માતે છે. પ?"તુ લોકરાસ્્રની કલ્પના આથી વ્યાપક 
છે. વિશ્વમાં બધું ચૈત-્યમય છે એટલે તે સવ'ને અંગ્રે આપણી 
નવાબદારી નિર્માણુ થયેલી છે. બેશક, હદયને અને છવનતે 
જેટલા પ્રમાણુમાં વિકાસ થયો! હશે તેટલા પ્રમાણુમાં ”« એ 
જવાભદારીર્તું ભાન થાય. પણુ રાસ «૮ રચવા ખેદ તે! પછી 
રીધષદર્શી કેકની નક7ર સયા સુધી પડોચે ત્યાં લગીનો વિંચાર 
કરીને નિયમો ઘડવા નતેઈ એ. 

લોકગાસ્્રની સામાન” ક્ષેત્રમર્યોદામાં મનુષ્ય અને તેનાં આગ્રિત 
પશ્ુપક્ષો વગેરેતે સમાવેશ થાક જે. એથીયે વિશેષ વ્યાપક કલ્પના 
કરીએ તો તેમાં માત્ર પ'ચમઇાબૂતે। અને તેર્માથી પેદા થતી વનસ્પત્તિ- 
સણ, કીટગણિ અને માછવાં વગે «/ળગર તયદ પશ્ચુપક્ષી 
પત્યાદિ ભ્રચર તેમજ ખેગર પ્રાણીએ ને। નટ નહિ, પરતુ પ્રેતયાનિ, 
ભૂતપોાનિ, યક્ષગ'ધવ*. અનેક કોટિના દેવો વગેરે અદ, કાલ્પનિક 
તમથ્વા ર્પકાત્મક કોરટિએપને. પષ શમાવેર થાય છે. ગને તે 
ઉપરાંત એ સેને -અધિદાતા, અષ્યસા. લોકભૃત્‌, લોકનામક 
ને ભગવાત છે તેની પષ્ગુ તેમાં ગષ્મૃતરી મવી નને એ. 

તિર્ષગ્યાનિ વિષેનું આપણ ક્ત'વ્ય આજે યોગ્ય રીતે 
શ્વીફાસ્ાર્માં આવતુ” નથી, અને પેતયોનિ વગેરેના તો આસ્તિત્વ 
વિષે પણુ સવ*ત્ર નાસ્તિકતાનું વાતાવરણ છે. એ રિ્થિતિમરર 
ગીતાનું લેોક્થાગ્ડ ઘટાવતી વતખખતે એ સવ કસ્પનાઓનો 
ઉપપત્તિ આપણે ક્યા ક્યા અથમાં સમજ છીએ “તેસક એ 
શવ કન્‍્પતાએધી અપ્પણને રો એધ થાય છે તે જષણાવવુ* 
જેઈ એ. વળી સમાન્#શાસ્્રની દણિશ્રી મરણોત્તર જવન જે છે તે 
પણુ સ્પજ કરનુ” જેક એ. મરસુત્તર જવનની કલ્પના સ્પણ ચાય 
કેમેટકે પુનન્ટન્મની કલ્પના પર નવો જ પ્રકાગ પડે છે. ઇસ્લામી 
ભોનનીઅઝકની,ળજીટીની નાત્મુવાદી પુનન્ટન્મની, મભાભાગ્તસાં 
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ઘણુ“વેલી મરેલાંએને માટે અલગ અલગ કાઢી રાખેલા ભિન્ન 
ભિત્ન લોકનો, અતે વેદાતીઓનતી આત્મેકયની, એ બધી 
કલ્પનાઓની દણિથ્‌ી સાંપરાય અથના પારતૌકિક જીવનની 
કશ્પતા ” ખીજે કેકાલું વિસ્તારથી સમજાવી છે એટલે આ 
સ્થળે તેતી પુનરુક્તિ ન કરતા આગળ જ ચાલીશુ, 


ગોરક્ષા િષેના નિમધમા* તિચગ્યાનિ નિષેતુ આપણું 
શુ ક્તવ્ય છે તેનો ક'ઈક ખ્યાલ આપેવો છે તેથી તે પ્રશ્ન 
પણુ અહી શરૂઆતમાં ન વિચારતા જે સામાજિક રીતિઓતા 
આધારથી લાકજીવનન સિદ્ધ થાય છે તેમનો જ ગ્રથમ 
વિચાર કરીએ. 


ગીતામાં દૈવો સ'પત્તિના છવ્વીસ લક્ષરા કહેતા છે. આજ- 
લગીના ગીતાના ટીકાકાર કેવળ અધ્યાત્મની જ દષ્ષિથી વિચારતા 
આવેલા હોવાથી મોક્ષના અધિકાર મેળવવાને જે જે ગુણૂા 
જરી છ તે બધા અહીં ગણાવેના છ એટલું જ કહીને ઝટઝટ 
આગળ નીકર્ળાં નય છ. યતિધર્મની વિસ્તારપૂર્વક વ્યાખ્યા 
કરનારા કેટલાક મ થામા “મત પ્રકરણામાં આ ઇવ્વીસમાના 
એક એક ગુણુની ફ્રોડ પાડીન સમક આપનામાં આવતી છે. 
તે ઘણી મામિંક ઇ. પરતુ સમાજની એહિક સસ્થિતિ 
અને ઉત્કષ નો વિચાર ન કરતા સસારની «ળથી ભડકને 
સમાજમાવી અવગ થર્ડ જતારા સન્યાસીએતી ર્દાણ્ટેધી «૮ 
એ બધુ” વિવેચન થયેબુ' છે. એ ખધુ' ગખયુતરીમાં રાખીએ તો 
પણુ દૈવી સ'પત્તિના આપગે નવેસરથી જ તિંચાર કરવો જેઈ શે, 


૨ 
અભય 


સરવ સમાભજવનનેો અથવા લાકછીવનને। પાચો અભય 
પર «૪ મ'ડાયેલો હોવે જેઈ એ. જેના ઘટકોને પરસ્પર અવિશ્વાસ 
અથવા એકખીશનની બાક રહેતી હાય_તેને રાચી રીતે સમાજ નામ 
આપી 2૮ ત શકાય. જે વ્યક્તિઓમાં પરસ્પર વિભ્ચાસ અને 
અભય હોય તેટલી વ્યક્તિએ તે «૮ એકફ_સમાન થાય. એ બધી 
વ્યક્તિએ પોતાના અદર અજરના હિતસ'બ'ધેદ પરસ્પર વિરોધી 
છે કે નથી એવી ગ'કા પપષ્યુ પે!તપેદતાતા મનમાં શાપ્ખમતી નથી, 
જૃમકે સર્વનું ઝે હિત છે તે «૮ પોતાનું હિત છે એવા તેમને ઝાત 
૧ અનાત વિશ્વાસ હેમ છે, અતે પરસ્પરના હિતને કાજે પાતાના 
સ'કુગિત હિતનો [વિચાર ર્ન ઝરવાર્માજ તેએ આનદ અને 
પત્યતા અનુભવે કેક. 


અભય બે પ્રકારનું છે. એક હુ' ક્ોઈયી ન ખીઉ", અને 
ખીન્તું કાઈ મારાથી બીએ એવુ” મારુ” આચરણુ ન હોય. આ બે 
વસ્તુએાની સિર થાય ત્યારે «૮ મારે વિષે અભયની પ્રતિષ્ઠા 
થ્મેવી કહેવાય. ણ 

કાઈ કોઈ ઉપનિવદમાં, મનસ્ષ્રતિમાં અને બીજે કેટલેક 
સ્થળ એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે ભય એ જ સામાજિક 
જવનનો આધાર છે. બાળ શાસનના બળથી લે!કાને હોંકવાની 


રવ સમાન્ત્માં દાખસ થઈ તે પકીની એટલે કે પતિત «્ત્માનાની 
આ માન્યતા છે. 


“ એના ઉષહાન) ભષમી રગ્ન તપે છે, સય પ્રકાશે 
છે) ઇદ્દ તેમજ વાયું એના જ - ભયથી પોતપોતાનાં કાર્યો 





અભય ખર 


નિયમિતપણે પાર પાડે છે. વળી પાંચમો દેવ મૃત્યુ પણુ એના જ 
ભયને માર્યો સર્વના કોળિયો કરવાતે દોડે છે,' એવુ 
ઉપનિષરોમાં કકું છે. અહીં “ ભયચયો' એ પદને! ખની સત્તા 
માન્ય ફરીને અથવા સ્વીકારીને એટલે! જ અથ* કરવો નનેઈ એ. 
લૌકિક રહિ ગ્રમાશું અથ કરવા જઈચું તો હાથ નીચેનો 
અમલદાર ઉપરીની ખીકથી જેમ પોતાને સોપેલાં કામો બરાબર 
કરે છે, તેવા જ આ કઈક કિસ્સો થાય છે એમ કહેવું પડે, 

દ'ડના એટ્લે શિક્ષાના ભયથી જ સમાજ સુસ્થિત રહે 
છે અને સરળતાથી ચાલે છે એમ ઠંસાવવાનેો મનુસ્ષતિમાં પણુ 
પૂરેપૂરો પ્રયત્ન થયે! છે. શાસનવ્યવસ્થા ન હોત તો સવધ્ત્ર 
શાત્ય ન્યાય ફ્રેલાઈ ન્નત એવે!'ભય એ સ્ષતિએ દેખાડેલો છે. 
જળષર્‌માં માત્સ્ય ન્યાય કેટલા પ્રમાણમાં પ્રવત છે તે ન્નેવાને 
કાઈ ગયું નથી. નાની નાની માછલીઓ નાં રાષ્ટ્રાનાં રાષ્ટ્ર 
જળાશમામાં કલ્લોલ કરે, છે. ત્યાં તેમતું ડોણુ રક્ષણુ કરે 
છે તે પણુ કોઈ એ ન્નેયું નથી. છતાં મનુસ્મૃતિએ તો એમ ૬ 
કહું છે કે, ટ્ટ્લ્ય હિ મચાત્‌ સમિ સમજ મોગાન વત્વતે 1 

અદ વણુ'વ્યવસ્યા પણુ શિક્ષાને ન્નેરે # નભી રકે છે 
એમ કહીને તો મતુસ્મૃતિએ પોતાની'વણુંવ્યવસ્થાની કૃત્તિમતા «૮ * 
સુરવાર કરી છે. સાચે # બાલ નિયમનને ન્તેરે એટલે કે 
શિક્ષાના ભયથો જ વણુ'વ્યવસ્યા ટકે છે એમ ન્ને માનીએ તો 
તે વ્યવસ્યાની વાસ્તવિકતા અથવા ઉપયોગિતા ઝાઝી રહેતી 
નથી. અને એ વ્યવસ્થા ગમે તેટલો સુંદર હોય તા પણુ તેને 
ઢકાવી રાખવાને માટે બાલ નિયમન સ્વીકારવુ' પડે છે એ તેને 
સાટે ઘણી ગેરવાજબી કિંમત આપતા જેવું થાય છે એમ 
કહેનું ન્નેઈ એ. 

ન્યાં ભયભીત સ્થિતિમાં રહેવું પડે છે ત્યાં સાચો 
ઉત્કષષ અથવા વિંકાસ સ"ભવતે! ન નથી. ચૌદમા ર્તનમાં 
કઈ શૃણુ નથી એમ તો કેોણુ કહેસે ? પરતુ રિક્ષા, ૬4 


ન ગીતપ્ધર્સ 


અથતા ગૌદમાં રતનનો ઉપાય આશુફળદાયી એટલે કે ઝટપટ 
કળ દેખાડે છે એટલ ન. તુરતાતુરત અને નેવું તેવું ક'ઈકે 
પરિણામ લાવી નાંખવું હોય તે! દડ એટલે શિક્ષા નન રામબાણુ 
ઉપાય છે એ સાગૃ'. પરતુ સમાજગાસ્ક દીધટણિનું શાર છે. 
ગૌદમા રતના લાભ કસ્તાં તેનાથી થવું નુકસાન અગણિતગણું 
વધારે હોય છે. આવો અનુભવ થવાથી ડાયા સમાનશાસ્સોગએ 
દુંડનું સાધન માતિન છે અને તેથી ત્યાન્ય છે એવો નિણુ'ય 
આપેલો છે. અક શાહુકારને ઉઠાડી મૂકવાને માટે બીન્નને ત્યાંથી 
કરજ કરથું અને બીશ્નનું દેડું પતાવવા વળા ત્રીન્નને ધેર ન્‍યુ, 
એ રીતે કદ્દાચ થોડા દહાડા આપણે વહેવાર નફાકારક અને 
હિસાખે ચોખ્ખા દેખાશે ખરે. પષ્યુ તેથી દેલું ક'ઈ 'ીટતું નથી 
અને કરજે પૈસા લેવાની આદત કાયમની પડી શય છે તે નકામાં ! 
ભોજનમાંના મરીમસાલાના જેવો સોટીનો વિવાર્થીએમાં ઝગઝમાટ 
લાવનાર! ઉપયોગ ન્નેઈ ને શિક્ષડાએ કેળવણીમાં પણુ કેટલાયે 
શતડે સધી તે ઉપાય અઅન્ટમાવીને પોતાની કળાને બદો લગાડ ષો છે. 
તિભ્યતા વિના દોઈ પપ્યુ સામાજિક અથવા આધ્યાત્મિક 

ક્ષદગુપયુ ભનેમદાર નથી થતો એવા અનભવ હવે થયે! છે, ન્ઝાય- 
નિષ્દા, પરોપકાર, સ્વાર્યત્યાગ, આગ્રહપૂર્વક પતિકાર કરવાની 
ધગશ અને પ્ર્ગંગ પડચે આત્મબલ્િદાનની તૈયારી એ બધા 
ગુના નિભયતા વડે «૮ હાડમાં ઊતર્‌ છે. કોઈ પણુ વ્યક્તિને 
વિષ આપષૂા મનમાં જે રકા, ભય કે મત્સર હરો તો તેની સાથેના 
વહેવારમાં આપણાથી સ્વાભાવિકતદ કદી નહિ રાખી શકાય, 
દયના વિકાસ નહિ થાય અને તેનો. ગેઠોચ જ વધ્યા કરરે, 
સનમાં દેવ, ભીતિ કે ચોરી રાખીતે ઉપર ઉપરથી મીદારા 
રાખવાનો દેખાવ કરવા કરતાં તા એક વખત સામસામાં પડીને 
લડી લેવું ન૮ બહેતર છે. એ રીતે આપણી ખામાએ। આપણુને 
જણાઈ આવશે, આપણા જવનશાસતનું અનુભવે સાધન થતું 


નસ, અને ત્રચાગ્ષરાષણનાની ટેવ પડવધ્યી દરેડેદર્ક 
ઝટ નિકાલ આવતો જરે. મ 


અભય દ 


ણુ માણુસમાં નને નિર્મ મતા હેય, તેમન્‍7 લોભરત્તિતો 
અભાવ હોય તે જ તેની પ્રકૃતિમાં સાચી નિભ યતા જડ ઘાલશે. 
નનન અથવા સાલતે વિષે મનમા ફિકર રાખવાની એક વાર 
ન્માદત પડી ગઈ કૈ પછી સર્વ પ્રકારની હીનતા, ભાકુતા અને 
યુહ્િતિ, બ્રચા એ બધા ભેળા થઈ ને જીવનમાં સડે! ઘાલી દે 
છે તેથી «૪ વીરને માટે નિક્ષ્રડા એ પ્રથમ સુ ગભાવેલે! છે. 
વૈરાગીનુ જીવનનિસ્ુખ વૈરાગ્ય જાદુ' છે અને પરિશ્ઞામ વિષેની 
ખેદરકારીથી 3ેળવાતું વીરનુ વૈરાગ્ય જદુ' છે. સમાજને મારી 
નિસ્પૃષતાની હમેશ જરર હોય છે. 

(ૈતિહાસિક દષ્ટિએ વિરારીએ તો વીરે નનન કે 
સાલનુ જેખમ હમેશ ખેડતા રહેલું નકરી મનાતું તેથી ૦૪ 
અશલ્ઞના લોકોએ ક્ષત્રિયાના બે વ્યસનો ભૂષણુશ્પ ગણુલ્ાં છે. 
યુદ્ધે માટે અગર ઘૂત રમાને કાઈ પણુ આહ્વાન કરે તો 
ક્ષત્રિયી ના ન પડાયે, કેમકે યુદ્ધમાં નનન અતે $ ઘૂતમાં માવને 
જ્ુચ્છ ગણવાના હોય છે. પ્રાચીન કાળની નીતિવ્યવગ્થા સ્થૂળ 
હતી. આજે તે કેટલીયે સધરી ગઈ છે. “ ચાલ આવી ન્ન? 
એમ કોઈએ હાકોટા ક્ષે ૧ તરત જ કોઈ બહાદુર આજે 
તરવાર ખે'ચીને લડવા સલયાર થઈ “ય તો આપશે તેને 
ગાંડામાં % કારી નાંખીશું ગવું ૮ ઘૂતતુ પણુ સમન્તવું. પણુ 
ગ્રાચીનકાળર્મા ભાવો. દંડક શા સે હતો એ ગતિટર્પસિક 
દૃછ્િગ નેવું ઊ્પયોગી છે ખર. ) 

સમાજના હિતને માટે અભયનું વાતાવરણુ બધે ટૈલાવવું 
હષ તો *નત પૂરતા નિભય બનીને પોતાની ફરતે પોતાને વિષે 
ધાક બેસાડી દેવો એ કદી ₹/૪ નર્ડીં ગણુ।ય. સાચી રીતે મૂળમાં 
ન્તતે નિભય રહીને તેની સાથે જ પોતાને વિષે સવ'ને અમભયદાન 
શ્ાપવું તેમન્ટ સવમાં અભયરપી ચારિત્યિતેનટ પેદા કરવું 
એટ કર્તવ્ય છે. એ ત્તિવિધ કત'વ્ય ખનતવીએ તે] જ સ્‍્રાપણે 
સમાજતો પાયા દહ ક્ષો! ગણાય. 


કૂર શીતપ્પર્સ 


જ્યાં જ્યાં આપણી રહેણીક્રણીથી આસપાસ મત્સરનું 
વાતાવરણુ પેદા થાય છે, દખાઈ ને ત્રાલનારા ગુલામો નું વાતાવરણ 
ઉત્પન્ન થાય છે ત્યા ત્યા આપણે હાથે સમાજજીવનને! નાશ 
થાય છે એમ સમજને ન૮ આપણું બધુ વતન થવું ન્નેઈ એ. 
પાયામાં આશ્લં સમકનયા પછી બીન્ન સદૂગુશોનો સામાન્તિક 
ઊપયવે1ગ રે છે અતે તેતો તે ઊપયોગ કેવી રીતે થાપ છે તે 
સહેતાઈથી સમન્નશે. 


૩ 
સત્ત્વસ'શરિ 


સમાન# એટલે સગઠન એ સંગઠન પરસ્પર આત્મીય- 
તાની ભાતના પર રચાય છે “ આપણે બધા એક છીએ અને 
એસ એક રહેવુ « આડમ્યક નયને હિતકારક છે ? એમ જેટવા 
લોકોને લાગે છે તેટલા લોકોનુ  સગઠન સ્વાભાવિક થાય. પ્રેમનો 
અને પરસ્પર સૅવાનો જ્ેટતોા વિસ્તાર હોય તેટલુ ન” સગઠન 
ન્નમી શક્કે જેરે બધા મારા પર ગ્રેમ રાખે છે અને જે બધાનો 
મેમ હું સપાદન કરી શક ષ૩, તેડી જ રીતે રહ જેમને વિષે 
ગ્રેમ રાખી શજી જ તે અધા સને પોતીકા લાગે જ. સેનાનું 
પણુ એમ જ સમન્ન્વુ જેઈ એ જે લોડાની સેના સ્વાભાવિકપણે 
અને સ્વેચ્છાથી હું કરી શકુ અથતા જેમતી સેવા રું પ્રેમાદર- 
પૂર્ગ્ક લઈ શકુ તે ખંધા અઆષાઓપ સારા આત્સીય બને છે, 

આવી ન્નતતુ સંગઠન પખૂઝ વ્યાપક થાંય એ ગમે તેટલુ 
૪૪ર્ટ હોય તો! પણુ તૅની સ્વાભાવિક સર્યાદા દેરા, કાળ અને 
પરિસ્થિતિથી નક્કી ચાય છે મારું હૃદય જેટલુ વ્યાપક હરો 
તેટલુ ન# સગઠન મતે પચે અથ4! સદે, ન્ટેમનો અને મારે 
વહેવાર શુદ, સાશસ્વિક અતે બને પક્ષને કલ્યાણુકારક હેય 
તેમની સાથે «૪ મારુ સંગઠન રોભે. 


આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે હદયનો વિકાસ, હદયની 
રુદ્ધિ તેમન વનની સમૃહ્દિ પર સગઠન અને તેની જ્ેતમર્યોદા 
અવતબે છે જે જમાનામાં જગતની પરિસ્થિતિ અનુસાર 
જેટલું અને જેવુ મગઠન અપરિઠાર્યં હોય તેનોથી સકૃચિત 
શૈગદન કર્મે નહિ ચાલે, અતે તેનાથી વધારે વ્યાપક સંગાન 


શ૨ ગીતઘ્ધર્મ 


કરવાનું પયુ નહિ બને. ગગનને ન્નણીબૂઝીને સંકુચિત રાખવું 
એ મોટા સમાઝદોહ છે. તેવી નટ રીતે અતિ વ્યાપક ચંગઠનને 
પાપમૂતક ન કહી શકાય તે! પણુ તે નકામુ તા નીવડે જ છે. 

પરશુરામના જમાનામાં બાહણુ ્સંગદન કદાચ ૫/૪ હરે. 
વૈદકાળમાં આર્ય ગંગઠન ગહુ જોરમાં ચાવતું હતું. પરતુ 
થીરામયદ્રના જમાનામાં વશિષ્ડે કેવળ ભાલ્'સું મંગટનને 
પુરરકાર નહેતેો કર્યા અતે વિશ્વામિત્રે એકલા આર્ય મંગદનનેો 
આમક નહેતો રાખ્યો. શ્રીરામચ'ે, ચુહક, ભીલ, વાનર, રીંછ 
વગેરે બધા જ ભારતીય ન્નત્તિઓનું ગંગ&ન કર્યું હતું. શિવાએ 
હિંદુ ગંગઠન કર્ક તેથી આજે આપણે નને તેટલું જ કરવા 
નીકળીએ વા તે કાળાનુકૂળ નહિ થાય, અને આજે જત આપણે 
સમસ્ત એશિયાનું સગઠન કરતા નીકળીશુ તો તે ફકટ નીવડશે. 
કાળ તેને માટે પાકના! નથી. 

જમાને «માતે પરિસ્થિત્તિ જેટલુ વ્યાપક ગંગઠન સાગે 
તેઢલ્ વ્યાપક મંગઠન કરતું એ નત ધમ છે. ગંકુચિત સંગ#ન 
કરવામાં અધમ તેમન કાળદ્રોહ છે, અને હૃદયનો વિકાસ તેનાથી 
અટકી જતો હોવાથી તે આત્મધાનક પણુ નીવડે છે. 

આપણે ૨૫૨ ન્નેયુ કે હદયની ફદ પર, તેના નિકાસ 
પર, ઉદારતા અથવા આધયત્વ પર્‌ સંગ&ન * અવલ'બે છે. 
સમાના હદયના આ ચંરમારને નટ ગીતાએ ઞત્ત્વચશુદ્દિ તામ 
આપેલ છે. સત્ત્ત એટલે ચારિન્ય, સત્ત્વ એટલે હૃદય, સત્ત્વ 
એવલે વિચાર, ભાતના, આશકા, કલ્પના અતે જીવનસવષસ્વ. 
એ સત્ત્વ જે પ્રમાણુમાં શુદ્ધ તે જ પ્રસાણુમા સામાન્તિક જવનની 
બાંધષ્ણી થઈ ચક્રે. 

સો સવાસો! વષથી સમાજશાસ્ષસુ લોકોમાં વ્યણિ અને 
સષરિના હિતવિરાધને. કોયડે મોરી અગેન વિવય યઇઈ પક્ત 
છે. પરાધાન્યન કોનુ $ વ્યક્તિનું કે સ 


માજ્નું $ વ્યક્તિનું 
વધારીએ છીએ તો. સામાજિક અત'ત્રતા નીપનત્યા વિના વહી 


-સસ્વસ*શુદ્ધિ ૧૩ 


નથી. સમાજને સર્વોપરી ગણીગે છીએ તો વ્યક્તિની મ્વત'ત્રતા 
જરાયે જળવાતી નથી અને ખધેોા જ આધ્યાત્મિક વિકાસ 
અટકી જય છે. આ પરસ્પર વિરાધી પરિયુપમોમાંથી, આ 
સનાતન ગજ્રાહમાંથી ઉશતિતો રસ્તે! કેવી રીતે કાઢવો ? 
આ એક «૪ પ્રશ્નનો ઉકેલ કાઢવામાં આગળ વધેલા /નસમૂફોએ 
સામાન્ટ્કિ ૭૭વનના બસોથી ત્રણુસો વષો ખરચો નાખ્યાં છે, 
ખાત્ય નિયત્રણુની વ્યવસ્થા ફાવે તેમ બદલ્યા કરવાથી આ 
ત્રશ્નના ઉડેલ આવવાને! નથી ઇવનને «૮ સંરુહ, સુર્મસ્કારી, 
કરીશું, અને વ્યણિ તથા સમણિ, વક્ત તથા ન્નતિ, એ 
દ'દ્રોમાં રહેલો! વિરાધ હદયપર્વિત"ન વડે પૂળમાંથી કાઢી નાખાશ્ષુ 
તો નત સમત્તયને! રસ્તો! જત્યશે. 

મનુષ્યની મનેગ્ગના મોઢે ભાગે મામાજિક ગ્ચના ૫૦ 
અવલ ખે છે. તેથી બાલ નિયમનથી લાંબા કાળ સધી નને 
એક ત'ત્રની રેવ પડી ન્‍નય તે! ભનને પણ્‌ તે ૬થી ન્નય છે, 
ભાવનાઓને તેનું ઔચિત્ય આપોઆપ સસચન્નમ છે અને 
તે ૦ સામાનિક ર્ચનાને અનુકૂળ મનોરચના આપમેળે ખીશે 
છે. આ વાત સાચી હોવા છતાં મનની સેયારી યાય તે પૂર્વે ૦૮ 
૦૮બરદસ્તીથી લાદવામાં આવેલી સમાન્ત્ર્ચના ટકાવી રાખવાને 
સાટે સમાળ્ના લાડમાં નથી હોતી એવી બાલ, શક્તિ વાપરવી 
પડેછે અને ખાલ રાક્તિના એ ણપપોગથી સમાજના ચાસ્ત્િર્માં 
એક ન્નતની દ્બળતા, કૃત્રિમતા, પરાવલખન અને એક પ્રકારને 
ધુ'ધડાતેો! વિજાધ, ગ બધાં ધર કરી બેસે છે. એમ કહેવું 
નઈએ કે સમાજના ચારિત્યને અ એક ઝીડે1 જ વાગી ન્ય 
જી, તેથી નવી સામાજિક રચના અમલમાં જૂકતાં પહેલાં અથવા 
તે અમકમાં _ હોય તે દગ્મિઃાન નવા આદ્સૌતો ન્ભરદસ્ત 
ત્રચાર વોકશિક્ષણુ જારા ચવે! જેઈએ. એ ગ્રચાર જેટલા 
પ્રમાણુમાં જનતાને પચતો ન્નય તેટલા પ્રમાણુમાં ન? આગળ 
પગલાં ભરવાં ન્નેઈ એ. “ જગા છીમેથી ઉતાવળ કરે। ' એવી 


૧૪ શઊતપ્પર્મ 


જે વિખ્યાત શિખામણુ છે તેમાં સામાજિક હિતના અને 
પ્રમતિનાં તત્ત્વો બારોભાર ભરેલાં છ. 

જટલીક કેડુબઠ્રોઠી વ્યક્તિએ 'ેવળ સ્વાર્ચનો જ વિંચાર 
કરીને કુટુંબને નુક્સાન કરે છે અને આખરે કૂડુંબમાં આવતી 
ક્ષીણુતાને લીધે પોતાનું પણુ નકસાન વેરી લે છે. આવા 
લેજ્ઠાની સત્ત્વર્સરાષ્દિ લમભગ નછિ તેવી૦૪ હેય છે એમ કહીગ્મે 
તતા ચાલે. આવા લેકે! પોતાની વાસનાઓથી એવા ધેરાયેલા હોધ છે 
% તેએ સ્વઠિત ચું કે પરહ્તિ શું તે નરાયે ઓળખી શક્તા 
નથી. “ આઈ કેત રેઝિચ્ટ એનિથિ'ગ બટ રેમ્પ્ટ્શન' એ અંગ્રૅન# 
ત્ર“ચકાર એકર વાપદ્ડનું વચન આ ન્તતની બધી વ્યક્તિઓના 
બચાવ તરીકે સ્વીકારવાને જરાયે વાંધો નથી. મતષ્યગ્રવૃત્તિનો 
સરેરાશ અંદાજ કાટીએ તે! એમ કહી શકાય કે કૂડુંબવિરાધી 
માણુસાની સ“ગ્યા બહુ થોડી હોય છે. ન્વ્યારથી એવી 
સાધ થઈ કે ઝુર્ટુબસ'સ્થા એ કોઈ ત્રિકાથધાધિત, સનાતન 
અને ચરમ રૂસ્યા નથી ત્યારથી કોડુબિક સદ્ગણાયો જાદા 
શદ્ગુણાનાો વિકાસ ચવા લાગ્યો. આપણે ત્યાંની સાતિસ ક્યા 
ઘણુ અંશે કુૃટુખર્મસ્થાની સધારેલીવધારેલી આકત્તિ છે. ને 
*? લે[દાની રહેશ્ી, કરણી તેમન્ટ વિચારસરર$ સતાન છે, જેમનો 
સામાજિક આદશ અને વ્યવસાય શગમાન અથવા પરસ્પરાનુફૂળ 
છુ, અને જેમની નેમની વચ્ચે "મૈ ડુખિક એટલે % લસસેળધ 
થઈ શકે છે તેવા લેકાની # એક ત્તાતિ બને છે. 

કુટબર્સસ્યાતો નારા કરીને તેનાથી જાદે ધારણુ પોતાનો 
એક સ્વત"ત્ર જમાત ઉત્પન્ન કરવાને ગ્રયત્ન ર્ચન્યાસસીએગએ 
અને બહ્મત્રારીએ એ પ્રાચીન કાળમાં કરેલે1 ન્નસુવામાં છે. પણુ 
આજવિકા તેમ નવી ભરતીને માટે તેમને ફૂટુંબસ'સ્યા અને 
સાતિ્સશ્થા એટલે કે ઝયસ્થાશ્રમ પર જ અધાર રાખવે! પડતો 
એટ્લે દરેક સંન્થાસધમને ધણુ અંસે સૌમ્ય થઈતે સંન્યાસી 
અને ચૃટસ્યાત્રસ),-શ્રસ્રણુ અતે થાવક એવા જેદાને અન્ય કરજા 


સત્ત્વસ“શુદ્ધિ જ્ષ્ 


પડયા. પણુ આટલી છૂટ ત્રો એટલે સન્યાસીઓને। મોકક્ષ ધર્મા 
થાડાધણુ। ગૌણુ જ થાય. 


આજવિંકાને સાટે જેઓ શ્રમ કરતા નથી તેમનામાં નને 
રાગ, નડતા અને પાપને પ્રવેશ ન થાય તો અધ્યાત્મરાર્મ જ 
ખોટું છે એમ કહેવુ ન્નેઈએ “ઉઘોગધઘેો કરનાથી પૈસા 
સાથે સગધ બાધવે! પડે છે, દ્રવ્યને અડે! એટલે લોભ વધે છે, 
લોભથી દ્રોહ ને મત્સર પેધા પડે છે અને બધા પાષોને માટે 
દર્વાક્ન “ખૂવી ન્તય છે, માટે ઉત્તોગધ'ધા સાથે જ છૂટાછેડા 
કરા અને કેવળ ભિક્ષા પર રહે' એવે! બાયવો રસ્તો બોદ્ધોએ, 
જેનાએ, સનાતનીએ!ગએે, રેપ્મન કેથલિડાએ અને ઇસ્લામી 
ઓલિયાએગએ લીધો એ ખધા પ્રથોગેતો પતિટાસ શાસ્ત્રીય 
દૃષ્ટિથી લખી કાઢવામાં આવે તે! આપર્ણું આજ સુધીનુ સમાજ- 
ચાસ્્ર ઘર્ણું બખદવી નાખવુ" પડૅ. સત્ત્વર્સરાદ્દિ તરફ આપણે 
જેઈ એ તેટલું ખ્યાન આપ્યું ૦૦ નથી 


કૅઢુ'બસ સ્થાને તોડીને આખા સમાજનું એક વ્યાપક 
મુટુ'બ મ્ચવાને। પ્રયત્ન દુનિયામાં અનેક ઠેાશું હમદ હમા 
શર થયે! છે નગરસભ! માર્ધતે અથવા ગ્રામસભા દ્વારા સવની 
ખાવાપીનાની વ્યવસ્થા થાય, સુસ'સ્કૃત ખરાકે।માં રહેનાની 
જેગવાઈ થાય, સાર્”જનિક છાત્રાવયોમાં કેળવણીની સગવડ 
ઊભી કરીએ, સમાજની સાનષના ઝારખાનાઓમાં ખધા 
ઉવ્્યોગધધાએ। ચાને, વિવાહ સ સ્થાન સ્વરપ ખદતી નાખાએ 
અને દરેકેદરેક જણુની બાલ સસ્કૃતિ અને આચાર એક 
નમૂનાના અનૅ સરખા દરન્ન્‍્તના”“બનાવો દઈએ તો કુટુબ- 
સ“સ્થાની જરૂર નહિં રહે અતે અધ્યાત્મિક હશ્તિથી આ નવી 
રચના ઝૂટુ'બરચનાયો ઊતરતી ચરો એમ સાની લેવાને કરુ જ 
કારણુ નથી પર"છુ એને માટે સત્ત્વસ“રાહ્નિી માત્રા અથવા 
તેનુ' પ્રમાણુ “મૂખ «૪ વધારતું જ્તેઈ રે. 


ષ્$ કતપ્ધર્મ 


શારસ વગેરે કેટલાંક પ્રાળીગો એકલાં રઠી જ શક્તા 
નથી. તેમની નેડીમાંથી એકતે મારી તાખા અને બીજને ગમે 
તેટલાં સુખમાં રાર તો પષ્મુ તેન જીવિત અશકય થઈ “નય 
છે. મધમાખીના પૂડામાંથી પાંત્ર છ મા'જીએ!ને જરી પાડીને 
તમતે વધાગ્વાનેો પ્રયાસ કરીએ તેણ ગમે તે પ્રયત્ન છતાં તે 
આવતી નથી. મધમાષ્મીઓને સામાજિક જીવન વિતા જવવું «7 
અશકય બતે છે. લેધઈ, પડી વગે? બીત્નન ઝાણીઓ વું પણુ 
એવું  દેખાપ છે શનષ્ય પ્રાળી સ્તેકારી રહો જાકે ડે કેમ એ 
પણુ ગ'કાભરેલું છે. પણુ સમાજમાં ગીતે, અમાજજવનને। બધે 
લાભ લેવા છતાં તે જ સમાના દોય કરવાન તેને દીક આવડી 
ગયુ છે. પ્રતુ_ મળવી જવતમાં પણુ દરેકેદરેક _નત્ણુ એવી * 
નાગા માંડી બેસે તે! સામાજિક જવન તે શં, વ્યક્તિર્નુ છવન 
પણુ અગડ્ષ થઈ «43 પરતુ એટલું તે! ખરુ ડે મનૃભ્યછવનને 
સર્તરગ્ગ ઉત્કષષ સામાકિ/ક જવનમાં ન રહેવો છે. ગર્કાતવાસ, 
નિન્ટ્ત જવન વગેરે ગ્મિતિનુ” કોઈ કોઈ આધદાએ ગમે તેટલું 
મથ તણુન કર્યુ હોય અને ગે'ડાની આકક એકાકી રછેનું ગવું 
ખુદ ખુદ ભગવાને કશ છે તો! -પ્યુ સનૃષ્યને મહે વિશિજ 
પરિગ્ચિતિ પગ્તી # ગએ સાપના છોઈ શે. એકાતવાસને 
સામાન્ય નિયમ કરવાથી જવન ૦૮ ગૃકાઈ ન્ન. ૬૭4નને «૮ 
ચીમળાવી નાખી અને તેતે સૃકવી નાખી ક્ષદ્યણેોની માવન્ત્ત 
તે ગરી થવાતી યતી અતે દૃરૂ'જાન'_ નિમ્ન તે શ્ર થવાર્નું 
તું? મનષ્યનો ખધો વિકાસ સામાજિક છીતનમાં જ રહેવો! છે. 
એટલુ” સાચુ છે કે એ સાસાન્રિક જવન માનવીને માટે સર જ- 
સિદ્ધ નથી. મેટ ભાગે તેતે તે ડેળવવું પડે હે. એ પેળવણીની 
સાથનાતે અથેષે થોડા સમધને માટે એકાકો અલગ રહેવાન” 
જોઈ કાઈ વષ્મૃત જરરી ચઈ પડે છે. પરતુ એ કાયમને 
સવ સામાન્ય નિયમ ન થઈ શે. 

મવુષ્ય પ્રાણીનો આત્ય'તિક વિદાસનો વિંગામ ટર્નાગા 
સકાત્માઓઆએ અતે ધર્મક!માએ એસ અનુભવ્યુ” છે કે સામા?િક 


સપ્ત્વસસદ્દ્ર ૨૭ 


જવનની પર્સિમાએ પહોચ્યાં પછી, ભરપૂર લોકસેવા કરી 
લીધા ષછી, તેમાંથી સુક્ત ચવુ' એ માણુસતે સાટે ઘણી વાર જર્રનું 
હોય છે. આ નાતના સાણુસ ખીન્નએ! સાથેનો સહવાસ છે(ડીને 
ન્નતે દેખીતી સેવા નહિ કરે; તે સમાન્ત્ના સામાન્ય બધનોાથો 
તદન સુક્ત થઈ નરો; તેમ છતાં તેની સમાજ વિષેની ચૂષ્મ 
«વાબદારી મરી નતી નયી. એ જ્વાખદારીનુ” તેને પોતાનેન 
ભાન હોય છે. ખીન્ન કાઈ એ તેની પાસે એ જવાખદારીનેદ 
તમમલ કગાવવાને હોતે! નચી. તેને પોતાને જ એ નવાખદારીનું 
ઉત્તમ ત્રકારે ભાન હોવાથી તેનુ પાલન તેને કષ્ટદાયક અથવા 
સ્રયત્નસાષ્ય નથી હોતુ. આપમેળે જ તેને હાથે તે જવાબદારીનું 
પાવન ચતું રહે છે. વળી એ જાતના માણુસને વિષે સમાનટની 
જવાબદારી પણુ મટી જતી નચી. એવા લેકે્ણઈ યોગક્ષેમ 
ચલાવવાની અને તૅમના અભિપ્રાયની કદર કરવાની સમાની 
ગ્રથમ ૨૦૮ છે. આ કઠ્િવિધ કત"વ્યને નટ આપણી ભાષામદે 
શુષ્નષા નામ આપેલું છે, આવા સમાજરૃહોનુ' કહેલું સાંભળવાની 
તત્પરતા એ ૦૪ આપણા ભાગ્યાદયનુ" પ્રથમ લક્ષણુ છે.) 

મનુષ્ય સામાન્તિક ગ્રાણી હોવાથી તે પોતાનો અસામાન્રિક 
નૃત્તિઓ ઉપર પગથી છેદી નાખે એટલુ નટ બસ નથી, તેશે 
તેને મૂળમાંથો ઉખેડી નાખવી ન્નેઈએ. સાત દર્બાવી દઈને 
અથવા એ ૬ૃત્તિઓને ઉપર ઉપરથી કાપી નાખીને કામ નહિ 
સરે. એથી ઊલડું, ને સામાન્િક #ત્તિઆ મનુષ્યની પ્રકૃતિર્મા 
ભાત્ર બીન્ટ સ્પે # રહેવી છે તેમનો પરતો વિકાસ કરવા પણુ તેરે 
સયતન કરવો નઈ એ. આ ખેવડી સાધનાને જ ગીતામાં સત્ત્વ- 
તંશુહિ, નામ સપેલુ જે. સત્ત્વર્સસુદ્િ ચઈ કે માણુસુમાં પૂરેપૂરી 
સામાજિકતા આવેલી ગણાય. 

સામાનિક છવનને વિધાતક થનારી *«ત્તિઓને મનુષ્ય- 
ન્તતિના રાતું કહેલા છે. એમની સખ્યા એકરે છ હોવાથી 

બી-૨ 
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તેમને ષડ્રિપુ સં્નાથી ઓળખત્ામાં આવે છે. દ'ભ, ૬પ 
અભિમાન, ફ્રેધ, પારુબ્ય અને અતસાન, એ નામાથી ગીતાએ 
તેમની પારગણુના કરી છે. એ સવ ને સમૂળા નાશ કરવો એટલે 
જ શત્ત્રમંદ્ાટ્ધિનો વિકાસ કરવો. સમાજ વિરાધી રૃત્તિ હદયમાં 
જાગેન્ટ નહિ અથ્વા ઊગે *૮ નહિ એવી હદયની સ્થિતિ કરી 
રવી, તેતુંન્ટ નામ સત્ત્્મરાદ્ધિની સિદ. વિકારોને દબાવી દેવા 
એ જુદુ; વિકારો ઉત્પન થયા પછી તેમને] ૪સાન કરવો એ 
પૃણુ જુદુ; પરતુ વિકારાતે જગ્યા ૮ ન મળે એવી હદયની 
ભોગ કરી દેવી એ તેથીયે જુદુ' અને શ્રેઇ છે. આ આદશને 
પહોંચવું તે જ સત્ત્તસંરાષિ, 

સાચુ" જેતા સત્ત્વર્તરશુદ્ધિ અને મોક્ષ એ ખે વચ્ચે કશો 
ફર નથી. ઘડ્રિપુતા બ'ધતમાંચો કાયમનો છુટકારે! મેળવવો 
એ જ મોક્ષનો અથ છે. તદન સડી ન્યુ” અતે_ડોઈ રીતે રોષ 
ત રહેન્‌' એવા મોક્તા અર્થ નથી. મોક પણુ એક સાધન જ 
જ, તેનું ઓતિમ સાષ્ય છે વિશ્વાત્મેક્થ, એ જ લોકજીનનતે 
પસ્મ અને ચરમ આદગ છે. પરંતુ એ આદશની મીમાંસા 
ઔન્ન કોઈ મકરણુમાં કરવી ઇર યગે. 


દી 
થતિ 

દૈવો સ'પત્તિનું એક મોટુ” લક્ષણુ છૃતિ છે. ઘતિનો 
ગસામાન્ય અથ ધૈયં થાય છે, યુદ્ધ વિષેનો! ઉત્સાહ, થુદ્ધમાં 
ટકવાની તેયારી વગેર પૈર્ના અર્થો કરવામાં આવે છે. પરતુ 
“આ કેવળ લાક્ષણિક અર્થો છે. ધૃતિ એટ્લે ધૈય" અથવા 
ગભરાઈ ન જડું તે, આ અર્થ માંથો પહેવાં લક્ષણાથી ઉપર્તા 
અર્થી નીકળ્યા છે. ઘતિ શખ્દ ધ ધાતુ ઉપરથો આવેલો છે. 
પુ એટ્તે એકત્ર ધારણ કરવું. યુદ્ધમાં લશ્કર યાર હાર ખાય 
છે ત્યાર સિપાઈ ઓ પોતપોતાતું સ્થાન છેડી, વ્યૂકરચના 
જાળવી રાખવાનો વિચાર ન કરતા, સૂઝે તે રસ્તે જાવે તેસ 
નાસવા માંડે છે. આવે પ્રસગે સેનાપતિમાં સાચી ધૃતિ હોય 
તો તે સિપાઈએ ને પાછા લેગા કરીને યેઈ્ય સ્થળે ગોઠવી * 
તેમના સમૂહમાં એકતા- અને ચે!ઈન્ના પાછી ખેઠી કરે છે. 

શાસ્ત્રીય પરિભાષા વાપરીએ તો એમ કહેવાય કે સક્મ 
કણુનૅ એકત્ર પકડી રાખીને તેમને એક માંગડૅે। બનાવનારી જે 
રાસાયણિક શક્તિ તે ઘૃતિ છે. ક્ટકડી, સાકર, ર'દર અથવા 
મોરશ્રૂશુને તપાત્રવાથી તેમના ગાંગડાઓમાંથી ઘૃતિતું પાણી ઊડી 
#મ છે અને તેમની ભૂકી થઈ જાય છે. આપણું તે ભૂઝીઓને 
લાહી કહીએ છીએ. જે પાણી આ સૂક્ષ્મ કણોને એકત્ર પકડી 
“રાખે છે તેને અગેછમાં ગટર ઓક કક્રિસ્ટેલિઝેશન કહે છે. 
કાચમાં, ચકમકમાં અતે હીરામાં પણુ તે ન પાણી હેય છે. 
સમાજમાં જે સુણુ વડે આવી એક્તા આવે છે અને ટડે છે 
સૈને પૃતિ કહે છે. ધરતીક*પ, મો.ટી રેલ, રોગચાળો, પરચકે 
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ઝટલે પરદેશીએની ચઢાઈ વગેરે ગ્રશ્ગોમાં લોકોમાં ને ઘૂતિ 
ટી ૧હે તો તે સમાન મતિમાન, સમ્ય અને સુરસ્કૃત છે 
એમ માતવાનતે ટરકત નથી. શકરાચાયે"ે પણુ ધૃતિનો! આવે. જ 
અચ કરેલો છે. તેમે કહયું છે કે દેહ અને પદ્રિષો તદત ગળી 
“વાની અણી પર આવી જય છે ત્યારે અતઃ કરણુની જે «ૃત્તિયો 
તે બધાં ગાત્રો ઉત્સાહિત રહે છે અતે દેહુ કાર્યક્ષમ બને છે 
તેને પતિ નામે એાળખવી. 
બધી વ્યક્તિઓમાં આ ઘતિનું ગમાણુ એકસરખું નથો 
રોતું. કોઈ કોઈ તો! પહેલી સલામી લેતાં ન ઢળી પડે છે.. 
જાઈ વળી કમાલ કરે છે અને “સૂના સ'થોમાં વણુંન આવે છે 
તે મમાણું શિરકમળ ઊટી ગયા પછી પણુ તેના ધડની ઘતિ 
કાપમ રહે છે અને તે ઝૂઝતું રહે છે. સમારત્માં જેટલા" 
ગ્રમાણુમાં પ્ૃતિની માત્રા વિગેપ તેટલા ગ્રમાણુમાં જ યુસ્પાર્યની. 
સિદ થાય એ સ્પષ્ટ છે. 
આપણે હમેશ જેઈ એ છીએ ડે લાડમાં ને ઘી પૂરતા 
ગ્રમાણુમાં હોપ તો! «૮ લાડુ બરાબર બધાય છે અતે એકાએક 
ભાંગી નથી જતા. ઘી ન્ન્યારે નોમનું જ હોય છે ત્યારે આંગળી 
લાગતાં જ તેને! ભૂકો થઈ નય છે. ને સમાન્ત્માં પરસ્પર 
સ્નેહ, વિસ અને ગ્રેષપ્દર દહ હેય છે તે સમાજને કોઈ, 
ષિન્નભિત્ત કરી રાકતું નચો, અને સ્નેહની પતિ ન હેય ત્યારે. 
તે સમાજની રેવડી વેરાઈ જવાતે ગમે તે કારણુ પૃરતું ચાય છે. 
શામાન્ઝ્ક જવનમાં લિસ ભિ વગો, સાતિએ1, 
અ'ધાએ મને વણીને મેળ હેમ તેર નટ તે સમાજ કાષ્ષક્ષમ 
બને છે. દરેક ધંધાના લોકોના જવનનો આદર નિશ્ચિત હોય 
અમને દરેકના વિકાસને માટે પૂરતેણ અવકાશ હેય તો સમાનતા 
શાંતિ જળવાય છે, અને દરેક વ્યક્તિ પોતપોતાની ઉમેદ ઞમાણે 
ભધિકાપિક સુસ્પાર્ય કરી ખતાવે છે. વ્યક્તિસ્વાત'-યને નામે 
યુરાપે સાસાન્ટિક અવ્યવસ્થા રાર કરી. દરેક વ્યક્તિએ પોતાતેદ 
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સ્વાર્થ સાધવે। એટ્લે સવતો “સ્વાય" આપમેળે ન સધારો એવી 
બ્રામક દલીલ કરીને તેજુ સમાજદ્રોડી સ્પર્ધો-પ્રતિસ્પ્ધી સવ- 
ચાન્ય કરી અને ખઅળિયાના બે ભાગવાળા ન્યાય રાંતિના 
કાળમાં પણ પ્રચલિત્‌ કર્મો. પૂવકાળની સસ્કૃતિથી લોડેમાં 
જે પત્તિ સિદ્ધ થઈ હતી તેના સુષ્ય પર આ સ્તાર્યી ત્મ'ધેર 
સે! બસો! વષષ નભ્યું. પર'તુ ત્યાર પછી હવે ન્્યારે યુરોપને! ન 
એ કિસ્સો! દબાયેધા અસ'તુષ્ટ લોકોએ કરવા માંડયો છે ત્યારે 


તેણું અખલાણ્યમ્‌, અબહ્મણ્યમતો! એકસામટેા હાહાકાર શર 
કરી દીધો છે. 


સામાજિક જીવનનુ સ્વરૂપ જ એવું છે ક સમા૦૪- 
હિતના એકાદ તત્ત્વને એકાદી પેઢી સમળગ્” છેડી દે તોપણ 
તે દ્રોહનું પરિણામ તુરતાતુરત પ્રત્યક્ષ થતું નથી. કેમકે ને 
જૂનું સુર્ય સમાન્ત્ને પચેલ્ું હોય છે તેના જનેર પર થાડૅઃ વખત 
કામ ચાલતું રહે છે. એક -પેઢીનાં પાપો બીજી કે ત્રીજ પેન્ટી 
“પછી જ લેકોને ભોગવવાં પડે છે. આજને] વિચાર આજે 
કર્વે!, કાલની સવાર ડોણુ દીઠી છે, એવી જાતની ટ્રી દથી 
વિંચા? કરનારા લોકે! સમાજની બધી મૂડી વેડરી નાખે છે. 
શ્રૃતિ એ સમાજની સથો મોરી મૂડી છે. અ"દરથી ઊપજેલા 
રોગથી અથવા પરસ્પરના કલહયી તે વેડફાઈ ન નાય તેની 
ખૂબ સ"*બાળ રાખવી ન્નેઈ એ. જ 

મનુષ્યેતર સ્ષિમાં એટલે કે જળચર, ખૅચર વગેરે 
શ્રાણીઓમાં દૂર્દણિ નથી હોતી એમ કહેવાય છે. પરતુ આડા- 
અવળા પ્રચો।!ગા કરવાની સઅવળચ ડાઈ પષ્મ્‌ તેમનામાં નથી 
હોતી વળા તેમને વિશિષ્ટ આદશ સધી પહોંચવાની મહત્ત્વાકાંક્ષા 
પણુ નથી હોતી. મનુષ્યને જ એ સ્વત'ત્રતા મળેવી છે. પોતાની 
પરિસ્થિતિ તેમન્ટ પોતાના સ્વભાવમાં યમૅશ નવા નવા ફેરકારે 
કરના અને જેટલું ગળ ઊતરે તેટલુ” «૪ . સ'ધરીને ખાઇની 
આભ્તેપ સ્ચોદડ કરતા રહેવું એ માનવીને સ્વભાવ છે. એટલે 
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ભતુષ્યની પ્રગતિ કેવળ ઝુદરત પર આધાર નથી રાખતી પણુ 
શાનવી ગ્રરૂતિ અથવા માનવી કુદરત પ્રમાણું તેતે ચાવયું પડે 
છે, પ્રતર્‌ પ્રાણીએ! પે!તપોતાની પ્રકૃતિ અનુસાર ૦૪ ચાલે છે. 
મ્તુષ્મને ભાગે એક કાયમી પ્રકૃતિ નથી આવી. તેની પ્રકૃતિ 
કેટલેક અ'શે તેને પોતાને આધીન હોવાથી વિકૃતિ અને ક્ેસ્કૃતિ 
બૂનેતા તેને કરી કરીને અતભવ ડરવા પડે છે. 
એટલે ૦૪ પાતાના સર્વ પ્રયોગોમાં સાણુમે ઘૃતિનુ 
સ્‍્યાકરણુ “ળવલું જેઈએ, 
જમ ર્યક્તેને તેમ સમાજને પણુ કૌમાર, ગૌવન અને 
નરા એવી ત્રણુ અવસ્થાઓ હોય છે. એ ત્રણું પૈકી યૌવન 
જેટલી પેઢી ટકે એ તે તે સમાજની ધતિ ઉપર આધાર્‌ રાખે 
છી, ષજ્દી, હિદી વગેરે કેટલાક સમાભ્તેમા વિશિષ્ટ વ્યક્તત 
તે% અસાધાચ્ણુ જવામાં આવે છે. તેમ છતાં નનેમદાર ધ્રતિના 
અભાવને કારણું એવી વ્યકિતઓના અભિમાન સાથે ન્ય- 
«યકાર પોકારવા ઉપરાત સમાજથી તેમના તેજનેદ નતેઈ એ 
તેવા લાભ ઉઠાવી શફાતો નથી. મધ્યયુગમાં મત્સરી મહત્ત્વા- 
કાક્ષાએ ઠરાવ્યું કે છૂજી પૌરવં ઝુર્યાસૂ | એ ન૮ કાળની 
નીતિએ પોકારીને કહીં છે કે “હે ભાઈએ, સમાન્ત્ની 
આગેવાની કરર નહિ. તમે ગમે તેટલો તન તેડીને મહેનત 
કરશે તાપણું ફળની વહે'ગણી વખતે બધાની સાધે સસ્ખે 
ભાગે તમતે જે મળરો તેનાથી ન તમારે સ'તોષ માનવાનો 
રહેશે. અને ખાછી જે અવળી પડી તો જે આગેવાની કરવ 
ગયા હરો તેટલાને «૮ ઝાળ લાગી ન્્શે. સુસતરલ્લત જસત $ 
માટે હે ભાઈઓ ન મળસ્નાલ્તો અચ્ઝેત્‌।ા' આજે આપણી 
સામાજિક સ્થિતિ નરદ જેવી બની ગઈ છે તેનું મૂછ આ 
ગ્રકારના ણ્પદશમાં ૦૮ રહેલું છે. ર્વીન્દ્રનાચ ઠાકુર પોતાને ત્યાંના 
એક દાખલ્ષા આપ્યા છે. એક જશુ ગામના હિતાથેર ફૂવો 
એ।ાદાવવાની શરઆત કરી. કામ વષ્યું અને તેના પોતાના પૈસ 


યૃત્તિ ૨૩ 


પહોચ્યા નડિ એટલે તૅશુ બીન્ન લોકે પાસે કામ આગળ 
ચનાવનાને માટે ફાળા માગ્યો પણુ કોઈએ તેને મદદ ન કરી. 
“કૂવા બાધનાનુ પ્રણય તે તને સળનાનુ, મદદ કરવાથી અમને 
રૈ લાભ ચવાને1 ટતા ભાર્ધ ?' આમ લેદ તેને પૂછવા લાગ્યા * 

આનકાન ધમના વિરોધ કચ્નારા વોઠોમાં જે અ- 
ધામિકતા દેખાય છે તેના કગ્તા જે લોકો ધમત અભિમાન 
રાખે છે અને ધમને નામે પ્રવૃત્તિ કરે છે તે લોકોમાં કદાચ 
સાથી અપાસિક વૃત્તિ વધારે હરો પોતાની સ તામતીને ખાતગ 
જટવીક વાર ધમના જન ઘરમા, અરે તેના પેટમાં નટ અધર્સ* 
ત્મડ્ડો «7માવીને લપાઈ ન્નય છે. 


પ્રતિ એ જ સમાનપધર્સનેઃ પાયો! છે 


જડ 
રમ-દમ 


વ્યક્તિમાં સામાજિક જત્તિનો ઉદય થાય તે મટે પ્રથમ 
સમ-દમની ભૂમિકા તેયાર કરવી પડે છે. સર્વના હિતનું જે 
વિરાધી છે તે પોતે ન કરવું જવેઈએ એ સસન#વાને માટે, 
સમાજ સાધે પોતાનો સબધ શો છે, સમાજના હિતમાં # 
પાતાર્નું હિત ડેવી રીતે સમાયેલું છે એ બધું માણસોને 
સમળ્તવું જેઈ એ. પોતાનું છગન પાતાના દેહ કરતાં, પોતાની 
સનોશરૃત્તિએ કરતાં અતે પોતાના આયુષ્યથીયે વિરેષ વ્યાપક 
જે એ વાત ન્ટયારે સાણુસને સમત્નય છે ત્યારે ૮ તેનામાં જેને 
વ્યાપક સ્વાર્ય કહી શકાય તે દીર્ધદણિ ખૂલે છ. સતુષ્યના 
શરણું પછી તેના છવાત્માનું શું થાય છે, તેને કયો નવે! જન્મ 
ગમ છે, વગેરે સવાલે! સાથે આપંણુતે અહી" કશા સ'બ'ધ 
નથી. માણુસનું શરીર નાશ પામે તાપણું સમાન્‍્ત્માં રહીને 
જીવતાં છીત્રનાં તેણે ને સેવા અથવા કુસેવા કરી હગે, જે 
ક“ પુસ્વાર્થનો પ્રેરયુદ રર કરી હગે તેબધુ” મળીને તે માણુસનું 
મરણોત્તર જતન ખને છે. આયુષ્યના સો સવાસે। વર્ષના ગાળા 
કરત્‌ માણુસતું અ મરણોત્તર જીવન વધારે સાટુ, વધારે 
જપરિસામકારક અતે તેથી ન વધારે મઠત્ત્તનું હોય છે. સમા%# 
પર આ સરણોત્તર જીવનની જે છાયા પડે છે તેને જ કવિઓગ્ે 
જે _પશઃ કાપ કહેલી છે. સામાન્ય લોકોને આ મરણોત્તર સામાજિક 
જીવનનો યચાથ ખ્યાલ આવતો નથી એટલે «૮ તેમતે સ્તગ- 
નરક, સ્લેક, પદ્લોક વગેરે સ્થળાનાં ઇતિાસ અને ભૂગોળ 
બનાવી આપવામાં આવ્યાં હશે. સનુભ્યને મરું થયા પછી 


સસ-દસ ૩્ષ્ 


પણુ તેને સમાઝ તરફથી આહાર તે! મળવે! ૨૪ જેઈ એ. તે 
ન મળે તતા તેનું ચરશુત્તર જવન ક્ષીણુ થવાથી તે કાયમનો 
સટી ન્તપ. તેશું ખન્નવેલી સેવાની અને પુસ્ષાચ“ની પરપરા 
ચાલુ રાખવી એ જ તે આકાર છે. તેશુ જે મેરણા ચાલુ 
કરેલી હોમ તેનું સોંચન કરતું, સ'સ્કરણુ કરવું, તેમાં પસ્તિતષ્ન 
કરવું અને તેતો પરિરૃદ્દિ કરવી અને એ રીતે તેનું સામાન્ઝિક, 
5૭૧ન વધારતા રહેવું એ જ તેને માટેતો આણા? છે, અને 
એ જ તેતું સાચુ શ્રાદ્ધ છે. કોઈ થર પુસ્ષના મગ્ણુ પછી 
સેને વાધનો *૪-મ મને તે. તે વાધતે વિષે આપણી કથી 
કૂર૦૪ ઊભી થતી નથી. તે શર સુરુષતુ થાહ્દ કરવાના હેતુથો 
પેલા વાઘને માંસ ધરવું એ કઈ તેનું શ્રાદ્ધ નથી. નઝે શ2 
લડતા લડતાં મરણને પામ્યો તેશું પોતાનું સય અને પોતાની 
સેવારત્તિ આપણા સમાજમાં વાવી. એ સૌય'તા અને સેવા- 
વૃત્તિના તૅના વ્યક્તિત્વને માવજત કરીને વધારવું એ નટ આપણ 
સામાજિક કત"ન્ય છે અને એ «૮ તેનુ સાચુ” શ્રાષ્દ છે. 

સરણૂોત્તર જવનનો યયાય ખ્યાલ આપવાને 'ખાતર' 
અશી" સુધી વિષપાંતર કરીને પણ થોડાક વિગ્તાગ કર્યો છે 
આપણા દૅડગત જછવનતા કરતાં આપણ સમાન્તગત જીવત «૮ 
વ્યાપક, દીર્ધકાલીન તેમજ અયપૂણ હોય છે. અને તેથી 
આપણી દૈઢગત વાસનાઓને ઝોજીને આપણં સામાજ્િક જવન 
શુદ્ધતેમજનિષ્પાપ કરવુંએ આવશ્યક હોય છે/ટેહગત વાસનાઓ ને 
કાખૂગાં લઈ રોકવાને માટે જે આત્મિક રાક્તિનો આપણે ઉપ- 
યોગ કરીએ છીએ તેને જ શમદમ નામ આપેલું છે.)આ ખે 
પૈળી શમનું કાય" અ'તનસ્થ ભ તિઓને કળનીને વેગને સાચા કિતિક 
છવનને નયણે ગવા કહના છે. તે પજ તાવ ઇદ્મિ- 
ને નાથ ધાતીનતે તેમને સંવિનીત કરવાનુ કાય દમનુ છે. 
દમથો સામાજિક જતન કઈ નહિ તો! બઅફાગ્યી સરળ બને 
છે. તેથી શરૂઆત દમથી કરવાનો રહે છે. 


૨૧ ગૌીતાપ્પર્સ 


ગમ, ઉપસમ અચવા રાંતિ એટલે અતઃસ્થ જૃત્તિઓવનું' 
બડખોરપણુ કાઢી નાખી તેમને સવ રીતે આદર્શ ડવનને 
અતુકૂળ ટરી લેવી તે, અને દમ એટલે ફક્ત બાવા આચર્ણુને 
કાખૂમા લઈ યોગ્ય ટેવો પાડી સામાજિક જીવનને હાડમાં 
ઉત્ાાસ્વુ તે 


આ બે પૈ પડેવુ કયુ સાધવું એ વિષેની તાત્વિક 
ચર્ચા કરવી નકામી છે. બાત ટેવો બદલવાથી સ્વભાવ આપોઆપ 
બદલાય છે એ સાચુ. અને એ વાતપપુ ખરી છે કે ક્વભાવમાં 
જેરશર થવાથી રેવાોને નથુ વવણ્‌ ભળ્પા વિનતા રહેતુ* નથી. 
એટવે આાધકાએ અને સમાજના આગેવાનોએ બળને બાજુથી 
સત્માત્ત કરવી જેઈ ગયે, જે લેડેની યુષિ, સીધુ છે ગટલ ૪ 
નાંડે પણુ ન્તેમદાર્‌ છે, તેમન જેમતુ સ'કત્પ, સામથ્ય” કસાયેલું 
જે તેમને એક વાત ગળે ઉતરી એટ્લે કાપ પત્યુ ન્નણુવું, 
જે નનણ્યુ તેના અમવને રસ્તે વળવું ગયે તેમનો સ્વભાવ છે. 
પણ્‌ સાશાન્ય ન્્નસમુદામ છછ પોતાની «તા છોડી શડવો 
નથી, તેતી યુદ્ધિને એકાદ વાતની ગ્રતીતિ થઈ કે ન યઈ એ 
ઘણુખરુ' સરઝુ” ન૮ હોય છે. માણુસ પોતાની રવાનો દાભ 
હેય છે, આશ્રહયી અને બાલ નિષમનથી વારવાર રોકતા 
રહેવાથી અને કેટલીક વાર «બરન/સ્તીથી ટેવો બદલી નાહભવાથી 
આગળ ઉપર માણુસને તે «૮ રેવા! ગમતી ચાય છે, અને 
વાસ્તવિક ષણુ લાગવા માંડે છે. માણુસને ન? ખરેખર સહેક્ 
હેય છે, સાદુ હોય છે કે પાસેનું હોય છે તે ન્ટ ગમે છે એમ 
ન કહી રાકાય. પોતાની સ્થિતિ ગગે તેવી સુસ્કેલીભરલી સયથવા 
ગૂચનણુભરેલી હોવા કર્તા સાધારણુપેસુે માણુસ સ્વભાવર્ય 
ચ્થાસ્થિતિકર (કનન્‍્ઝજટીવ) હોય છે. એટલે સમ્ાક૮ના નૈતાઃ 
આગ ઢગેશાં ન7 ચર્ચાનો સાગ” ન લ્લેત્‌દે ગસે તે રસ્તે લે!દાતી 
ટેવો બદલની અને તે જેસ જેમ અદલાતી શન તેમ તેમ કમક: 
કારણોની ફેડ પાડતા જવું. આ રીતે નાહકની ફેાકટ ચર્ચાએ 


*રાસનટડસ ૨૭ 


વધતી નથી. ન્તૂની કહેવત છે કે ન કરથું તેને ખુદ્ધિ ઘણી. 
ફાઈ એક નવી વાત સ્વીકારવાનો તસ્દી લેવા કરતા તેની વિસ્દ્ 
જે કઈ મુદ્દા ઉઠાવી શકાય તે ઉઠાવવાનો તેની પ્રણૃત્તિ 
હોય છે: આવી ન્નતને! કૃત્રિમ વિરોધ આગળથી જ ટઢાળેલો 
સારા. પચતું” ન્નય તેમ તેમ આપતા જવું એ ન૮ સામાન્સિક 
પ્રગતિનો ધોરી રસ્તો છે. 

આ તત્ત્વ પ્રમાશું પહેલાં દમ અને પટી શમ એવે 
કાયષક્રમ નષ્કી થાય છે. પણુ એ જ કેમનો આશક હમેગ 
રાખ્યે નહિ ચાવે. આપણે ફેક્ટ શ*કા ન ઉઠાવીએ તે સાર. 
પુરતુ ડમે તે કારણુ એક વાર રા'કાએ। ઊડીતે સામે આવીને 
ઊભીજ તો તો. તેમનો આમૂવાત્ર નિકાન કૈરીનેજ આગળ વધવુ 
વત્યરી છે, દેણ કે કહ્યુ છે કે મારા હદયમાં બ્દૂકની ગોળ 
પેસીને રહે તો! ભવે, તે હુ" સહી શીશ. પણુ હદયમાં શકા 
ઘર કર્‌ તે ન સહેવાય. દમનો કાય#મ ગળે ઊતર્યાં પછી પણુ 
તેનો અમવ ડરાવવાનુ કઠંણુ હોય છે, તો પછી તે ગળે નટ 
ન ઊતર્ચૌ હોય ત્યારે તેતો અમક કરાવવાની કેટલી આશા રાખવી? 

એટલા ખાતર શમ અને દમ ગનેતુ પહેતેથી યથા- 
ત્રમાણુ અનુશીલન કરવુ નેત એ. 

મતૃષ્યનો સ્વભાવ અને તેતુ આનતુ સામાન્ઝિક છવન 
ઘણે અ'શે કાચુ' હોવાથી અને કેટલેક અ'શે જવનમાં અને 
જીવનની દછ્માં વિકૃતિ પેસી ગયેવો હોવાથો સામાનિક 
જવનની સાધના કજુસાધ્ય બની ગઈ છે. એટલે સમાજને 
ઘડવાનું કામ ધીરજથી નિર્લસપણે અને કુશળતાથી કરવુ જેઈ એ. 
એક રીત નકામી પડે અથવા લે!કોને વાસી લાગવા માડે તોઃ 
બજી રીત આગળ કરીને ઘડતર આગળ ચલાવવુ ન્ેઈ એ.. 
* છોકરાઓને એકની એક વાત વીસ વીસ વષ્મત કહેતાં તમને 
કાળા નથી આવતે! ?' ગવા સવાલ એક શિક્ષકને કેઈ એ 
કર્યો, તેભું જવાબ આપ્યો કે, “ એગણીસ વખતનું કહેલ નકાસ 


ન અવેતપ્ધર્શ 


ન ન્તય માટે વીસમી વખત કહુ છુ.' કેળવણી એ એક 
લડત છે, અમારા શિક્ષકોનો પક્ષ થારી બેસરો તો જગતની 
સસ્કૃતિ નામસેવ થઈ જરો. અમારી પાસે એક * રસ્તો છે 
અને એક જ શાસ્ત્ર છે “ફરીફરી સમન્નવા, કરી કરી જમ્રત 
કર્‌ા અને અક્ષમ્ય ધીરજ ધરો 

કાચા મતવુષ્યસ્વભાવને ઝળવવામાં “અનેક સિર્નનેર 
જૃત્તિઆને કાખસા લેવાની હોય છે અને ખીજછી ઘણી નિંગળ 
જૃત્તિઓને ઉત્તજન આપીતે ઉછેગ્વી પડે છે એટલા માટે એક 
બાજીથી શમ વધારવો! જતઈ એ અને ખીજી બાજુથા તેન 
વધારવુ નનેઈ એ ડૅવૃળ શમયી તો જીવન બધુ" જ શોત પટી 
જય આ તેન્/નુ વિવર્થુ આગળ કરીશુ 

લેકામાં રામનો પ્રસાર વધાગવાને આજે જે. કઈ વિરોષ 
ગ્રધત્ત થતો! હરો તે કદાચ કેળવણીની સ સ્થાએ।ર્માં થતો હરો 
સામાન્તિક ચર્ચો અને લૉકમતનુ ઘડતર વગેરે બંબતોા પણુ 
“પેળવણીમાં જ આવી નવષય છ પચે ન્યારે સ ક્રચ્િત હતાં પણુ 
સામાનક આદશ નિશ્રિત હતો અને સમાન્ટ ઘણે અ'શે 
એક્ષ સતો તે તપખ્ખતે શમનો ગ્રસાર કમગ્વાત કાર્ષ જીદા જદા 
ધર્મોએ સ ભાળેતુ આ ધર્મૌમા કુવધર્મ; ન્નતિધમ*, દેશધર્મં 
“અને વસુ'ધ્મ વગેરે સ્‍્માયગ્યુ-ગ્ધાન ધમો સુગમ હતા સિહ્ાત- 
પ્રધાન ધર્મોએ પણુ પોતપોતાની સાધના વિમ્તૃત કરીને તેનો 
અમત ફરાવવાને ભારે ઝમત્ન કર્યો હતો આજે સાણુસનનતની 
તપાસે જે કઈ નૈતિક મહી દેખાય છે તે ખધી આ જૂતા 
શ્રપત્તોના ક્છાનો અવરોષ ૦૮ છે 

(આપણે લા લોકે કાયદાથી ખીને વતે" છે ખરા, પણ્‌ 
કાયદાને વિષે હાદિ*ક ઉત્સાહ મચવા આદર પહેવાના વગબતમાં ખહુ 
રખાતા નથી એ બધા નિષ્ઠા ધમને અપષ્ણુ થઈ હતી ધગ્ષતુ નામ 
લેતા જ આપશે યાનો સાણુસ જેટલે જાક્તિનત્ર બને છે 
ત્ેટલેપ સાપદાતદ નામથી નશ બનતેડ મી 


કાસન-દસ કહ 


સહાન શઆત્મવીર સકતુએ ( સોક્રેટીસે 2 કારાવાસમાં 
પાતાનું છેવટનુ પ્રવચન ન્ન્યારે આપવા માડયું સારે તેના રિષ્યાોએ 
તેમન પિત્રોસ્મે તેને નાસી નવાની સલા આપેવી અને તે 
માટે તેમણું કરેલી વ્યવસ્થા તેને જણાવેલો, તેના જવાબમા 
તેણું તેમના ભન પર આત્માનુ અમરત્વ કરી એક વાર ઠસાવ્યુ. 
તે જ પ્રસંગે સ્વદેશના કાયદાનું સવરપ તેણે લોકે) આગળ રજૂ 
કર્યુ. સમાજના કાયદા ગએ જ સમાજનો એક સનાતન વડે! 
સુરુૂષ છે, અતે તેની સમક્ષ સવેતે પોતપોતાનો નવાબ આપ- 
વાનો છે એમ તેણે સ્પજ્ટ કરીને સમન્નવ્યુ છે. ) 
એટલે ધમ કહે, કાયદે કહે] કે કેળવણી કહો -- તે સવેએ 
સામાજિક રામ ગ્રસ્થાપિત કરવાની એક મોટી સાધના 
કરવાની છે. 
જે માણસ રાસદસાન્વિત્‌ ચયો છે તે જ સામાજિક 
સનુષ્ય છે. 


દૂ 
તેજ 


ખીન્નના પ્રભાવ તળે દખાઈ ન જવું અતે પોતાનો 
પ્રભાવ બી#્ત પર્‌ પાડવો! એતું નામ તેજ. આ ગુની પાછળ 
ગ્રત્સર, અચૂયા વગેરે અસામાજિક જત્તિએ લપાઈ રહે એવો 
સભવ ઘચુઃ છે. ખે તેન્સસ્વી પુરષો! ભેગા થાય અને” બનતું 
કાર્યક્ષેત્ર પણુ એક જ હોય તો તણુપ્યા ઝરવાના ૪. આપણાં 
ન્તૂનાં સભાળિતોમાં વસવેલી તેજસ્વિતાની કલ્પના આવી જ 
જે. તેજરિવતાતું સામાજિક સ્વસ્પ જે ન સમ-નય તે! માણુસમાં 
ત્રહેબા ઉતુષ્ટ સદ્ગુસા અને અલૌકિક શક્તિઓનો દુરુપષાોગ 
થાય અને પરિણુપમે સસાજત્તો નાશ ૦૬૪૮ થઈ નયે. ફુ 

જૂની અપેક્ષા એવી હતો કે તેક એ સુણ છુખ્ગત્યે 
ક્ષન્રિયો!માં જ હોય. ક્ષત્રિયનો આદશ પણુ આખરે સમાકના 
હિતને માટ છે_એ વાત વિસાર પડવાથી ભારતીય ક્ષત્રિયો- 
એ આય સ'સ્ૂાતિનો લગભગ ઉચ્છેદ જ કરી નોંખ્ચો. મણા- 
ભાસ્તમાં ક્ષાત્રધર્મયું વિવરણુ કર્ષા પછી કૃષ્ણ, ભીષ્મ, વિદુર, 
સજય તગેરે રા્‌ લોકા કડે છે કે, “ ધિષ્ઠાર હને અ 
કષત્રિયધર્મને. ક્ષાત્રધમ પાપમૂકષક ન છે.' ઝખેમાંની દરેક 
ન્યક્તિના મોંમાં આવાં વચનો નથી. કોઈ કોઈએ એયુ સ્પષ્ટ 
કહ્યુ છે પણુ અભિપ્રાય દરેકનો જ એવો છે. 

ભારતીય યુદ્ધ પૂરુ' થયા પછી, આવડે। મોટા અભૂતપૂર્વ 
માનવસ'કાર પોતાને હાથે થયો તેનો ધર્મ રાળ્નને પશ્રાત્તાપ થાય 
છે. અને એ પાપના શ્રશ્યાલનના ઉપાય માટે તેનું હેદપ તલસે 
છે. તેને સચવવામાં આવ્યો તે ઉપાય કાદવયી કાદવને 


૨૨ 'ગૌદેલાપર્સ 


સમાન્માં અને વ્યક્તિઓમાં ટમેશ એક જ ધધો 
માલે છે--ગ્રતિસ્પર્ધીનો તેજેવધ કરવાનો. ધીમે ધીમે વધીને 
પછી તો એનો રોગચાળા જેવો ચાળા જ ફેલાઈ ન્નય છે. 
ગાવા લોકોએ એવે કાળે ખીનનો તેન્તેવપ કરવાનો સેઇ 
ધબાવીને પોતાતુ તેજ જ સ જભાળવું, અને ખીન્નઓતી સાથે. 
આદરભાવ રાખી તેમને અભમષદાન તઆપવું જેઈ એ. 


છુ 
યજ્ઞ, દાન અનૅ તપ 


ગીતામા મન, દાન અને તપ એ નણુ વસ્તુઓને બહુ 
મહત્ત્ત આપેલુ છે. સામાજિક જવનનો પધા એ ત્રણુ પર ૯૮ 
મહડાયેવે! છે. એ ત્રણુ કત'વ્યા ઉતમ રીતે પગ પાડતા આવડથા 
”એટવે યોમ અથવા જવનઝવા સાષ્ય થઈ કહેનાય. યન, દાન 
અને પ એ એ ત્રણું તત્ત્વાના વ્યાપક અથ કરના જતેઈ એ આ 
ત્રણુ પૈકી યનને તો ગ્રથમથી જ એક સામાજિક વિંધિ ગણેવો 
જે, તેનુ વિતરણુ યચાગ્યાને ચરે. 
દાન તેણ ગમે તે સન્નેગામાં સામાન્િક “૮ હોઈ શકે 
તેનો વડેનાગ ગ્વભાવે જ_ બે પક્ષે પ્ર આધાર ગાખે છે, દાન 
વડે સમાજ્્માંની ધણી વિષમત। તુરતાતુગ્ત ટાળો શકાય છે. 
તપ પણ્‌ ઉપરના ખેના જેટલુ* જ સામા૦તક તત્ત્વ છે. 
તપનો વોડામાં રૂઢ થયેલો! ખ્યાત ધણું અશે ફ્રેકી દેવા જેવેા 
છે ગમે તેમ કરીને શરીરતી દુર્દશા ડરવી અને ગમીરની 
ઇૃદ્રિયા પર્‌ વેગ લેવુ, તે વડે કમૌષ્યક્ષને ચર્તિ ૩મી નાખવા 
સથવુ અથવા તેને ખરેખર ચક્તિ કરી નાખવે।, એવો તપનો લૌકિક 
અથ થડ ગયે! છે. સાચુ નનેતાં એકાદ મહાન કાય હાથમા 
ક તે પાર પાડવાતે સાટે પ્રથમ વિચારણા કગ્વી,_-સાધન 
અગે સહાય. ભગા ફરતા _ફામની યોજના ગોદેવીતે તેનો અમલ 
ફરવા અને એ અછુ* કરતા કરતાં ભૂખ, તરસ, થાક, સહેનત, ક 
ખૂ વીસરી ૦૮ઈ ને ગ્ગેડાત્રતાથી કામની પાછળ મડવુ ઝે બે 
સૂમમ વડેનાર તપ નામથી એઈળખાય છે. બ ગાળના નિનળ 
પદેગમાં પોણા અ પાણી કરો દઈને કરોડે! લોકોને માટે 


ગી. ૩ 





નજ રદીતાધ્ધર્સ 


અન'ત કાળ સુધી આજવિકાની વ્યવસ્થા કરી આપવાનો 
વિચાર એક બારતીય રાશનએ કર્યો. હિમાલય પરના બરફના 
પ્રચ'ડ સ'ગ્રહને જઈને એ ક્ષર વારિરિરિનો એઘધ ચધ્ય 
રૃકામાંથો અ'ગળ'ગ તરક કઈ રીતે લઈ જઈ ગકાય તેતી એકે 
એ-ન્િનિયરિંગ ગ્ડમ તેણું ઘડી કોઠી. આ રાજવ'રાની” ત્રણુ 
પેદીએઆએ આ પ્રકારતૃ તપ હિમાલપમાં રહને આદર્યું અતે 
આગળથી આંક રાખશે રસ્તે ગગાતે લઈ ૦૮ઈ સુંદરવન 
ગધીનો જલક અધષવ*શને માટે તેમણુ કળટુપ બતાવ્યો. ગગા 
પગે? પર્વત પરયી વહી આવેલી નદો નયી, પણ આર્યોઝો, 
તપથી આણેલી છે. વપશથયોને આ ગેક ઉત્ર ઉદાડર છે 
પૉણિનિ વેરે ત્ણવિએએ બાવા, તેના શબદો અને તેમની 
વ્યુત્પત્તિ એ બધાંતો! બરાબર અભ્યાસ કરી રાબ્ટશાશઆાતમક 
ન્માકમ્ણુ ર્યું એ તપશર્ષાનો બીને ઉત્તમ દાખલો છે. 

ભારતવર્ષ તાં ધમ'વિચાર તને ધાર્મિક જવતની 
વિચારણા ફરી સમસ્ત આર્ય જવનની રહેણી, કરણી અનૅ વિશ્ાર- 
સશ્ોને નસું વધણુ આપવાનું દાર્ય જનક, શ્રીકૃષ્મુ, બુદ્ધ, 
ગ'કરાચાય વગેરે વિંભતિઓઆએ કર્યું છે. એ શ્રારે જેટલા પ્રમાણુ- 
માં વિંચાર્વીર સતા તેથોયે વિશેષ પ્રમાણમાં ફર્મવીર્‌ હતા. 
તેમનાં ક્છવર્ન પણુ વિરાટ તપથર્યાના ઉત્તર નમતા કે. 

તતવ સર્વ સવા શાવ્ય સમજે સુરતિજ્મન્‌ ॥ 

(મનું* અન ૧૧ ગ્શે!ક ૨૩૮) 

તપશ્ર્ષોને અસાષ્ય એવું કરાં ન૮ નથી, અવા પૌસ્ષ- 
યુક્ત તેમક# ઉત્સાહી ઉપદેશ પણા ધમ'કારોએ કરેલો છે. 
શાત «તુ રહ્યું હોય, તેન્ટ નારા પામ્યું હોય, છ 
થઈ ગઈ કપ અઝૌકિફ પુસ્ષાથ* આતો, રીય 


, અઇ “ડાકક પુરતામ * હેય તો._ સણ 
વૃષ કરતું નઈ એ, મતષ્યસગ્નાજે તપરવી ચહે ભોઈ કક 


ચત્ત, હાન અને તપ ૨પ 
એવાં વચનો આપણા ધા્મિકિક અને એતિદાસિક શાહિયમાં 
ડગલે ને પચે મની આવે છે. 
આપગે હમેગ જેઈ એ છીએ કે ઉપભોાગથી સામૃત્િક 
શક્તિ ત સાધતોનો હાય થાય છે. આ થયને કાગ્ણે 
૦7 સમાન નિસૂત્સાવી, ભુહ્ધિમ. નિ અને ગત્રુઓને 
આન'દ ઉપન્નગનારો થાય છે. સમાજે આનદ કગ્વાનુ અને 
ભોગ ભોગવવાનું તદ્ન છોડી રેવું છ છે એમ ન કની શકાય. 
જવનનો અનુભવ લેવાને માટે, વત્તિએને તૃપ્ત કગ્વાને મારે 
અને પુસ્વાયષતાં નગં નવા ક્ષેત્રો ખાલવાને માટે સામાનિટર 
જીવનમાં ઉપભોગને મ્થાન છે અને રહેવાનું ૮. પરતુ એ 
ઉપભોગમને કાગ્ણેં સમાક7 હીણુ ન ચાય ;તેટવા સારુ ૮9૪ 
સમાજે ઉપભોગની માવા અયવા તેતુ પ્રમાણુ_.ગસે-તે રીતે 
તપશ્ર્યાના પ્રમપ્યુયો એડ ન૮ ર્હેએવી વ્યવમ્થા ગેદદવતી જેઈ. 
ઉપભોાગોામાં પણુ શુભ કળ આપનાગ અંર્ફારી ઉપબોગેા 
ગને હ્ષયકારી અનિણ કળ આપનાર ઉપભોગેઃ જીંદા હષ છે. 
ઝોમાંનો જે ઉપભોગે! સામાન્િક સાસરથ્યને હણે છે તેમને! પહેવાં- 
ચો ત્યાગ ૩મ્વો। જેઈ એ. એમાંથી નટ તપનો આરભ ચાય છે. 
આ પઠ શુભ ફળ આપનારા અને વિહિત ઉપભોાગાને 
પૂણુ વિચાર કરવા જ્નેઈ જએ. તેમને લીવે થતારો ્શાક્તક્ષમ 
ઢાળવાને સર્વ સમાજે અને વિશેષે કરીને તેના આત્રેવાનોએ 
અખડ તપ કરતા રથેવુ જઈએ. સર્વ સુએો. તપ ણપ 
અવત'બે છે. તપથો સામથ્ય અને તેજ વધે છે. સાસર્ય્ય 
અને તેન હોય તા જ ઉપભબોગે સે છે. પઠી પોતાને સ્વાષે 
મ્લો હેય કે ન હોય, પોતે કરેલો બગાડ દૂર કગ્વાતે મારે, 
નીપજેથી ખોટ ભરી કાઢવાને માટે હેવળ સામાજિક કશ્યાણની 
કિયા છે કમ કસતાતુ હોય છે છુ પ કકેવાય છે. આપસે 
એક ખે સામાન દાખવોઓ લક એ. ફવામાંનું પાણી હાથથો 


પ“૫ ચકષાવીને ઉપમા માળ ઉપરની ટાંકીમાં લઈ «યું એ 





૩5 ડીતપ્ધસ 


થ્યું ત૫. ઉપર આવેલી ટાંઝીની સગવડને લીધે ઘરમાં નયા 
ન્નેઈએ ત્યા જેઈએ તેટલુ પાણી વાપરવું અતે કુવારાએ! 
ઉડાડવા એ બ્રોગ થયો. આમ ઉપરથી નીચે આવેવા પાણીને 
કરીથી શુદ્ધ કરા તેતે પાછુ પપ વડે ટાકી સુધી ચઢાવવું 
અથવા પહોંચાડવું એ થયે! ચન. 

પોતાનો ચન પોતે ન્ટ કરવા જાઈ એ. ન્નતે યન ન 
કરીકે અને બીજો તે કરી લે તો તે બીન્તનું તપ થાય છે, 
યજ્ઞ નજિ ચાય. હિમપ્લયતા ગારા પ્રવાસ્ર દરમિષાન અમે જે 
દુકાનદાર પામેથી મીધુ ખરીલ્તા તે જ અમને રસોઈ ને માટે 
વાસણુ પણુ પૂરાં પાડતો. ગએ ત્યાંનો રિવા? છે. તે વાસણા 
ઘણુ ખરુ' અમારી આગળ ગયેલા યાત્રાણુગાએ અન્૮વાળાને 
પાછાં આપેલાં ત હોવાથી અમને એદાં ન મળતાં. માર્‌' કામ 
એ એઠાં વાશજાને અજવાળવાનું રડેતું. ભોન્ટ્તને સારે રચાઈ 
કરતાતા હેતુથો ઝો મહેનત હું કરતો ગએટલે ગો મારું તપ 
શતું, પછી* રમેઈ થઈ ન્તય તે «૮માને જતે વાસણે। જેવાં તેવાં 
થીછળોને દુકાનદારતે અગે પાછો આપતા હેત તે ગાલત. પણુ 
તેમ કરવાયી હું અયત્તુ કરત. એટ્લે તે વાસણુ હું કાળજથો 
અનજવાળાને બરાભર ચકચકતાં કરીને ન પાછાં આપતો, આથો 
દુકાનદારે! બહુ આન"દ પામતા. 

જાઈ કહેશે કે “ ખીન્નતો ભાર પોતાને માથે ખે'ચી 
લેવાચી સમાજને ગા કાયદો થતા હતો ?' ગે” ત્યાં ન્નેયુ કે 
ચાત્રાળુએ વાસણુ અજ્વાળીનૅ દુકાનદારને પાક તહેદતા 
આપ્તા એટ્લે પોતાને થતદ કડવા અતભવને લીધે દુકાનદારે। 
યાતાળુએ।ને વાસણ આપવાને રા રહેતા નહોતા. તેચી સહેજે 
ન્યાં ત્યાં વાસણ મળી રડે એ શ્વિજ એટલે કે એક ઉપયેગી 
સામાજિક ર્રસ્થા પડી ભાંગવાની અશી પ૨ સવી ગઈ હતી, 

આથી પણુ વધારે બંધબેસતું ઉદાહરણુ આપી શકાય 
એમ છે. સોચક્ષિ પૂરી કર્યો પછી તરત જ પૃરતી કોરી સાદી 


ચત્ત, દાન અને તષ ૩૩૭ 


મળ ઉપર નાખો તેને ઢાંકી દેવાની જફરિયાત લોકોને હમણા 
હમણા વસવા માંડી છે. આ બાબતમાં ખે જાતની વ્વવસ્થા 
કરી શકાય. એક તે! દરેક જશુ જ્વન્‍્ત્સમાં જતાની સાચે આમળ 
બેસીને ગયેત્રા માસ કરેલી ગી પર પોતાની ગરજે મારી 
નાખીને પોતાનું કામ થઈ ક્ય એટવે મળ જેમને તેમ ખુલ્લા 
પડી રહેવા દઈ ચાતતા થવુ. આપ'શી પાડળ જે કોઈ આવે 
જ્ઞેને ચોખ્ખાઈની ચૂ'ધી હશે તે! તે સારી નાખી લેશે. એયી 
ઊલટું ખીજ વ્યવસ્ચા ગએ છે કે ન્નજટર જનારા દરેક «ણુ જત 
યૂઝરહસ્યતે ઓળખતો હરો તો પોતે કરેલી ગ'દકી શાટીથી 
પાતે ૦૮ ઢાંકી દીધા પછી ન્નજર છોડરો. બ'ને વ્યવસ્થામાં 
ભાર વાપરનાર દરેક «૮ણુને મહેનત સરખો ૦૮ પડે છે. માટી 
આગળથી નાખવી કે પાડ્ળથી એટલે! ૮ કરક પડે છે. પર્વ 
જ યનીમ_પહતિમા કેટલ બધુ સામાનિઝિક કલ્યાણ રહેલુ 
! પહેશ્ી અયન પદ્દતિમા એક માણુસ ગ'દકા મૂક 
ક. પ'્ઠી ખાજે આવે ત્યા સુધી વચગાળામાં આખે વખત 
મળ ખુલ્લો પડી રડે છે અને હવાને બમાડે છે. એ ગજકા 
પર બેર0 આવીને તેન્ટ પમ લઈ ને માખીએ ખાવાન! પદાર્થ 
ઉપ્ર પણ્‌ બેગે છે. આ બધી આકત ટાળવાને પોતાતે। વ્યક્તિ 
પૂરતો તાત્કાલિક સ્વાથથ ન હોવા છતા ઉઠી નતી વખતે જ 
માટી નાખવાનું યન્કર્મ દરેક જણુ કગ્વુ જેઈ એ. એક નણુ 
યસ નથી કરતા તો બીન્નને વધારે તપ કરવુ પ સડે છ અને 
એમ તપ કરવા છતો સમાજનું એકલ્મોણું જે થામ છે તે 
તો! થાય છે ૦૪. 

આસુરી વૃત્તિના લેષ! તપ કરે છે, મચંગ પડચે ભરપૃર 
કર છે પષ્ન્‌ તે યત નથા કરતા. તે લોકે અદૂરદર્શી હોય 

છે. દડ ક સુધરેલા લોકો યત કરવાનુ ચૂકતા નથી. 
ટ્ર સશ્ાર૮ યસ કરવામાં દક હેય છે તેતે ક્રીખ્‌ 


થવાતેા ન નમી, તેની સસ્કૃતિ ઢીલી પડવાતે કશું કાર્ય 








જટ ગીતાધર્સ 


નથી; વપમાવેલી શક્તિની ખાટ _જૃન૮ થડેનતયી વખતસર 
“બરી લઈને તે સમા27 દિવસાનૃદિવસ વધારે ને વધારે તપ 
કરવાને સમર્થ બને છે, સામર્થ્ય પૃવક સુખ લાગવે છે અને 
સુખના ઉપભામ કરવા છતાં પડતા નથી. યતવૃત્તિ સામા 
૨/વામદારીની વ્વાતક જે. 

તપ અતે યન એ ને જે પ્રમાણ સમાજની સ્રચ્થિતિને 
માટે જરરનાં છે તે જ ગ્રમાણે દાત પણુ જરગ્નું છે, દાત વિના 
કમાજ્માં એકસરખા સમાન સતોષ નહિ રહે. સાગનારના 
કટકટારમાંવી બચી ન્ત્વાને સારુ ક'ઈ સ્ગાષી છૂટવું, અથવા 
સાતમાં કહેલુ પુષ્ય આપણું ખાતે સ્તગની પેટીમાં «૮માં 
લખાય એ લાભથી બાહાષ્ય વગેરેને ઉત્તમ પર્વો નનેઈ ને દ્રવ્ય 
વગેર્‌ આપયું, કિવા પોતાની આભર ચવાય તેટલા “અતિસ 
લોડા અ'ઈ નય એવાં ક'ઈક દેખીતા કામો કરવાં એને 
આપશે સામાન્યપજે દાન કહીએ છીએ. દાન કરવું એ ગ્રુપ્ય- 
ક્રાર્ક છે પણુ દાન કરવાની ઈ આવશ્યક કરન નથી એવી 
ક્ોકોની સમ77 છે. દાનની સાચી ટઃપના એવી ની. 
૧: ઉઊઠેનત કરીને તપશ્ચર્યા વડે આપ'મુ જે ઇ'ઈ મેળવીએ 
છોએ તેના પર્‌ સાચુ જેતાં આપણા એકલાનો જ ઇક નથો. 
જેટલા લે(ડાના સહકાસ્થી સહપપત્તિ અથવા સમવ& પાપ, થઈ 
હામ તે અધા વચ્ચે તેતી મ્લપ્રાત્તિની વડેઃ#થણો થવી નેેઈ તએ. 
સપત્તિની આ પ્રકારની ધમ્ય વડે'થણી કરતાન નિંપો ગમે 
તેટલા પ્રયત્નથી અને ગમે તેટલી ચીવટ અથવા કડકાઈથી 
જાળવામાં આવે તો પ્ચુ દરેક જયની મહેનત કેટલી, તેતે 
છક કેટલો, તેનો જરરિયાત કેટલી હદ સુધી સ્વીકારવી જેઈ એ, 
એ ખધું નક્કી કરવાનું દામ અઘરુ" છે. અતે ડેવળ હકના 
તત્તતાો આધાર લઈને જેને તેતો ભાગ તેતે તેને આપી 
દિવાયીમે આપણું સામાજિક હદય સ'તોવ અનુબવી રાકતુ* 
નથી. શમે તે માણસની ગરજ આપણુને પ્રથક્ષ રખાય અને 


ચર્સ, દપ્ત અવે તપ ફ૯ 


તેની ભોડ ભાગનાનુ સામર્થ્ય આપણામા છે એવુ , સૂઝતાની 
સાથે ન તે -ગન્ત્ત્યાન નઆાપણે। ભાઈ છે, સહ*ારી છે, આપણી 
મદદને! હ “ર્‌ છે એવી ભા4નાથી, -મતરતી ઊર્નિથથી અને 
દરતી ઉમળકાથી તાગડતોગ તેને સ“ કરવાને ગ્રલત્ત થવુ 
ગએ કુરતી તેમજ «ગ્નુ કે એને ન દાન્‌ ચ્હે છન] 

દાન *ગ્તી વષ્ખતે દાન લેના મોહસ હીન છે, આશ્રિત 
છે, આપણે તેના પમ ઉપકાર -રીએ છીએ એવી વૃત્તિ મનમા 
ન ઊઠવી જેઈ એ દામ તેનાગ્તે વિષે નઆાપગને આદર હોવે 
જે એ ગનાપીને -ગાપ્રુ માન સપણ કત'વ્ય જ બન્તવીએ 
છીએ એમ આપણને લાગતું નતે”એ રાતન્ય રાતિ ચન જયત 1 
અતે તેથો «૮ પ્રાચીન ધમ'*ારાએ દાનને! -નથ સર્વ।મે 
શવિભાગ એવા જ રેલો છે સન સાગ તે નેતા એક 
સામાજિક કતત'વ્ય છે અને તેને ગ્વેન્ડાઓ પગ આવા? રાખતુ 
હરાવીને તેના મધુત્વની પ્રેમા #ત્તિની સુવાસ કાયમ રાખવી 
«તેઈએ ગએટતો «૮ કમક મરતો છે ગઝોટત આ સદૂરણના 
નિકાસતે માટે સામાન્ઝ્કિ સગ્કૃતિની એક વિશિજ્ન પાયરી 
નભાવની જરરની માનેની છે પમ્તુ એ વાતને! વિચાર “મહા 
કરવાની ૬/82 નથી 

ખીજઝ પષ્‌ એમ દૃજિથી_:ા।ની મામાસા કરવામા 
આવી 2 “સારું ૪41 યેવળ વિરાટ સમાત્ત્ની સેનાને થે” 
છી -મા મેવા ઉપરાત તટે થડ અ પ માત વાતતા મારામા 
બાકી રહેવા દકગિ તે મને ગાધા કર્યા ડિતા ૦4ની નથી ' 
સાસાન્ત્કિ ક્ત વ્ય પાગ પાડચા પછી જે કઈ પુમ્વાર્થનુ કળ 
શષ રહે છે તે ભોગવવાનો! હક નાસે ગ્યક્તિતે આપેતો ૭ 
“યમ કરા પછી જે જે વવે તે અમૃત છે, તેતે! પ્યુરીથી 
કપ્રલોગ-_ડરા,” એમ સાત્રમરાએ ક્યું છ પન્તુ એ થમો 
સામાન્ય કોટિતો ધર્મ “ સારે ઝઆ ગત ભો-ત્નતે! ક્ષોભ 
મૃષ્મ ન રાખ્મવા જોએ, મારે બાગે તા સાગ એ ૦૮ એક 





૪૦ ગંતપ્ધર્શ 

ધુમ અવરિછ રહે છે, ' એવું જેના મનમાં વસી ગયું છે તે 
પોતાતી પાગ પોતાનુ એવું કરીને ટશ રાખશે નહિ, પોતાની 
પાગે રહલ કાઢી «૮ નાખવાનું છે તે સમા#/તિતની દદિથી 
જ્યા તે આપત્ર ૦7૩રનૃ હેવ વાંન્ટ તે આપવું જઈ એ. આવા 
પ્રકારની લુદ્ધિયા અથવા એવી બાવનાથી ન્ટ અપાય છે તે 
દાન છે, બોધાચર્યાવતાર શ્ર“થમાં ગાંતિદેવાચાધ” આ વ૧છિ 
વિગદતાથી સમ#તવેલી છે. 

છવનતે ઉદ્દેરા વિકાસ, સામૃધ્ય, સમૃટિ અને શાંતિ 
છે એમ દ?ક «ખને લાગે છે. એયીયે આગળ વધીને કેટલાક 
લા વિશ્વાર્તયકચ નુબવચું -- સર્વનું આપણી પોતાની સાથે 
અને આપણે પૌતાનું સવની સાથે સાત્મ્ય #રવું એતે અંતિમ 
આદર્શ માને છે. આના કરતાં શ્રેષ્ઠ આદશ ખાને નયી એ 
વાત સવને થખૂબ છે. પરુ આ ગદશ* અથકથ ૧૪ને। છે, 
કઈ નકિ તો માણસની ન#/ર આ પહોંચે છે તે હદથી 
બહારનો છે એમ કેટલાક લોકા કહે છે. 

વિશ્વાત્મેડચનો આ આદશ વહેવાર ગળીને પોતાની 
સમક્ષ રાખવો % નહિ એ એક «૮ સતાવતા ૦૮વાબ ઉપરથી 
માનવી ગંસ્કૃતિના માથા ભેદ પડી ન્તય જ. 

“મારી સર્વ વાસનાએા તૃત થાય તે ગરુ સવ 
સાધનસ'પત્તિ મારી પાગે બેગ થાય. હં બધે વિત્યા થાઉ”, 
મારી સર્જ શક્તિને! સર્જ બાશ્તુયો વિકાસ કરવાની અને તક 
મળે,” એમ દરેક ગાણુસ પ/ચ્છે છે, *૮ગતમાં અનેક સનો 
હોય અગર તે બધાંનો મળીને એક સઘ ચાય પણુ «ત્યાં સુધા 
ઉપર જખાવેલી વાસના છે ત્યાં સુધી માણુસ સાણુસ વગ્ચેતે 
વિમહ ટળવાતે નથી સાધતસ'પત્તિ ગમે તેગ્લા ઝપાટાથા 
વધે તા પખુ માતવીની લાસસા, ભોગગવાસના, એશ્યતૃપ્ણા 
અને આશા ગએ બધાં તેનાથી વધારે ને વધારે પ્રમાણમાં 


(/૧? 








ચસ, દૃપન “અને તભ જવ 


વધતા રહેવાના ૦- એટ્લે આખરે સાણુસ દરિદ્રીનો દન્દ્રી «7 
રહેવાનો. સ છુ મનત્તિ ૬ર ચસ્ય સૃવ્ના વિજ્ઞારા 1 

એવેો પણુ અતુભવ થયો છે કે જે પ્રમાણમાં ભૂખ 
વધારે, માણુસતોા! લોભ અને એશ્વયમદ વધારે તેટલા ૦૮ 
ક્રમાણુમા તેને સર્વની સાથે એકથ અનુભવવાતુ સુસ્કેલ યાય 
છે. ઞપત્તિ માટેના ગ્રેમતુ અને સનુષ્યન્નતિ માટેના_નિષ્કામ 
શ્રેમતૃ_સમાણુ હમેશ વ્યગ્ત રહે છે. સ'પત્તિતે વિવે મમતા ન 
હોય અને સંપત્તિ આપણને ઈશ્વરે સોપેલી એક થાપણુ છે 
એવી ખણુષ્દિ હોય તો «૮ સપત્તિ મનૃષ્યતે બાધા _ કરતી નથી. 
ખારી બીજી ગતે ખાનગી મિલકત અથવા સ'પત્તિ ખાધા કર્યા 
વિના રહેતી જ નથી. તેવી જેને આત્મવિકાસ સાધવે। છે 
તેગ અ'પત્તિનેો થાગ જ કગ્વો] સારો. સપત્તિ મારકતે પુષ્કળ 
ધમ કરીશું એવી પચ્છા ગખનારાઓને સત્પુસ્વેોએ ઉત્તર્‌ 
આપી રાખ્યો છે કે 

પર્મામે ચદ્ય વિસ્તર્‌ા, વર તત્વ સિરીટતા 1 

પ્ષ્નાણનાજ્‌ હિ વજલ્ય છૂગર્લ્વરન વર્થ ॥ 

સપત્તિ આ પ્રમાણું આદરસિહદ્ધિની આડે આવતી 
હોનાથી તેનો ત્યાગ કરવો! એ ન૮ ઉત્તમ ઉપાય છે. સ'પત્તિ 
જ્ટલી એકત્રિત થાય છે, એકડી થાય છે, પૃછભૂત થાય છે 
તેટલી નુકસાનકારફઝ અને ભયાનક બને છે. એટ્લે « કા તો 
તેને અનેક વોકોમાં વહેચી કાઢવી અથવા યોગ્ય વ્યવસ્થા થતો 
હોય તે! સાર્વન્/૭નિક કરી નાખવી. એ પણુ એક વહેચી 
કાઢવાને! ૦૪ રસ્તે છે. 'ાઈ એક કુટુંબને મદદ કરવી હેય 
ત્યારે તેની દરેક વ્યક્તિના હાથમાં તને! તેનો ભાગ આપણે 
નથી મકતા. કેમકે કુટુંબ એ «૮ એક ઘટક છે, અને અ- 
વિભાન્ત્ય "ધ છે પરસ્પર શુદ્દ અતે સ'પૃધ્મું સહકારને લીધે 
કુડુળીઓમા આત્મિક એકથય સધાયથેલું હોય છે. એવા પ્રકારનું 
અંકય જેવડા સમાનમા પેદા થઈ શકે તેટલાને એક વ્યાપર 


ષ્દ્ર ઝાત્તપ્ધર્સ 


મડુંબ ગણી લેવાને ઢરક્ત નથી. વિશ્વકુટંબત્ત એ આપજો 
અતિમ આદર્શ છે. ન્મારે હેદ્ય વિયાળ થશે અને યાજનતા- 
શક્તિ તથા જ્વતતત્ર સુસગહ્તિ થશે ત્યારે એ આદર્શ સિ 
થયે! કડેવાશે. 

“માં આદર્શ સિહ્ધ કરવામાં વ્યક્તિગત સ"પત્તિ વિઘ્ન 
રૂપ છે તેવી તેતે છાડી દડાની ટેવ માણુમે પાડવી વ્તૅધ એ, 
તા જ સામાજિક વિકાસ ચઈ શક્શે. સામાજિક વિકાસને 
માટે કેવળ દાનથી કામ નહિ થાશે. એ કામ તી ત્યાગેનું ૬ 
છે. દનથી ખેમભાવ વધે છે, સમાંધોને વષે છે પરતુ હંદેપને 
પૃણુષ વિકાસ તેમક્ટ આત્મિક સામ્ય તે! ત્યાગથી «૮ આવે 
જી. ત્યાત્ર્ની અવેજીમાં દાન એ પર્ષોય ધર્મ છે. જેનાથી ત્યાગ 
સિદ્ધ ન થાય તેભે દાનથી ચવાવી લેવું એટલે ન એનો 
અથ્‌ છે. 

એક ફેંચ લૅખક્ે એક દેકાણુ ક્યું છે ॥, “ ધી લેશ 
આઈ હેવ ધો મો? એમ આઈ.” જે તમાણુમાં માયા એોછી 
તેજ પ્રમાણુમાં બાત્માં પરિપુષ્ટ થાપ છે ત્પાગશક્તિ જેન 
જેમ વધતી જશે તેમ તેમ વિભળ'ધુત્યતો અનુભવ થતો જશે. 
એ ગોટ બીજે રસ્તો તથી. ઉપનિષદમાં લો એટલે ગ્રુધી કહ્યુ 
છે % એવા માણુસને વિશ્વ સમસ્ત જ નાનકડા માળા 
લાગે છે. ચત્ર ગિશ્ મવ થા 

માશુસની સદર ખાલ સાધને! અને અત-સ્થ્‌ શક્તિ 
એ ખને પર હોમ છે. એ બને પાસાંએ પરસ્પર પોષક પણુ 
હે્‌ધ છે, પરુ ક્યા ઊચા કદ મારવો છે, સટાન આદરે 
સિદ્દ કરવો! છે ત્માં એ વસ્તુગોાર પરસપર શારક નીવડે જે. 
બા સાધતા નેમ નેમ વધારીએ તેમ તેમ અંત સ્થ રાક્તિઓ 
યૂહ અને ક્ષોણુવીમે થત્રી જય છે. કે 

આજે જગતમદં અનભવો લેવાની, જાન વિકસાવવાની 
પ્રયોમ પહૃતતિ સારી પેડે વિસ્તાર પામી છે. તેતે લીધે એનાથી 


જેવુ 


ચસ, દાન અને તં ફ્કુ 


વિરાધી અને એનાથી વધારે સમથ થોગ્રપહ્ધતતિ પરને વિશ્ાસ 
ઊડી ગનો છે. ભેદ કાયમ રાખીને મેળવેતુ” બાલ સાન “જુદુ” 
અતે ભેદ મિટાવી દઈને અ“દરથી મેળવેલું" સાન જુદુ. પરેડ 
બષકારનુ' હૈય છે અતે ખીજું અ'તરનું હોય છે. એ અનિવચ- 
નીય હોષ તો પણુ સ'વેદ્ય તો છે ન. અને તેનુ સામથ્યં 
ઝેટલુ* છે તેની મર્યૌદા તો કાણુ ખાંધશે? ચોગપદ્દિનુ' એવું 
સાસથ્ય પ્રાપ્ત કરાને માટે ત્યાગની આવશ્યકતા છે. આ 
રમ્કૂતિ પર જેમતે ભરોમો નથી તેમતે પણુ સમાજસેવા 
કરતાં પોતાના ઇક્ત્રનમાં ત્યાગશક્તિ નટ ડેળવી બતાવવી પડે 
છે. એવા સમાન્ત્મેવકન' લોકોમાં જે ક*ઈ સામચય દેખાશે તે 
સુખ્પપણે બુદ્ધિવૈભવનુ” નહિ હોય, ત્યાગકૃલક આત્મૌપમ્યમાં «૮ 
તે રહેબુ' છે. દુનિયામાં ત્યાગના જેવો! ગેવાતે! બીન્ને કીમિયો! નથી. 


ન 
ક્ષમા 
આત્મૌપમ્યને અનુભવ ક્ષમારત્તિ કેળવ્યા વિના થાય 
“7 નહિ. પોતાના બધા દોષ ઘાણુંખર્‌* માણુસ ઢાંકતે! રહે 
છે.(ક'ઈ નહિ તો! પોતાને ક્ષમા તા તે હમેશ કરે છે પોતાના 
શેપ તોત્રપણે નતેઈ ને પોતાની જરાયે દ્યા ન ખાતાં તે બધા 
અતિશયોક્તિપૂર્વ્ક ખુલ્લા પાક્યા છતાં બડે બે"ડે એવી આશા 
તા તૉ રાખે ૪ છે કે હવે પછી હું સુધરીશ. (આગળ ઉપર 
પોતે સુધરવાના છે એ આશા પરન બાણુસ પોતાને સહન 
કરી લે છે, પોતાની સ ને નભાવી લે છે અતે પોતાને વળા 
એક નવી તક ગગાપે છેડે “આ ન સહનશાલતાં, આ 7 
સેસ અને એ ૦૮ વિશ્ચાસ સવને વિષે જે રાખી રાકે-તે-માષુસે 
ક્ષમાજત્તિ સિર કરી છે- સ સમજવું, જે જે. ગને!" કરે તેને 
સૈને ઠારે કરવા એવું ને ની યાય તો દુનિયામાં ખે ત્રણુ 
માણુમો! ષણુ બચે કે ડેમ એની શકા ૦/૮ છે. સાનવી દેવોનું 
પૂતળુ, રાષોનું સંથ્રટસ્થાન છે. 
ર્સસ્તિ"સ્વસ્તિ વષ્ય] દ્રિ ચ્‌ સિચિત સવત | 
ટિકા ચસેનરિષ્યરન્‌ થદૂરોવા ફિ સાનના: ॥ 
દુનિયામાં વિવિધતા તો હસ રહના એટલે 
માણુસોના ગમાઅણુગમા, મતોસ્ચના, આદશો અને આમહેમાં 
હભાવ રહેવાનો ૦૮, સામાજિક ૬ને શકચ થાય તે મારે 
અમુક જાતનું એકસસ્બાપણું સવ"સાધારણુ હોવુ" વેધ એ 
સ-સાચુ- પણુ એ, સરખાપણેં જેટલુ ડત્સતવ-માન્ય ચામ તેટલું «૮ 
પશ્યકર યાય. જબરજસ્તીથી લારેસી એકરપતા થોડા વષ્મતને 


ક્ષમા જ્પ 


મારે સામય્યય આપનારી થાય છે ખરી પરત્તુ આખરે તેનાથી 
સમાન્ત્મા વિકૃતિ ઉત્પન થતી હોનાથી તે ગૂળ ઉદ્દેશને જ 
મારી નાખે છે ભૂતકાળના સવર્* ધાસિષક, સાસ્કૃતિક અને 
રાજકીય પ્રયાગાનુ સાર્વત્રિક પરિણામ નજ- આગળ હોના 
છતા નવા પ્રચોગેો કરના? લોકે! ધરાર તે જ જૂન ડયે ન્નમ છે 
ક્ષમામા દોષ એક «૮ છે એમ મહાભારતમા કહેલુ ૭ 
ક્ષમાવાન મનષ્ય-દૂબળ દખાય છ આજે હવે એ ન દોષની 
છ બાજુ પણું આઓળપખીને ષ્યાનમાં તેવી સ્‍્તેઈએ પ્રતિકાર 
કરનાની શકિત જેમનામાં નથી હોતી તે લોકા ક્ષમાનો ઓઢો 
એટીને પોતાની ન્નતની તેમજ ક્ષમાના રુણુની ડેકડી ડરાવે ૪ 


ખીન્નનો અપગધ ખુલો જણાય તો પણુ તેને કામા 
આપની જેઈએ પણુ ધણી વખત તો ખબીન્નનો ને અ1ગધ 
દેખા4 છે તે કવળ મતભેઢ જ હોય છે એવે પ્રસગે ક્ષમા 
કરવી એતો અથ પોતાની ન્નતનતે ખી ત પર અભાચાગ કરવા 
માથી ઉગારી તવી એટતેો ૦૮ થાય છે બાધ્મતમાં ₹શ્વિરે 
કલુ છે કે, “ વેગ _તનાનેો ઇન્નરો મારા રૈ ' સાસુ જનેતા 
આ વચનને વ્યાપક અથ કરીને આપણે સમજવુ જેઈ એ કે 
પ્રન્સા ઢગ્નાનો એક્માત અધિકાર એટતે ક ન્ન કેવળ 
એક સસ, સવસમથ પરમેશ્ગરનો ન છે વિરાધી પક્ષને 
સન1 કરવાનો હેતુ ન રાખતા કવળ આપણને નરે અન્યાય 
લાગે તેતે વગ ન થવુ, અન્યાતની આગળ સાથુ ન નમાવવુ 
એટતા જ આપણો તો ધમ છે આ પ્રકારે પ્રતિષાગ કરજે 
રહેના દને અ યાય ખમી તવો એ કઈ ક્ષમા નથી ઝતા 
ખઆયનાપણુ થયુ 


હ 


માદવ 


ક્ષમાકૃત્તિના મૂળમાં મનનું શએક જાતનું માર્દવ હોવુ. 
જેઈએ. પાતાના દોષની સ ”તમાં. વધારેમાં વધારે કડક ચવ 
અતે બીન્નગાના બાબતમાં અત્યત સૌમ્ય થવુ એ આ 


છે અને પોતાના રાવ દોષ જેવા લાગે છે ખરા, છતાં નજીવા 
અને ઘણીવાર તે કૌતુક કરવા જ્વા લાગે છે, આવી જત્તિ 
સૂસામાનિત્ક છે, એ નૃત્તિ છે ત્યાં સધી સમાજ્માંનો વિપ્રક 
ક્ટ અઢટકવાનેો નથા, 

દરેક ન્ત્ણુની પરિસ્થિતિના આપણુને ન્નણુ નથી હૈતી. 


તેના પૂવગંસ્કારો વિષે પણુ આપણે કશું «૮ *નણુતા નયી 
તા, અને અમુક ગ્મેક વિરિષ્ટ પરિસ્થિતિમાં ખરેખર 
વધારંમાં વધારે હિત શામાં રહેલુ” છે એ પણુ આપણે હમેશ 
ગોળખી જ શજીએ છીએ એવુ કેમ કહેવાય ? એટલા ખાતર 
સધેની સાથે અત્યત નરમાશથી વત'નુ", સહેલો આદશ” લોડાને 
માટ ઝડી તે. મુસ્ત્ય, જાની સાથે વતષ્ુ- એ અૂદતાનું લટ 
છે...જે બધાને તરનારની ધાર પર રાખે છે તેનો ખીન્ન ગુણો 


છે અને તેની પાસેથી ' તેએ કક્ા «૮ બેધધ લઈ શક્તા નથી. 
જે પોતાની સાથે કડકાઈથી વતે છે અને બીન્નઓની સાથે 
તરમારા રાખે છે તેના શીતળ સહવાસથી લલચાઈ ને પ્રષ્કળ 
લેકે! તેની આસપાસ મેગા થાય છે, તેના આગ્રહી 5૧નમાંથી 


સપ્દ્વ જ 
પોતપોતાની શક્તિ જ્ુન્ન્ભ ઘડે1 લે છે અને ગોરા કાર્યો 
પાર પાડવાને સમર્થ બને છે. આન કારણું માદવન્‌ 
સામાજિક મહતવ બછુ મે!હુ છે. જેનામાં સાદવ છે તે જ 
ક્ષમાના ત્રસગા કયા અને તે માટેના સ્થાનો કયા તે ઓળખી 
શકે છે 


શુ 
આજ્વ 


સાદવતી સાથે સરખાવી શકાય તેવો અને તેના જેટલા 
જ મહત્તને ગણુ આર્ભવ છે. મરાડી અને બીજ પ્રાંતીય 
ભાષાઓમાં એ શબ્દતેો અનર્થ થઈ ગયો છે. ફોઈ ને વારવાર 
વિતવણી કરવી અને તેની આગળ લાચાર દીન થઈ ને «કું 
એતે મરાદી વગેરે ભાષાઓમાં આર્ન્ટ્વ દહે છે. મૂળી ગદ 
આયી તદ્ન જુદા ન છે ત્ધજી એટમ સરળ; તેમાંથી બાવ- 
વાથક નાશ નીકળ્યું છે ઔ્ટવ. ( ત્જંમાંથી જ મગદીમાં 
ઉજ, ઉનત્વા એ ગખ્દો નીકળેવા છે ઝે. [ઓસ્ટવો એટલે સવની 
સાથે સગળપભે, નિષ્કપટપબુ_વતવું તે. પોતાનો એવો કગ 
ગવાર જે માણસને સંધિવાના નચી, ને એનતશત, વિશ્રમિત્ર છે, 
સેતું વર્તન અલબત્ત સરળ «૪ હૈ(પ. «ત્યાં મલીન સ્વાર્થ પાર 
પાડવાના હેય ત્યાં  છષ્કાપન્ન સ્મવાની સુહિ થાય. કુટિલતા 
બધા સામાજિક વ્યવહારને કલુષિત કરી નાખે છે અને દોધ- 
કાળ ટકે એવો વ્યાપટટ સહકાર કે જેરે વિશ્વાસના પાયા પર જ 
નભા અને ગાવી શકે તેને સ્મશક# ખનાવી રે છે. 

( અહીં થાડ'ક વિષમાંતર કરીને પણુ આપણુદ સમાજને 
વિષે ખે શખ્દ લખા નાખ્યવાના માહ રજી શકાય એમ નચો. 
આપણે તાં સામાન્યપચે ને પોતાની કોઈ એક ખામો વિષે 
માણુસને વધારેમાં વધારે શરમ લાગતી હેય તે! તે છેતરાઈ 
અથવા કસાઈ જવા વિષેની હેય છે, કોઈ આપણુતે ૬૪ કહે 
તે ચાઘે, લુષ્ચે અથવા બાયલો, ખોકણુ કહે તામે વાંધા નહિ 
પણુ પૈલ્તો બોજોગટાક કસાઈ ગયો, છેતરાઈ ગયો, બની 


અપ્જવ જહ 


ગમો એમ જને કોઈ આપણે વિષે કહે તો સરના નેવું દુ ખ લાગે 
છે. આનો! અય એ નથી કે આપણા લેષ કદી ફસાતા નયી 
અથવા છેતરાતા ન નથી આપણા પ્રાતે (મહારાષ્ટ્રે) દીધ'ટણિ 
વિષેની આકર હજી કમાની ખાજી છે. પણુ દરેક વહેનારમાં 
“સામો! મને છેતરી તો નથી નતો એવી ખીક તેને હમેશ 
રહે છે સમાજની પ્રાથમિક દરાનું આ લક્ષણુ છે ચ્માને લીધે 
જ્યાપક સહકાગ કઠપખુ અને સુશ્કેત ખની *તમ છે. સમાનકાગ્ણુ, 
રાજકાગ્ણુ અતે ધમકાગ્ણુ એ બધા ધૂત્હ્પણાના કાઈ ઊંડા 
ખેત છે એવી બાળકખુટ્રિયી માણુસ ન્ત્યા નેં ત્યાં બીતા ખીતો 
પગક્ષું માડે છે એ બીકને લીધે મોટા કાયૌ પાર પાડી ૦૮ 
શકાતા નથી » 

આવને ગુર સચાનતયા સ હિમાસને સાટે ટના 
આ;ગ્યક છે તેટતા ૦૮ બુદ્ધિની નમ ળતાને માટે પષુ «તરનો 
છે આનનથી સુક થયેતી યુહ્દિ સ્યોપાઆપ ભેદક બને છે 
અતે પ્રહયુત્પન્ન એટલે કે નેસગિક સઝવાળા યાય છે 

નેટે સમાજમાં અનેક ન્યાતેો, અનેક «માતે અને 

અનેક પથા છે અને નયા પરસ્પર વિશ્વાસ દ્વિશ્ ન્નય છે તેમ 
દુર્લભ થતે। ન્તય ઝે ત્યા તો આર્જવ વિના સમાજનું સગઠન 
અશકય જ દેખાય છે. આજવ સામાન્રિક સદ્ગણાનો રાજન 
જે, કેસકે તેની સ્થાપના અને વ્યવર્યાથી સામાન્િક શકિતના 
અપત્યમ ઢાળીને એક «૮ પેઢીના ગાળામા વધારે ને વધારે 
પુસષા્થઃ સમાવી શકાય છે 


ગી. ૪ 


૧૧ 
અદ્રોહ 


સામાજિન «ૃત્તિતે જને અહિંસા એ નામથી ઓળખીએ તો 
અસામાન્તક નૃત્તિતે દ્રોહ નામ આપડું નતેઈ એ. સ 
કોઈનો પણુ-દ્રોહ ન થામ, કાઇનું નુકસાન ન ચાય, જોઈને 
પણુ શ્સનિ કરવાની ખુદ્દિ હદયમાં બઠેૅચે નહિ એવી જે 
ઉત્કટ વૃત્તિ તેને અદ્રોહ કહે છે. 

દુનિયામાં આજે કેટલીમે ન્નતના સામાજિક તત્ત્વને 
સાર્નભૌમત્વની ઉમેવ્વારી કરે છે. તે બધાંની કમોરી આ એક જ 
સદ તર કમીને થઈ શકે છે. જે તત્ત્વ્ાનમાં સ'પૂર્ણુપણે 
અદ્રોહ છે તે જ સતુષ્યન્નતિને વધારેમાં વધારે હિતકર ચરે. 
“રોહને તેમા જેટવા ઝયમાણુમાં સ્થાન હસો તેટલા મમાણુમાં 
પરિણામે તે ધાતક નીવડમે. સાધ્ય અને સાધન બ'નેને આ 
કસોટી પર્‌ કસન જેઈ એ. સાધ્ય ડરતાંયે સાધનને એ કસોટી 
લગાડવાની વિશેષ નર છે પુઝ્‌ડે માણસને! ૬ગ્નસંબ'ધ 
સાગ કરતાં સાધન સાથે વધાર ચાય_જે. 

હાભારતમાં અદ્રોહતું સહરત ગ્વીકામો પકી સ"પૂર્ણ- 
પણે તેનું પાલન સુશ્ડેત છે ગમે વાત પણુ રવીકારેલી છે, અને 
કલુ છે કે વૃત્તિ, ઉપજીવિકા અથવા રાજ સેળનવી તે માણસે 
અદ્દોડથી મેળવતી નઈ એ તેમ કરવુ અરાકચ હેય તો અત્ર 
કહે યા મુતત ગવી ઉચ પણુ અજી છે આવી જાતની ઇૂટ- 
છાય અપરિહાય હોય તે] પણુ તેમને ધ્મસિહ્ધાતોતું પ સ્થાન 
ન આપી રાકામ, એ વાત અહી “યાનમાં રાખીને એ છૂટ- 
જછયટાનો લાભ લેવાનુ બતે તેટલું યાળવું નતેઈ એ, 


અતદ્રૌહુ શ૧ 


પત'ન/લિએ ચોગસૂત્રમાં સત્ય, અહિ'સા, ખહાચય"/ 
અસ્તેય અને અપરિત્રહ_એ પાંચ યમોતે વિષે કહ્યુ છે ક આ 
સઢાવતોાને દેશ, કાળ, જતિ અથવા અવસ્થાને એવો કોઈ પણુ 
અપવાદ નથી. પણુ પ્રત્યક્ષ અનુભવમાં તો આપશે જેઈ એ 
છીગ 5 ન્નણે ડગલે ને પગલે અપવાદ કરીએ અપવાદ! સપપરિ- 
છાય છે એમ તીત્રપણેં લેને લાગતુ” તે જેઈ ને «૮ પત'જલિએ 
કહ્યું છે કે, “આ સકાત્રતોને કોઈ ન્નતતેો અપવાદ ન હોય. 
તે તે ન્ટમાનાની અપૂર્ણુતાએ।ને લીધે નિયમના અપવાદ 
ઉત્પન્ન થાય છે. અપૂણુ'તા કદી કાયમી અથના ગ્થાયા નથી 
હૈતી અને તેથી ૦૮ તેના પાયા પર રચાયેતા અપવાદ ધર્મ- 
સિદ્દાત બની ન શકે. માણુસને1 પુરુષાથ" એ ૮ વાતમાં રહેલો 
છે 8 તેસ આદશ'ને આગળ ને આગળ ખ*ચતા રહીને 
અપતાદના ક્ષેત્રનો વધારે ને વધારે સ'કાચ કરતા જવુ*. 
માશુસને દેઢ છે ત્યાં સધી તેનાથી અહિ'સા અને 
અદ્રોહનુ' સ'પૂણુ" પાલન નહિ થઈ રકે એટલે ક'ઈ નહિ તો 
આ બાબતમાં અપવાદ રાખવા જેઈ એ એમ કેટલાક લોકા 
કહે છે. પણુ ગએક -વખત અપવાદનેો। સ્વીકાર ચયે॥ એટ્લે તેનુ 
ક્ષેત્ર વધાસ્તા પર ૦૮ માણગુસની વૃત્તિ દોડે છે. એક અપવાદને 
«ગ્યા આપી તે! ખીન્ને કેમ નહિ? લોકે! એ વિચાર કરતા 
નથી 3 ધમ કઈ હિ"સા અને દ્રોહની સગવડ સાચવવાને 
ગ્રહ્ત્ત થયેલો નથી, હિંસા અતે દ્રોહ એ બને અસ'સ્કારી 
જની ગ્વાબાવિક પ્રષત્તિઆ ન છે. સિતસિત્તુ સદાજ્યા । 
બધા જ અહિ'સક ચઈ ન્નય તે! ખાવુ” શુ” એ અતિ- 
ગ્રશ્નતો ઉત્તર તે। અતિવાદયી ન૪ અપાય. બધા જ અહિ-સક બની 
જશે ત્યારે શરીરરચનાર્મા દેર પડી જશે. તે સૂજ્માતિસકમ, 
વપાર્‌ કાર્યક્ષ્ અતે વધારે અનુભવક્ષમસ થશે. પછી તે 
સીધુ" «૪ સૂમકિરણા।માથી ગરમી બારાબાર ખે"ચી લઈને 
પોતાનુ” રક્ષણુ અને પાષણુ કરવાને સમય ચસ. સાષ્મુસનુ* 


ધ્ર ગીતપ્ધર્સ 


અન્ન ચહૃ્મ બને અને તેના પેટમાંનાં આંતરડાં તેમ જ ફ્રેક્સાં 
નામશેષ થઈ ન્તય તે! તેથી બગડી ચુ ન્ત્વાનુ &તુ” ! ગીતામાં 
પિતરોને “ઊષ્મપા” કલ્યા છે. -પિવક્કો સઠ્મરપે ગરમી પીને 
છવ છે એવી એ કત્પના છે. ભવે આ ડેવળ કલ્પના હોય. 
પણુ ભવિષ્યકાળની પ્રગતિની દિશા કદાચ આ કલ્પનામાં જ 
ભરાયેલી પડી હશે માણુસને ગે'ડાના નેવી ખાલ નથી, 
શાથીના જેવુ" લાંષુ" ઉપમોગી નાક તથી, નિરાફના 
જેવુ" ગળુ" નથી અને ઉંરણુના જેવા ચપળ પમ નથો. આ 
ખધુ' જેઈએ તેવુ* નથી તેના આપરે નને શેક કરતા નથી 
તા આજના જેવા હાડકાં, માંસ, ફ્રેક્સા, આંતરડાં, કાળજા' 
વગેરે ન્્તાં રહે ને માણુસને! દેહ તદન ફૂલ જેવો હલકે થઈ 
જઈ અતેક ખધતોમાંથી અને બાલ આધાર રાખવે! પડે 
એવી ખાબતોમાંથો છૂડી જાય તો તેનુ' એશ્વયં “ઊલટું” વધ્યું 
એમ ગણુવુ” જેઈ એ, 

પર'તુ આવી નતતના અતિવાદર્માં પડીને આપણુતે 
અત્યારે આ વાતને લગતો કશા કાયર નયી. અદ્રોઢનોા 
સામાજિક આદશ મહત્ત્વનો છે. અદ્રોહ અને અહિ”સા એટલે 
જ સામાજિક જવન એમ કહેવાને કશો હેરકત નથી, 

(ગીતામાં અદાચય'નો. પુરરકાર્‌ અનેક ઢેકાણે શ્રેલેો 
છે પરતુ દૈવી સ'પત્તિને ચુણુસમુચ્ચય સામાજિક હવાથી «૮ 
અહાચર્યને તેમાં ગણાવ્યું નયો એ જ્યાનમાં રાખવા ન્ન્વુ" છે. 

છાંદોગ્યોપનિષદમાં એવો ઉલ્લેષ્પ છે કે ધોર અ'ગિરસે 
દેવળપુત્ર કૃષ્ણુને યત્તુજીનનની દીક્ષા આપી. ત્યાં પણુ સામાજિક 
સદૃચુણાની જ પરિગણુના કરેલી ફેવાયી તેમાં લહાચયષતો 
સમાવેરા કર્મો નચી.) 

અદ્રોહના મૂછામાં આત્સૌષમ્ય ભારાભાર ભરેલુ છે, 
જેમ આપણે ગ્રાણુ આપણુને વહાલો છે તેવી રીતે ખીન્તને 
પશુ તેનો પ્રાયુ તેટસેણ જ વાતો છે, ને પ્રમાણે દુઃખને 


અદ્દોહ જક 


ટાળીને સુખ્ખ મેળવવું એમ આપષુતે લાગે છે તેવું જ ખીન્નતે 
પણુ લાગે. અને સાચુ" જેવા જઈએ તો સવનો આત્મા 
એક ન છે એટલે કેઈ પણુ ૬વનો દ્રોડ આપણે હાથે ન 
થાય એવી ભાવના થાય, એવી ક્કર રહે, એ જ હદયને 
શાષો વિકાસ છે. એક રીતે નેઈએ તા આધ્યાત્મિક દણ્િથી 
સુપ્દુ"ખ આપણુને મશતત્વનાં લાગવા ન જેઈ એ. ૬તનમાં 
તેમની મૈતિક કિંમત કશી નથી. તેથી નિસ્પહતાથી સુખને 
છોડવું અને ગાંતિથી તમ «૮ ધીરજયો ડુ પપ સહન કરવું એ «૪ 
યથાયોગ્ય છે. પરતુ પ્રાકૃત એટલે સામાન્ય ક્ઝવને સુખની 
લાલસા હોય છે અને ડુ"ખમાંથો બથવાની ઉત્કટ ઇગશ્છા 
હષ છે. તેથી ધમનો! રસ્તા એ છે કે બીન્નને સુખ 
મળે અને તેનુ દુ ખ ઓછુ” થાય એવે જ આપણે પ્રયત્ન 
રહે. જેમ આહારમાં ચમચમાટ ન થાય અને ખાળે એવા 
શસાલાવાણ' ઝઈ નાકે હોય ત્યાં સુધી કેટલાક લોકોને ખાધાતુ 
સમાધાન જ થતુ* નથી, તેવી જ રીતે કોઈ ને વિષે ઘોર 
વિદ્દેષ મનમાં ધોળ્યા કરતા રહે તે સિવાય કેટલાક લોકોને 
ચેન જ પડતુ” નથી. કોઈ નહિ ને કોઈ આપશે ડ્રૉટ કરે છે 
અને તેની સામે આપણે ઉપાય કરવે! «૮ જેઈ એ એવી ભાવના 
જરાતી રાખવાનું નથી બનતુ” ત્યારે 'ેગ્લા(ક લઈને જવત 
છક નીરસ અને અલુણું અથવા છીક” લાગે છે. માણુસને જવન- 
શાં વિકાસને અથે એકાદ ધ્યાનમૃતિનની જરૂર રહે છે. તે જ 
ત્રમાણુ એકાદી દ્ેષષૂતિજ પણુ તેન ન્તેઈએ છુ એમ ચમ 
નિરીક્ષણુ પછી માલૂમ પડયુ* છે. આ જરરિયાત નમાં સુધી 
શશી છે ત્યાં સધી અદ્રોહ પૃષ્યુપણે સિદ્ધ શી રીતે થાય? 


ક્‌ 
અપૈશુનમ 


આની પૂવે આજ વનું જે વિવેચન કર્કું છે તેર્માં જ 
અશેશન આવી નત્ય છે. પિરુન એટલે ચાડિયો, ચાડીખે(૨. 
રાઈની પીદ પાછળ તેતી [નિંદા કરી તેને નુકસાન ઢરવાની 
કુટિલ અને બાયલી જત્તિવાળે! તે પિરાન છે. 

શરીર ઉપર ત્રામડી્નું અગ્તર છે એટ્લે ૮ આપણે 
એકખીનતો સ્પર્શ અમી ગષ્ટીએ છીએ. ગામડી ન હેય તો 
કોઈ ઈને પાસેમે ન આવડા રે. માનસિક જત્તિએું પણુ 
એવું ૬૮ 8. મનુષ્ય પ્રાણીની માંધણી ૦7 એવી છે કે તેના 
જવનતેો કેય્લોક અંગ અત્ય'ત નાજુક અને આળે હેય છે. 
શનુષ્ય સરાથ હોવાથી, અનેક ખામીઓથી ભરેલો હોવાથી 
તને મર્મગ્થાનો અનેક હેય છે, ગે ઉઘાયો ન પડી «ય તેની 
તે ખહુ જ કાળજી રાખે છે, માણુસના અંતરની આ ઊંડી 
બાવનાને નતપગીતે સીધો તે ગમે ઉપર જ ઘા કરવા અને તે 
અણુ બતે ત્પાં સપી તેની પીઠ પાછળ, એ રૃત્તિ ખરેખર 
અસામાજિક તેમ જ ભૂ'ડી છે, ધૂત બેકને એવો છપરેશ લખી 
શભ્યો છે કે, “મિત કોધકિ વખતે દુશ્મન બની નમ એ 
ગૅભવને એળખીને-ન્ટ તેની સામેનુ' વત્સ રાખ. શત્ર બની 
ગયા પી તત તારાં છિદ્રો ઉઘાડો ન પાડે એટલી સાવગેતી 
પણેશેથી જ રાખજે. અને શત્રુ સાથેના વતનમાં પણુ એ ન 
ભૂથી નન કે કયારે ને કારે પણુ તે તારો સિત્ર બનવાનો 
સભવ છે. એટ્લે તેની સાથે પણુ એક#મ તોડી નાખીશ નહિ.” 
આ ઉષરેશના મૂળમાં દૂર્દર્શી ક્ડાથીી ભાવન! રહેવો છે એ 


ર. ગીતપ્પર્સ 


શિષ્ષતો સવ'શ્રેષ્ઠ ચુશ્ર્યાધમ" ગણાતો હતો. અતે તેકી જ 
શિષ્ય ગુરુન! અંતેવામી તરીકે ઓળખાતો. ર 

ગુરુનું બધુ જ હગ્તગત કરનારે વિધાર્થી આંધળો! અથવા 
જડ તો! શેને! જ ઢોય ? ચુરુને અંગેની કોઈ પણુ બાબત તેનાથી 
પી તો કેમ રહે? ગુરુના ઉપરેશને કારણે નને વિધાર્થી સાવ 
દબાઈ જાય, તેનું વ્યક્તિત્ત ને નઇ થઈ ન્તય તો! ચરૃતો 
પરાજય જ થયેલો ગણાય. કળવણી મારફતે કઈ ચુલામો 
અથવા પત્રો ઘડવાનાં નથી હતાં. શિષ્યનું વ્યક્તિત્વ ગોળે 
કળાએ ખીલે એવી ચિંતા અને કાળજી ચુરુ રાખે ન૮, વળી 
શિષ્યતું વ્યક્તિત્ત કચડાઈ ન્નય એ ભયયા ગરુ ન્તે પોતાતુ 
વ્યક્તિત્ત ચોરી રાખે તે! શિષ્પતે પૂરતા લાભ ન જ મળે, 
ગુરુએ પાતાના ગમાઅણુગમા, આશ્રટનિમહ બધું ૦૮ પૃર્પૂરા 
નેમથી શિષ્યની આગળ પ્રગટ કરલું જેઈ એ, અને ચુરુના 
આવા જેમદાર સ'સગ“થી જ દ્વિષ્ય પણુ તાકાતવાળા થાય છે 
એ બધાએ સમજવુ" ન્તેઈ એ. 

આવી જાતની જ્વાબરારી સાથે કોઈ પણુ વિવાયી'તે 
અંતતેવામી તરીકે લેવા એ કઈ ચુરૃની જેવી તેવી કૃપા અથવા 
નાનોસ્તેઃ અનુત્રક નથી. એ કારણે શિષ્યમાં પણુ એક પ્રકાર- 
ની નિષ્ઠા, નમ્નતા, ભક્તિ અને આયતા હોવી જેઈ એ. સરતા 
દોષો અથવા ખામીએ! પર હૉંકણુ રાખવાનો તેને! સ્તભાવ 
૪ બની જવો નઈ એ. આ તો થઈ ગુરુની સામા-ય ખામી- 
એની વાત, ગુરુનો કોઈ ગ'ભાર દાષ રખાય તો તે પોતાને. 
જ છે એમ ગણીને તે રાવતે ચૌર થાંગવાને બદલે પોતાની 
ભક્તિયો અને તેજસ્વિતાયી તેને ૬ર કરવાને! તનતોડ પ્રયત્ન 
કરવાનુ' પણુ રિષ્યનું" જ કતથવ્ય છે. ગોરખનાથ આ ન્નતના 
ડિષ્યનો ઉત્તમ દાખત્ો છે. રાષોમાંથો ચરન રટ્ષણુ કરનારા 


આ અંતેવાસી તેથી જ છાત્ર નામયી ઓળખાયો છે. જતાત્‌ 
શતિ છા: 1 


અચૈશુતસ્‌ પહ 


અજી છાતનેોદ જે આ આદશ દર્શાવ્યો છે તેમાં « 
પરિસ્થિતિ પ્રમાણે ફ્રેરફાર કરીને તેને વ્યાપક કરીએ તે! તેને 
અરપેશુન નામ આપી ગકાય. ક 

ડુનિવામાં ચાર માણુસો એકઠાં થાય છે ત્યારે તેઓ 
શી શી વાતે! કરે છે એ જો ખરાબર તપાસીએ તો ચાનવ- 
સમાન્ટ આઝલેદ ખખડી ગયેમો અતે દુઃખી કેમ છે તેનુ” 
કારણુ આપોઆપ સમન્નઈ જરે ખીન્નની નિંદા કે ફૂયલી 
કરવાની ન મળે તો માણુસને ઘણી વખખત એમ થઈ ન્નય છે 
3 આપણું કશું « વ્યક્તિત્વ રહ્યુ નથી, છવન છેક અલૃણું ને 
ષ્રીકુ' થઈ ગયું છે. ન#મતમા વધારેને વધારે લોકો કાળે કરીને 
શન્ત્ઝન થતા જશે એ આદશ આપણને અશકય લાગે છે. 
અને તે શક્ય છે એવુ* સુરવામ યયા પછી માણસને હરખ 
ચરો ૬૮ એવી ખાતરી આપી નહિ શકાય. ખીન્ને કોઈ અજ્ઞાન 
નહિ રહે તે! પછી મારા સાનની મોટાઈ મારે કોની આગળ 
મારવી ? દુનિયાર્સા દુભ્ટ્નતા જ ન રહે તોઃ સારામાં રહેલી 
ડુર્જનતા સમાધાન કયાંથો મેળવગે! અને ઘણા લોકો કરતાં 
તા હુ સારા છુ એવુ' આડકતરી વીતે ન્નતે ન ન્નહેર કર- 
વાની તક મતે બીછી કેવી રીતે મળવાની હતી ? બીન્ન કોઈની 
પેટ ભરીને નિંલ કરવી એ પોતાને ન મેઈહે પોતાનાં વખાણુ 
ગાવાની એક સકાપ્દિર અતે ચાલાકીભરી તગ્કીળ છે. પશુન 
એ વાતગીતમાં ભેળવવાતો એક તમૃતમતો મસાલો જ છે. 
એવી નિંદાથી આપણે સામાનજક નીતિમત્તાન ર્ક્ષણુ કરીએ 
છીએ એમ ઘણીવાર કહેવાય છે. એ સાચુ હોમ તો! આ એક 
મોટા પરોપકાર “૮ ગણુવે! ન્નેઈ આએ ! આવડ મે!ટું સામાન્ટિક 
કાપ" પાર પાડવાને આપણી પોતાની ન૮ નીતિમત્તાના ભોગ 
આપ'ે નથી આપતા શુ? 

દુનિયાની દરેક ભાષામાં, જીદીજુદી નાનીમે।ટી ન્યાત 
અનૅ ધ'ધા વિષે જતસમુદાથના અભિપ્રાય ચટકદાર કહેવતમાં 


ધટ શીતાપર્શ 


બરેલા હોય છે, “સોની, દરક, કળક્ણુઆપ્પા (પટેલતલારી), 
ગણુની સ'ગત ન કરસે! બાપ” જેવી કેટલીયે કહેવતો સમાજન 
માં બધે પ્રચલિત છે. આ બથી કહેવતમાં ગેકાંમી ચીડયી 
ભરેલો અનુભવ ધયખરુ' સ'ઘરાયેલે હોય છે. ગણુ કરતાં 
ખામીઓ «૮ એ કહેવતોમાં વધારે બતાવવામાં આવે છે, 

આ કહેવતોનો ગ્રચાર જેમ જેમ વધતેઃ “ય છે તેમ 
તેમ સામાજિક સદ્ભાવ ઓછે થતો! ન્તય છે. શકા, અનાદર, 
સ્વાર્થ અને ધૂ્તપણુ[નું નટ વાતાવરણુ ફેંકાઈ «તય છે, 
સમાજમાં પરરપર સદ્ભાવ નામસેવ થઈ નય છે અને આપરે 
સમાજ છિશભિન્ન થઈ કય છે. આ કહેવતોની વ્યાપ્તિને 
ખોડી પાડતા અપવારે॥ દેખાય કે ન્ત્ી આવે તે! કહેવત જડી 
ઠૈર્વીને નકામી ગણુવાને બદવે અપવાદને લીધે શ્રૂળ સિહત 
જ પાકો યાય છે ગવી વિચારસરણી ચલાવીને આપણે 
અનદારતાના વાતાવરણુને પોષીને તેને સલામત બનાવીએ છીએ. 
ફ્લાણેર અંપ્રેન છે પણુ સનત છે, હોકણે મારવાડી છે તોયે 
ઉદાર છે, સીજે વળા મહારાષ્ટ્ર છે હતાં નિર્વ્યાન# અથવા સરળ 
છે, એવા એવા અનેક ઉદગારો આપષયુન્ે હમેમાં સાંબળવાના 
સળે છે. આ બધા સામાજિક જૈશુ-યના જુદા જુદા 
કારા છે. સામે સાર શબ રહીને કોઈ” એકવાર તરવારનો 
ઘા કરી જય તો ગાવે; તે “ગપ તે! રુઝાઈ તે ભગાઈ જમે. 
પર"તુ પિશુને કરેલી પીઠ પાછળની નિંદા તો! કોઈ નેષે અસલ 
7 થાય. આપણામાં «ત્માં સધ પશ-પ બાદ છે ત્યાં સુધી 
સામાજિક જૃત્તિ કિકસેલી છે એમ કહી ન શકા્‌ય્‌, 


હ્ધી 


( લઘધ્જ; રારમ) 

જે કઈ કરતાં કરતાં અથવા કર્યા પટી માણુસને રાર્મ 
ઊપજે છે તે અનાર આચરણુ છે. ફાં રારમાવુ' અને શા 
કારણે રારમ ,ઊપનવી નજ્નેઈ એ એતુ વ્યાખ્યાગૃહ્ શાસ્ત્ર યઈ 
ગકતુ' નથી. માણુસમાં આપષભાત હોય તે] તેને અંદરથી 
આપોઆપ ૦૮ ઊગી આવે છે કે ગમે તેટલુ નુકસાન થાઓ, 
પ્રાણુ પગુ ન્નએ! પણુ અમુક વાત તો! આપણે હાથે નછિ # 
ખને, બતવી જ ન જેઈ ગે. અઆંષબત્તિમૂલક આ વાન્ટ અથવા 
મર્મને &ડી નામ આપેલું છે. આ હ નેનામાં નયી તે નિબર્ષન્ન 
અથવા તાગ કહેવાય છે. 


આ કહડોના થોગ્ય સ્થાનો કયા તે નિયમ બાધાને 
ગણાવી નહિ ગકાય અને હતાં એની વિરુદ ને ચના કે રાવ 
થાષ છે તેને સમાજમાં એડામાં આકા નભાવી ક્લેવાય છે. 
કેટલાક સદ્ગુણાનો અભાવ બહુ દોષપાત્ર ગણાતો! નયી પણુ 
બીત્ત કેટનાક અપરાધ તો થડ જ ન નઈ એ યાય જ નહિ 
એવો સતગનો એકસરખો આગ્રક હોય છે. #ડીના ચુથુની સામે 
થયૅના ગુનાને સારુ કાયદાનો અથવા સમ1૦૮ તર્ફથો ઠમવેવી 
અમુક ચોકસ સત્ન થતી નથી. પરતુ સમાઝટ કોઈકે એવી 
વિંયક્ષણ્‌ રીતે પે!તાનો તિગ્ગ્કાર દર્ગાવે છે કે તદન નક્ટ, 
નાગા માણુસને પ'ગુ મરવા જેવુ" લાગે છે. સમાજ તન્કયો 
કોઈ પષુ ન્યતની ભૌતિક શિક્ષા થતી નથી તે «૮ કારણે 
તેશું કેલી નેતિક સઃ્ન વધારે તે વધારે સાલે છે, 


ફેક ગીતપ્પર્સ 


(એ વાત ખધે જ સાગી ઠરી છે કે કૈતિક રિક્ષાતો 
પૂરેપૂરા પ્રભાવ પાડવા હોય તે! બા૪ીની એટથે કે શૌતિક 
સજાએ સ'પૂણુ'પણું ટાળવી જેઈ એ. કતિક શિક્ષા જેટલી 
રામભાણુ હોય છે તેટલી «7 નાજુક હોય છે. તેની મદરે કોઈ 
પણુ ભૌતિક ગિક્ષા આવી નાય તો! તે શરમાઈને પાછી હપી 
જઈ નિષ્પ્રભ અથવા તેજ અને પ્રભાવ કે અસર વગરની થઈ 
નય છે). 

એ જ કડીની બીછ બાજુ આગરને નામે ઓળખામ 
છે. આબરૂ અથવા શાખ સમાવવા કરતાં ચાણુસ માણું 
ચુમાવવાનુ' બહેતર ગણે છે. ડેમકે બીજી શિક્ષાઓની તેને બીક 
લાગતી નથી પણુ સામાજિક પ્રતિષ્ઠા ગુમાવવાનુ” તેતે પરવડતું 
નથી. સામાજિક તિરસ્કાર એ જીવતાં મરવા સરખુ" છે. આખર 
અને &3 કદાચ સરખા પ્રમાણમાં સામાન્ત્કિ વૃત્તિઓ નહિ 
હોંપ. ડમાં અંતરનો ભાવ વધારે હરશે પણુ એટલા બઘા ઊંડા 
પાણીમાં ઊતરવાનો નહર નથી, દરેક માણુસમાં રહેલી કડ 
અને આબરૂ વિષેનો લાગણી જ સમાજની આખરી મૂડી છે. 

ડા, આખરી મૂડીની કલ્પના જરા અહીં વધારે સ્પ 
કરી લઈએ. કોઈ એક છોકરો કે યુવક વડીલોના ભયથી અવળે 
રસ્તે ચઢતો! અટઇ રહે છે, પાછળથી આ ઉપરનો ધાક જતો 
રહે છે અને કોઈને વંછવાનું કે કોઈ થી બીવાતું કારણુ રહેતું 
નથી, બધી મિલકત પરતો કાખૂ તેના હાયમાં આવે છે ત્મારે 
તેને ખહારતી કોઈ જ આડખીથી રહેતી નથી એટવે તે રવૈર* 
પણે વર્તવા માંડે છે. પણુ તેનો આ સ્વચ્છદદ ઝાઝો વખત 


તૈમાં સ્વચ્છ“ અથવા સૈરપણં લાંબે! કાળ નભી શકતું નથી. 
માનવીતો! આ સ્વયભૂ સ્વભાવ અયવા પ્રકૃતિ જ તેની આખરી 
અમવા છેવટની એટ્લે કે સાચી નૈતિક ચૂડી છે. એતે જ 
અબંમેજીમાં કેન્ગ્ટ્ટિયૂશન કણે છે. તાત્ત્વિક રીતે નનેઈએ તો 


કી ફવ 


કેનન્સ્ટિટયૂરાન કોઈ એ કોઈ ને આપવાનું નથી હોતું, તેને શન્દ- 
ખદ ફરવાનું કામ કોઈ પણુ વ્યક્તિ, સભા અથવા સસ્થા 
ભયે કરે. પણુ સાચુ કેન્સ્ટિટયરાન તે। સ્વભાવમાં જ «૮ડાયેલં 
હોય છે, અતે તેની વિરુદ્દ કોઈથી ૦૮ શકાતું નથી. જે 
શતનવર્‌। પાસે આપણે વેદ અથવા મહેનત કરાનતા નથી તેમના 
પર આપણુ! કઈ વિરોધ ઉપકાર થતો નથી. સુલામ બનીને 
માણુસની વેઠ ઉઠાવવાનું તેના સ્વભાવના મૂળમાં જ હોતું 
નથી, અને ગમે તે ઉપાય કરા તો! પણુ તે તેના સ્વભાવમાં 
ઉતારી શકાતું નથી. તે પ્રાણી મરી જરો તોચે વેઠ નહિ કરે 
અને એટલી ખાતરી થઈ ગયા પછી સતુષ્યપ્રાણી પષ્યુ તેને 
રસ્તે જતો નથો, 

કદરતમાં ગમે તેટલુ” તોફાન ઊડે છે તોયે આખરે 
શાંતિની સ્થાપના થાય છે, કેમકે પ્રકૃતિના સ્વભાવમાં સ્થાયી 
રૂપમાં શાંતિ «૮ રહેલી છે. ગ્રકૃતિવું એ કોન્સ્ટિટયૂરન છે. 
લોકોમાં લૂ'ટમાર, ખૂન, મારામારી ન થાય તે હેતુથી સરકારે- 
ની સ્થાપના ડરવામાં આવે છે. પણુ જે વખતે વિપ્લવને 
પરિણામે રાન્યસ'સ્થાન્ટ નાશ પામે છે તે વખતે શાંતિ તેમ જ 
ય્પ્વર્થા્નું સ્થાપન કોણુ કરે છે? એ રાંતિ અને વ્યવસ્યા જે 
સત્તા વડે કરીને કરોવાર મ્થાષિત ચાય છે તે માણુસતા 
સ્વભાવ અથવા પ્રકૃતિ જ છે. લોકોને જ એમ થઈ ન્નય છે 
જ ગમે તે થામ પણુ હવે શાંતિ સ્થાપિત યવી જ નનેઈ એ, 
અને એ ભાવના કેન્દ્રીભૂત યઈ તે નડું ત'ત્ર ઉત્પન્ન કરે છે. 

આમ «૮ સમાજમાં કોધ્કિ વ્યવસ્થા થાય, તેમાં અસુક 
«તની ખામીએ ન છોય એવુ” દરેક જષુને અંતરમી લાગે 
છે, આ જે અમ્પજ, સ્મવ્યક્ત કલ્યાશુચ્છા દરેક હદયમાં રહેલી 
છે તે નટ સમાજની આખરી મડી છે, અને તે જ મૂડી 
લાન્ટ, શરમ, લન્ન્ન અતે આખરતે નામે પુ ઓળખાય છે. 

દરેક સમાજમાં આ કડીનું પ્રમાણ એકસરખા પ્રમાણુમાં 


ફર શતાપર્સ 


દેખાતુ' નથી. જેનામાં આ કતો ઉદય થયો નથી તેને 
આપણે અનાય કહીએ છીએ અતે જેનામાં કનું તે?7 જેરાવર 
હેય છે તેતે આય કહીએ છીએ. 

(આધુનિક ઇતિહાસકારાગઝે આપ" અને અનાર્ય 
શચ્રોનો જાતિવાચક અચ" કરી નાખ્યો છે. મૂળ શબ્દ 
નીતિવાચક અતે સ'રકૃતિવાચક હતે।. રાજવાડે જેમતે અનાય 
વ'શના &રાવવા માગતા હતા તે ડાન્યુબ નદી પર વસનારા 
દનુજ લોકો અત્યારે પોતાને આય* કહેવડાવતા થયા છે. 
શક્ટોના આ એક ન્નતનો દુવિલાસ નથી તો ખીજી” ચું 
છે ? અનાર્મૌ વિષે આને ૩ ખોલવા જઈએ છાએ તો 
દ્રવિડ લે!કો ચિડાય છે, અને અસુર વિષે ક'ઇકે કડક ટીકા 
#રવા ગયા તો પારસીઓને લાગે છે ઝે આ આપણી જ 
નિદા થઈ. રાબ્દોના અર્થો બદલવાથી ડે? લામે નાહકના અતે 
હાલા વિમકે ઉત્પન થયા છે.) 


૧૪ 
શોચ 


£વા સપત્તિના સામાજિક ગુણ પેઝી દવે આપશે 
શૌગનોા ચુણુ લઈિએ આ ગુણુનુ" એક સ્વસ્પ સામાજિક છે 
અને બીજી" ડેવળ વ્યક્તિગત છે પરતુ તે બે રનરૂપો પરસપર 
વિરોધી નથી, ઊવડુ' એકબીન્તને પોષક છે. માણસ તદન 
એકવે। ન૪ગલમા હરો તે! પણુ તેને સ્વચ્ઠતા તો! ગમે ન છે. 
સસાનમા હોય છે ત્યારે એ રાચિ એકદમ વધી ન્ય છે. 
પોતાનુ" શરીર, પોતાને! આહાર, વાપરવાની વસ્તુજો॥, નજર 
આપવાનો દેખાડ એ બધુ ગ્તચ્છ, વ્યડરિમત્‌ અને થ્ીયુક્ત 
હેય તે માણુસને ગમે છે આ સ્વચ્.તાની સમાન્ત્માં પણુ 
કિમત થતી હોવાથી દરક વ્યક્તિ પોતાની રનચતા બની 
શકે તેટલી વધારે રાખવાને! પ્રયાસ કરે છે આને ૬ 
અતિરેક થઈને તે નખરા અને વગ્ણાગીની જત્તિશ્પે 
દેખાય છે. 

પણ્‌ આટવે સુધી તો એ વ્યક્તિગત અને સ્વાચી* વૃત્તિ 
ચઈ મારા અવ્યવરિચતપષ્ગમાથો અથવા ફૂવડપણાયો બીન્નને 
નુકસાન ન થાય, બીન્નને અપ્રસન્નતા ન યાય, બોન્નના 
કાકા વિજ ન અવે, લેલટુ' બતે તોર મદદ «૮ થાય, ગએવી 
એક સામાન્ત્કિ વૃત્તિ વધતા ઓછા પ્રમાણુમા દરેક માણુસન!ા- 
શા હોય છે. એક ઘરમા ઉત્તમ પ્રકારની ગ્વચ્છતા હોય 
અને પડે।શમા દુગેધ એકડી યઈ હોય તો પરિણામે રોગને સવેરા 
બતે ધરમાં થવાના જ. આવી સ્થિતિ હોવાથી સ્વચ્છતા 
ન્તળનવો એ ગડુ મહત્ત્વનું સામા(ક કર્તવ્ય બની જાય છે. 

એકાદ ઘરમાં ખૂબ ગ'દકી છુપાવી રાખી હોય તે 


ફ૪ ગૌીતાધર્મ 


ડાધની નન? ન પડવા દઈએ તો પણુ તેમાંથી રોગનો 
ફેલાવા થતાનેો જ. આ વાત જેટલી સાચી છે તેટલું જગે 
પણુ સાચુ" છે 8 કોઈક એક નણુની ચિત્તરત્તિ મલિન કા 
તા આખા સમાજ પર તે પોતાનો પ્રભાવ પાડયા વિના રરેશે 
નહિ. એથી લેલટ' એકાદ જણુની ચિત્તત્તિ પવિત્ર, ઉદા 
અને આર્ય હરે તો તેતી અસર પણુ સમાજ પર પણેંચવાની 
₹૪. એશવે જ તુકારામે ક્યુ છે કે 
શત દોશી ત્રી ગાળિમા સરતી । 
રેટ ચવીરી ધર સ સમે ॥ 

અને આપણે રાક્ષસ હોઈ એ તાતેતો ચેપ પણુ બીન્તને 
લાગશે જ એ વિષે રા'કા નથી. 

સ્વચ્છતા બે ન્નતની ગણાવી છે, શારીરિક અને માનસિંક. 
પાણી અને માટીના ઉપયોગથી શરીરની જે સ્વચ્છતા 
સધાય છે તે ખહારની છે. સનનતે પવિત્ર કરવું એ આંતરિક 
શૌગ છે, ઘણીવાર એમ લાગે છે કે લોક ન્નેતા હોય ત્યારે 
સારી રીતે વત'વુ”, અને એકવા હોઈ એ ત્યારે ગમે તેમ વર્તીએ 
તો ચાલે. બીન્ન કેટલાક વળા કહે છે કે એ બરાથર નયી. 
સામરણુ એકાંતમાં હો 3 ક્ષોકાંતચાં હો, સ્વચ્છ જ હોડું 

ન આચરણુમાં ગરબડગ્રોટાળા ન ચાલી શકે. પણુ મત 
કઈ કાપતા તાબામાં આવેલું નથી હોતું એટલે ભાર હોંશથી 
ઠખીરના એક રાહરાતેો હવાલો આપીને એ લેકે કહે છેઃ 

સન તચા સો ગાસે સે અસ આતે જો જ્ઞરીર 1 
ધતુષ્યની રારી ન્યાં સુધી ખચા પકડી છે જાં સધી 
વીરનું શું ચાલવાનું છે ? 

અડુભવ એવા છે ૩ કલ્પના, વાસના, વૃત્તિ અતે 
અંદરના ઉમળકા] અને તાલાવેલી એ બાખ્તો પણુ બાલ 


કોચ ૧પ 


પદાથ જેટલી ૦૮ વાસ્તવિક અને અસર ઉપન્નવનારી છે. 
* ચૉહસ આર થિ'ગ્ઝ.” 5 

કાક કે કહ્યુ છે કે બાળકને જન્મ આપ્યા પછી માભાપ- 
થી ગ્વતત્ર એવું એક તેનું પોતાનું જવન ઉત્પન થાય છે, 
અને બાળકે સ્વત'ત્રપણે જીવતાં રહીને પોતપોતાના પુરષાર્થને! 
વિસ્તાર કરતા રહે છે. તેડું જ આપણા વિચારોનું પણુ 
સમન્વું “જેઈ એ, એકાદ વિચારને ચિદાડારમાં છૂટે। ઝજી દીએેા 
એટલે તેને પષાતાની પાંખ ફૂટે છે. ત્યાર પહીનો બાઇનો 
પોતાને ખધેા વિઠાર તે પોતાના નન્મદાતાને પૂછીને અથવા 
તેની ઇચ્છા પ્રમાણું જ કરશે એવું ક”ઈ નથી, વળા દેકધારી 
અપત્યો અને વિચારશપી અપત્યો વચ્ચે એક કેર છે. ધારીએ 
તો દેઠધારી અપત્યને તો ગળુ દાબીને ઠાર કરી જકાય. પ?"તુ 
વિચારર્પી અપરયની બામતમાં તોએ પુ બની શકતુ નથી. 

એટલે વિચારાની બાગતમાં ખૂબ જ સાવધાન રહેવું 
જેઈ એ. બાત આચરણમાં આગળી ચીધી શકાય એવુ કશું 
ન હેય તો પણુ કેવળ શલિન વિચારથી ન માણુસ સમાજને 
નુક્સાન પહોંચાડી શકે છે એટલા "ખાતર આંતરિક શૌચ 
એટલે ફે મનનું નિર્મળપણુ એ આપણું જેવું આધ્યાત્મિક 
કત'વ્ય છે તેવું ૮ સામાજિક કર્તવ્ય પણ્‌ છે. એ ગ્રણના 
અમલ સમાન્# પાસે બાલ નિય'મણુથી ન «૪ કરાવી શકાય 
એક વ્યક્તિના પવિત્ર અથના રુચિ આચરણુથી બાજી વ્યક્તિ 
પર તેની અસર પડે જ છે એટલે આ ગુષ્મુતો મયાગ ધડો 
બેસાડીને ન થઈ રાકે. 


ગીનપ 


૧૫ 


૨.-મલોલુષ્ત્વમ્‌ 
બહારના અને અદરના સૌચની જે કોઈ વિશેધી શનિ ર 
હોય તો તે લોલુપતા છે. શારીરિક અને માનસિક ર્વચ્દ્ા 
કેટલી રાખવી નેઈએ એવું જ્ઞાન નને ન હેય અથવા એતો 
સોડ્ફસ આદર ન હોય તો થાણુસ અસ્વચ્છ જ રહેવાને! 
ધણી વાર નોકરોને કપડા ધોવાનું કડીએ છીએ ત્યારે તેએ 
કહેછે આ કપડુ તો ચોખ્ખુ” જ છે. આશમ «તવા દેનારા 
નોકરોને મહેનત કરવાનો કટાગા જ “હોય છે એવુ નથી 
ડ્સગણી અહેનત કરવાની પૂરેપૂરી છુરી હોવા છતા આદશને 


નૈતિક છવનને વિષે પણુ સાચી છે. સમાજે ગકાદ જૈતિક 
આદશ'ને રવીકારી લીધો ડે તે પછી તેને ન વળગી રહેવાની 
“તેને «7 ટકાવી રાખવાની શત્તિ નેરાવર થાય છે. બીજે 


ગઈ છે તે લોકો નની ડયવસ્યામા આપણે આપણુ અસવ 
ઉચ્ચ સ્થાને રહીજી % રેસ એવી ખાતરી ન રહેવાથી અસ્વસ્થ 
થઈ નય છે અને તેથી કોઈ પણુ સામાજિક આદર ઊંચા 
ચરે એ તેમને ફ્ાતું નથી આ એમ પ્રકારની અધિકારલોનુપ- 
તા છે, કહે] 3 સ્વા્થલોગુપતા છે, લોકુપતાનો તદન સામાન્ય 
અય લઇએ તા તેને કારણે સ્વચ્છતાનો આદર" પણુ ટકતો 


અલેપ્લુષ્ત્વમ $૭ 


નથી એવું બનતું આપણું હમેશ ને એ છીએ. ગમે તે 
મ્વાદિછિ પદાર્થ વાસી અથવા એકે! હોય તો પણુ લોલુપ 
સાણુસ તેને છોડતો નથી. લગ્નજવનમાં પણુ વિકાર પ્રબળ 
થાય છે સટવે નિદા આપોઆપ ઢીલી પડે છે, છિનાળ લોકે 
લસજવનની નિર્મળ નિદછાના આનંદથી ગતોષાતા નથી, એનુ” 
કારણુ લોલપતા ન છે. રસ્તા પરનો ભિખ;રી એકી પતરાળી 
ચાટવાતે તેયાર થાય છે તેનુ" કારણુ ગરીગાઈ ને લીધે બહેના 
ગયેવી લેલુપતા ૪ છે. સમાજ્ટકારણુમાં અને રાજકારણુમાં 
એવી જ લેોલુપતાને કારણે લોકો કટલા તેન્નેહીન અને ભ્રજ 
થઈ ને નિષ્ઠાતે વેચી દે છે એ આપણે ર્‌રે।જ જેઈ એ 
હી, ૦પ લેશુપ્ત ગાયે છે સા પ્રતિહા, તિષ્દા તેઅ જ 
તેઝસ્વિતાનો ખ્યાલ જ જતે! રહે છે. બે દેરો વચ્ચે વાટાઘાટા 
ચાવે છે વારે એકબીન્નના પતિનિધિએ ને તેમની લોલુપતાના 
લાભ લઈ ખેસાવધ કરવાનો પોગ હગેગ થતો આવ્યો છે. 
લોયુપતા વ્યકિતનો નાશ તો કરે ન૮ છે પણુ સમાજનુમે 
અનેક રીતે નુકસાન કરે છે. એટવા કારણસર અવોવૃષ્ત્વ ગએ 
ચારિગ્મતુ' પ્રધાન લક્ષણુ છે એમ ન્તણુકાર લે ઠરાવી 
ગયા છે. 

લોડુપતા બ'રી ૬૮ ઇદ્િમોને વળગી રાકે છે. આળસ, 
નિદ્દા અને ત"દ ગએ બધાંની જુદી સ્વત"ત્ર છઠ્ષિ નથી, છતાં 
તેમની બામતમાં પણુ લે।ઈનુપતા હોઈ શકે છે. પ્રાચીન ધર્મ કારોએ 
સમાજને ગહુ ખૂખીયી સાવધાન કર્ચ છે કે ભાઈઓ 
છાડકાં વગરની એે ઇઠ્રિયોની લોલુપતાથી સાવધ ગ્હેન્ને. 
“ઝત સરત સિતે સ્તે1' અને એ જ કારણું ગાંધીજીએ 
અછાચર્યત્રતના જેવું ન૮ અસ્વાદવ્રતને પણુ સ્વત'ત્ર સ્થાન આપેલ 
છે. તેમશે કહ્યુ છેકે જેગુ જવ્વા વીતે એટલે 3 સ્વાદેન્દરિયતે 
જીતી નથી તેને સારુ બાછાચર્યનુ" પાવન લગભગ અશકય 
₹૪ સમજવું. 


5૮ ગોતપ્ધમ 


આ અલોવુપ્ત્ત કેમ સિદ્ધ કરવું, એની સાધતાનો કમ 
કવા ગખતો એ એક સવાલ «૮ છે. ન્ત્યા સુધી મન મજ્ખૂત 
નવી ચયુ ત્યાં સધા ઇદ્યાને ઉપમાગેાના વિષયોથી દર રાખવી 
એ જ ડહાપષુનો રગ્તો છે. માખણુને દેવતાની પાસે રાખું 
નેં તેને કહેવ “હવે તું ।ીગળીગ નહિ” તો. એ વાત ડેમ બનવા- 
નૌ હતી ? વિષતી પરીકા કરવા ન «વું, ચાર ડગલાં દૂરથી 
2 ચાલવુ, પથ્ય વગ્તુઝઓા પર ન રેકું અતે સધામતીયી 
દિવસો નિગમન કરી વાકમાં સારા કહેવડાવી સરખુને પામકું 
એ ન્તતની શિખામષુ સહે વારવાર આપે છે, એમાં ઘણુ 
તથ્યાંશા રહેતો છે. એથી ઊલડું વળી કેટલાક કોકે કહે છે કે 
માંદાની જેમ હમેશ પથ્ય ખાગક પર ન રહીને જવયું એમાં 
આનંદ તે શો ને બહાદુરી તે શ? ઉ-માદક વાતાવરણુમાં 
રહેવા છતાં ઇન્કમ વનમાં રહે તો ૦ તે ઇશ્વિકટ્ય સાચે. 
આ વિગે એક એવો કોક પ્રખ્યાત છે ઝે દગ ન. સ્પગાન વગેરે 
ચાડ રહે “તાં જેનુ મત અવિકાગ રહે છે તે «૮ સાચા 
બઅઉચારી છે. ( આવા સ્‍થાનો એ શ્લોક છે ઝે. જે તાત્તિક 
આદરની ઉચ્ચ જૃસિકા પર રહીને આ શ્લોકનો અથ કગ્વો 
જેઈ એ તે જૃમિકા ક્ષોઝુપ માણુસે છડી દોવલી ઊંવાથી આ 
શ્ઞોકનો સમાન્ત્માં સારી પેઠે વાચાગારી "ઉપયોગ થયે! છે. 
આદશ તો ઝે છે % નિશના સામાન્ય અને જરૂરી વરેવારમાં 
રડેતા હોઈ એ ત્યાર મન વિકારી ચાય તે બગાબર નચી, ન 
થવું જેઈએ. ્ઝીઓને પડદાર્સાં રાખીને તેમની પવિત્રતા 
જાળવવી અને પુસ્ષાની દદ નિમ્‌'ળ રાખવી એ ભૂવભરેલે 
ઉપાય છે, સ્તીપુરષે એકબીત્નનું મોડુ” પણુ ન ન્નેવુ', અરે 
લાકડાંની હીંગલીતું દશન પણુ ન થના દેવુ" એવો બભચય'ને 
“તા આદત પણુ આ.«૮ કકાગ્ના છે, જેનુ" સત તેમ ન 
શરીર્‌ છેક વિકૃત થઈ ગયાં છે તેતે ઉપચારની ખાતર આવે 
થમ પાળવાનુ* કડેગા સાં આવે એ ન્ત્ર્રયુ" હોય ખરુ*, પરતુ 


અક્ષેપ્કુષ્હ્ફમ્‌ ક્ટ 


સામાન્ટિક વડેડારતે સાટે આવા સા્ઝત્રિક નિયમ કીકી 
બેસાડના એ ન ચાલે. એકાંતમાં કે લોકાંતમાં સીએ સાથૅ 
વાત જ ન કરવી એવો નિયમ કગ્વો એ કઈ આપ્પાત્મિક કે 
સામાનિક સાધના ન હોઈ ચક, સમાજમાં ગહીતે «૮ અ- 
વાવુપ્ત્ની સાધતા કરવી જેઈ એ. સમાજમાં રહેનામ્થી એ વગ્તુ 
શિદ્દ ન જ થાય એમ થાનનાગ ચાક માચુરની પ્રગતિનો 
ખાગતમાં નામ્તિક છે એમ જ કહફેનું જેઈ એ. 


૧૬ 


અચાપલમ્‌ 


અલોલુપ્તમ્ના સામાન્તિક સદ્યુણુની નતેડનો જ બીજે 
ચુ અચાપસમ્‌ છે. જેતામાં સ્થિરતા નથી, વિચારન્નમ્રતિ 
નયો, ધીરજ નથી અને માત્ર રનનેચુણુ જ છે તેનામાં એક 
નતતુ' ચાપલ્ય, એક ન્તતની ચપળતા અથવા ચ'ચળતા પેસી 
શય છે, હાયમાં લીધેલાં સાધનોની શક્તિ અજમાવી જેઈ ન 
હોય એટલે વધારે પડતી ફિકર કરીને બિતજરરી દડાદેડ કરી 
મૂકવી એ ચાપલનુ" લક્ષણુ છે, જેને તરતાં આવડતુ" નથી 
તૈવા માણુસને તરવાતુ* શાખવવાને પાણીમાં છોડવામાં આવે 
એટલે એકદમ નકામા હાથ હલાવી હલાવીને તે પોતાની ન્નતને 
થકવી નાખે છે. તેતે એમ લાગે છે 3 આવા અમૂલ મારા 
૬4 તેતે તારવાને જેટલા હાથપગ હલાવીએ તેટલા થોડા «૮! 
“એ'ગ્ઝાઈટી કોમ્પ્લેડસનુ* ?, ચિંતાબદ્ધતાતુ" આ પરિણામ છે, 
અપરિમેષ ચિંતા કરવાની રેવ એક વાર વળગી એટ્લે એશ 
જ થાય. ચાપલ્યતો ભાવ “ફર” એ અંમેઇ? શબ્દથી બરાબર 
જ્યકત થાય જ. 

જ્યાં સૌમ્ય શબ્દથી ચાલે શાં કડક, આકરા શબ્દો 
વાપરવા અને ગાળા કાઢવી, નવ્ય શિષ્ામણુની મે વાતથી 
કામ સર્‌ લ્યા સનન કરતા ગાણા જવુ ન્યાં દુશ્મનાવટ 
નયી ત્યાં છે એમ માની લઈ ડન ક્વિગ્ઝાટની સાફક ચઢાઈ 
લઈ જવી ગએ બધાં રજેગુણી ચાપલ્યનાં જ લક્ષણે છે. સત્ત્વ- 
ચષ્યુમાં કસ હેય છે ઝટકો મગતિં થાય છે, રન્નેપણુમાં ધાંધલ 
અયવા દોડાદોડ કરીતેયે મ્રગતિ ન્ેવુ* બહ થોડ નીપજે છે. 


અચપ્પલર૫& ૩૧ 
તેથી ન ગીતાએ કહ્યુ છે ક 
છાર્ષ્તે ગર્છાસ્ત સસ્વસ્યા યષ્સે તિષ્ડ્તિ રાઝણ । 


આજની દુનિયામા જે કઈ બધી ચળવળ, રોડારેરી 
અને “પ્રગતિ” ચાને છે તેમાથો જરૂરની અતે પરિણાસકારી 
રેટથી અને વ્યથ' અથના ફ્ોકટની કેટલી એનો હિસાબ 
કાઢવાથી નવાઈ નીપન્નવે એવા આકડાઓ નડશે. 


4૫૦ 
નાતિમાનિતા 


ઉપમ્ના વિવેચતોમાં જ્યા તે.7નાં લક્ષણા ગણાવ્યાં 
છે તેન ઠેકાણું નાતિમાનિતા પષુ લઈ લેડી નડતી હતી. 
તૈચ્મા અધ્યાયમાં ગાનના લક્યણે। ગખ્યાવતી વખતે અમાનિંત્વમ્‌ 
ગ મદ વાપરેલ છે અતે અડી નાતિમાતિતા નેવી 
મર્મોદ્તિ સ્વમ્પની રઆત કરી છે. આ બેદ ઇમાદાપૃવષક ન 
પછ કર્મા હોપ. પરતુ અમારા અભિપ્રાય પ્રમા%ી એ મેમાં 
મહત્તા ફગ્ક છે ગાનપ્રાપ્તિની બામતમાં બોદ્િક તત્રતાવી 
જરર છે. માર્‌ ૦ કરડ સાચુ છે ગવા અડ કાર ત હોવા 
નએ, અને મારુ" કહેવું ખરુ" ૦૮ છે એવી મમત પષુ ન 
હવી ત્નેઈએ, મમ તાન એકાંગી અને કબુવિત હોવાનો 
સભવ રેય છે. મન વિકારી હેય જે ત્યારે સાન પણુ 
કકુવિત થાય છે અતે” માગુસમાત્રનો અતુભ4 મર્ષાદિન 
તૈમ «7 એકાગી હોય છે એટલે તેનું ઘત્ુ'ખરુ” ગાન એકાંગી 
૬૮ રહેવાનુ એથવા ખાતગ અવુભનની માટીમાંથી ઞાનની 
મતિ" ધડતી વખને તે સકા્ઈને તરત ન કડક ન બની ન્નય 
તૈતી ખગમ્દારી માણસે ગાખવી ેઈએ. અમાનિતતું પાણી 
વાજવાર છાંડીતે ચીકણી માનને જે નગ્મ ચાખીએ તે] જ 
સાનની મૃતિતો વાટ સુધરતો. હૈ અને તેનું ઘડતર વધારે તે 
વધારે સર્વાં'ગસુ"દર કરી શકા્‌ય. 

અવી દૈવી સંપત્તિમાં નાતિમાનિતાને! ઉદ્વેખ છે. 
માણુસને રાન તે હોવુ નતેઈ એ પણુ તેતો અતિરેક તે ન 
કેરે, માન અસનમાં અય'કારમૂતક છે, સમાજનો વિચાર 
કરતી વખતે અથવા સમાજસેરાની ચેઇનત્ના નછી કમ્તી વખતે 


નાતિમપનિત્તદ હે 


શાણુસ “ળે પોતે સમાજકિતને અથે છે એ વાત ભૂવી ન્નય 
અતે પોતાતે જ સષ્યનિદુ માની લઈ ને ખધી ઘટના પોતાની 
ક્તતે «૮ કરતી રહે એવો આમ્રક લઈ બેસે તો તે અશ્ચિમાન 
થયુ; એવી સમાજનુ અકલ્યાણુ થાય, દળવાની ઘ'ટીને! હાથો 
જે કહે 3 હું ફ્ર( કરુ તેને બદલે ઘ'ટીના આખા પડિયાએ 
જ મારી કગ્તે કગ્વું જત એે તે] તે હાયાએ આખી ઘ'ટીના 
ભારને */કલનાનો રહેમે, અને દળત્રાની ક્રિયા જરાયે નહિ 
થાય તે નકામાં! હુ પોતે ૦૮ પૂન્ત્ય છ*, હુ ?ેન્દ્રસ્થ કછુ” એજ્ઞી 
વધારેપડતી મૂર્ખાઈભરેલી ભાવનાથી સાણુસની તેજસ્વિતા 
પપાતી નથી અને વલટ તેની સેવાશકત જ ઘરે છે. તેજસ્વિતા 
હોવી જેઈ એ, પોતાપણાનું અભિમાન પણુ હોવું ન્નેઈ એ પણુ 
તેનો અતિરેક કરીને સમાજ હિતને સ્વત્વથી વતસ્તું ગણુવુ ત 
નેત એ, આવો અય" નાતિમાનિતા થબ્દથી વ્યક્ત યાય છે. 
નાત્તિમાનિતાનો ખીજ એક બાજુથી પણુ વિચાર કરવો 
ભઈ એ. જીવનમાં જવતસાક્લનનાં સર્વોત્તમ તત્ત્વો સિદ્ધ 
કરવાનાં હોમ છે એટવે તેમને વિષે ગરબડ-ગોટાળે! થવે] -પ 
ન્તેઈ એ, તડતેટ અયવા સમાધાનને નામે સિદ્ધાંતને ડુબાવવે 
ન નેત એ એ સાચુ. પરતુ દુનિયાનો વહેવાર એટલે આપણે 
પોતાને! પુસ્યાર્ય અને આપણી આજ્ુશ્યા'તુની પરિસ્થિતિ 
એ ખેની વગ્ચે ચાતતો સતાતન વિષ્રડ મારી માળના આગળ 
પદિગ્થિતિએ નમવું «૮ નઈ એ, મારે જેકમે તેવી પરિન્ચિતિ 
હુ' પેદા કરી લઈશ, અને એમ પેદા કરેવી પરિગ્ચિતિ પર 
છુ દાખૂ રાખીીચ એવો આમ અમયના ટેક માણમે રાખવે! «/ 
ભઈ પરતુ કોઈ કોઈ વખતે પગ્સ્થિત્તિ સામે નમી નાની 
પપ્યૂ જરૂર હોય છે પરિસ્થિતિ એ કોઈ કાયમી અથના ગ્થાયા 
વસ્તુ નથી. પ્રતિકૂળ પશ્સ્થિતિ *્માવે છે ત્યારે મોટા મેઇક્ન- 
એના નતેર્થો આવે છે એવે પ્રર્મગે તેની સામે ગર્દન 
મ્મપ્કડ રાખીને ભાંગી ન્ત્વાથો કશે અર્જન સગ્તો નથી. તેની 


૩૪ ગીતપ્ધ્મ 


સામે તો! નહર પ્રમાશે નમી «ઈ ને પાછુ" શાથુ' ઉપર કાઢવું 
જેડ એ રિહ્ાતતે બાધ ત આવે એ રીતે કથા ધીરજ 
પકડવી, કયા છાપા સાગ્વાના આશયથી લપાઈ વે હૈયુ અતે 
અનુડૂળ પરિગ્થિતિની વાટ નેવી ગએ બધાનું ભાન ન્તગ્રત 
રહે તે માટે વૃત્તિની નમ્રતાની આવશ્યકતા હે!ય છે, એને જ 
નાતિમાનિતાનું નામ આપેનુ” છે. સિદ્ધાંતને! વિનય એટલે 9 
ધર્મનો વિજ્ય એમ તો થવાને «૮. વિજ્ય ઈશ્વરના હાથમાં 
હેય છે એટ્લે સનામત «૮ છે. આપણે પોતે સ અહ"કાર 
છેડી આપણે ભાગે ક્ષણિક યશ આવે કે ન આવે, સા“*ત્રિક 
કલ્યાણના વિશ્રાગ્ને વળગી રહી સવ*હિતની દણિથી જે સમે 
જે કરશુ મોગ્ય લાગે તે સમયે તે કરવાને લૈયાર રહેવુ એ 
ભશ્તહૃદયનૃ લક્ષણુ છે. ભક્તને માન કે અપમાનની પરવા 
નથી હૈતી તેથી તેતે હાથે ઉત્તમ પ્રકારની સેવા થાય છે અને 
કુરોવા કદી થતી નથી, આપણે જે જે કઈ કરીએ છીએ 
તે પોતાની પ્રતિષ્દાને અથથ નથી કરતા, ખધાના કલ્યાણુને 
મારે કરીએ છીએ પોતાવું કત"વ્ય બનવી તત્ત્તતે ખાધ ન 
આવે એવી રીતે જે વખતે જે સેના કરવાનું બતી શકર્તું 
હોય તે કરી છૂટવું એટલે જ આપણુ ધમ" છે. 


૧૮ 
અકકોધ 

નાતિમાનિતા સિદ્ધ કરવાને માટે જેમ અજ"કાર ન 
હય એ નરરનુ છે, તે જ પ્રમાણું સાથીદાર અને વિરાધી એ 
ખને જાતના અનુકૂળ-ગ્રતિકૂળ લે! પર ગુસ્સે ન થવાની 
વૃત્તિ પણુ હેવી ન્નેઈ એ. ચરસેો। અથવા ક્રોધ એ દારના જેવા 
છે, દારયી નેમ ન્તેમ વધતું નથી પણુ શરીરમાં શક્તિ વષ્યા- 
ને! કે નવી આવ્યાને! એક બાસમાત્ર ચૂ/ય છે; તેવી ન રીતે 
કોધ ન્નણેુ કે કોઈ એક ન્નજરમાન લડાયક શક્તિ હોય એવુ" 
ઘણા લોકોને ભાસે છે. પરતુ વસ્તુસ્થિતિ એવી નથી, દાર 
પીને માણુસ જેમ આંધળા થઈ ન્નય છે, તેવી રીવૅ ક્રોધથી 
પણુ તે આંધળા બની જાય છે. એ અંધાપામાં તે પોતાનુ 
તુક્સાન પણુ કરો બેસે છે. સ્વહિતનેૅ ડબાવનાગ ને કોઈ 
રાયે! હેય તો તે ક્રેધ, લોભ અને કામ છે, અને તેથો જ એ 
ત્રણુ નરકનાં દ્દાર છે એ ગીતામાં કહેવુ" છે, 

(આ ત્રણુ પેષી કામ અને કોધ સ્વહિતને। નાશ 
કરનારા છે'એ સહેજે સમન્નય એવુ" છે. પરતુ લોભ તે 
હમેશ સ્વાહેતની ન; કાળજી કરનારે રહલો એવું ઉપલક .ન*૪રે 
લાગે છે. સાસુ જેતા એ વાત ખરી નથી એમ માકૃમ 
પડી આવરો. લોભ અને તેજસ્વિતાને બારમો ચજમાં જોય 
છે, અને ન્યાં તેજર્વિતા નથી ત્યાં ગ્વહિત તો શ” શ્રંભાળા 
શકાવાનું હતું?) 

શત્નુ ન્યારે આંધળા હેય છે ત્યારે તેની ફેટલીચે 
ખાખતો આપણુને લાભ કરનારી ,થઈ પડે છે, પણુ આ 
લાભ ઓળખી શકીએ તે માટ આપડ શ્વિન સંત 


ણ્કુ ગીતપ્ધર્સ 


જેઈ એ. ધણી વાર સત્રુનો નાત કરવા «૮તાં આપણે માણુલ 
ન્તતતી ભય કર અસેવા કરી ખેસીએ દોએ. રમ્ુને પણુ 
અન્યાય ન ફનવો, તેનૃ પણુ ધમંથી કોઈ શનતતું વુકસાત 
ન થવા ૬4' ચવા રેક રાખીએ તે. ૦૮ આપણુતે ચોડી 
સડેતતે અને ઝટ વિન્ટ્ય પ્રાસ થાય છે, અને ગતની દુશ્મનાવઃ 
પણુ તન્મ ચાય એવે! સભવ રહે છે, શત્રુ આપણા 
મય્વાસમાં આવે, આપણી સાથે લડે અને એ બધુ' કરતા 
છતા તે પહેવાના જેટલો «૮ દદ અને દથી ગડે તો તેમાં 
અઆપણી બહાદુરો 1 ગણાય દ આપણુ જે તેતી સાથે 
શક્ક#નતાથી વતી'એ તા તેના પર આપણને આપોા-તાપ 
ખેવધા વિજય મની રહેમ, આ ખધુ” પાગ પાડવાને સ્મક્ોધ 
જૃત્તિ અત્યત જરરતી છે, ઘણી વાગ તો સાથીદારે પર સુત્સો 
કરીને જ આપણે આપછુ કામ બગાડીઝગે છીએ ગાયીદારાને 
હાંધે કશી ભૂન ન થઈ હોય અને પગ્ગ્થિતિને લીધે ૮ નામ 
ભમડયુ' હોય એવો ગભવ રહે છે. કઇકિ બગડસુ કે કઈક 
ભૂ થઈ કે કોષના પ2 ગુગ્સો કરી પાડવે। એવી રેવ પડી ગર્ક 
હોય ત્યા જયાપજ્યની મીમાંસા કરવાની હત્તિ ન૮ «હૈતી નથી, 
તા તેમ કરવાની રાક્તિ તા કયાંથી ક ગ્આધે? સય દછિથી 
પણુ સામાજિક કટ્યાષ્યુને માટે અક્ોધ «૮૨૨ના છે. ષ્યાનમાં 
માત એટન" રાખડુ' જએ & ઢીલાપણ્‌ અઘ પોચાપણું 
એ કઈ અદોધ નથી 


૧૯ 
જ્ઞાનયાગ-વ્યવસ્ત્રિતિ 

સવ ન્તતના ગુણોનો ઉત્કયડ કરવાને માટે અને 
આદશ માં વિકૃતિ કે બાઘાઈ ન પેરી નય તે શાર સમમ્ર 
જીવન અપ્વ'ડ વિચારમય તૅમ «૮ આચારપગય'ગ્‌ જેવું નતેઈ એ. 
વિગાર નઈ એ તેટલો ન્તગત નથી હોતો ત્યારે અખુદ્રિ, 
જડતા અને આંધળાયણુ એ બધાં ઝપાટ ધ જેર ૫૨ ગરી 
જાવ છે. છીવનતત્ત્વો સનાતન છે ખરાં, અને ગ્યાયી સથવા 
કાયમાં છે એ નાત પણુ સાત્રી પરતુ પગ્સ્થિત્તિ હમેશ 
અદલા કરે છે અને તે ૬૮ પરપ જનકને સે જવના 
આદર્શોનો એકધારા વિકાશ થતે! રહે છે. એટલે તત્ત્વોના 
આકલનમાં તેમ પરિપાલનમાં હમેશ ફેર પડયા ૩2 છે 
અથવા કહે! કે કરવે પડે છે. ગા પરિકૃતન ઇછ દિલમાં 
થાય, તેમાં કૃત્તિમતા, ન્ટ્ડતા અથવા વિકૃતિ પેગા ન ન્ન 
તેટલા સારુ અખ"ડ વિચ્રારણા અથવા વિગારની એકધારી 
થાળણી ચાતુ રહેવી નતેઈ એ. સાન એડવે “૮ પરમેશેર. તેતો 
આવિષ્કાર આવણા હદયમાં આપણી ગેોગ્યતાના પ્રમાણમાં 
કર્મ કમે થતો રહે છેં એટલે «૪ ક્રમમીફેતની કલ્પના બધ- 
ખેસતી લાગે છે. સાનથી નાન વધે છે અતે તેની સાથે સાથે નન 
આપણી શક્તિ અતે જવાબદારી અને વધે છે. 

આ વાત સાચી હોવા છતાં કેતળ વિચાર ક કૅતળ 
તઈસવામર્ત નથ્‌ી. વિચારશક્તિની સાથે # માષુસને ઇશ્વરે 
કલ્પનાની શક્તિ પણુ આપેલી છે. વિચારની ગતિં નવ્યા 
થ'ભી ન્નય છે ત્યાંથી કલ્પનાએ ફૂદકેો મારવાને હોમ છે. 
પરતુ ધણી વાર વિચારરકિતિને! પૂરતો ઉપયોગ કર્યાં વિના # 


હદ ગૌતપ્ધર્સ 


ગાણુસ કલ્પનાની પાંખ પર સવાર થઈ ન્તય છે અતે એ 
રીતે કલ્પનાની શક્તિને દુરુપયોગ કરી તેને નિઃસત્ત કે 
અપરમાણુ અથવા પ્રમાણુ બહારની કરી મૃકે છે. જવનરથતે 
ખે'ચવાને ખરી રીતે વિચારની સાથે આચારની જેડ જેતરવી 
જેઈએ. વિચાર અને કલ્પનાનો જવનની દષ્ટિએ તાળા 
મેળવવો પડે છે. તેથી આગાર એટલે કે પ્રત્યક્ષ ક્યા, પ્રયોગ, 
નિરીક્ષણુ, પરીક્ષણુ અને અનુભવ એ ખધાંની આવશ્યકતા 
હેય છે. વિંચારને ષહેલાં તકમુદ્ધિથો તપાસી લેવો, પછી 
મમોગના પ્રત્યક્ષ અતુભવની ભકીમાં તેને એગાળીને તાવી 
નવો અને વળી પાછુ તેતું ઉશ્રપણું ધ્યાન ધરયું જેઈએ. . 
આમ કરતા રહોએ તા જ ગાનનેો વિસ્તાર વધે છે, 
તે ઊડ' તેમ ૦7 તેજસ્વી બને છે અને અખડ ક્યામાં દિવશે! 
શય છે ટમે ઈવન પણુ શુદ્ધ અને સમૃદ્ધ યાય છે. છુદ્ટિની 
અંદર માહિતી અને વ્યવરયાનેઃ જે વિકાસ ઘડાય છે, અને 
તેને લગતી ઝાને'દ્રિયમાં જે કુરાળતા પેદા થાય છે તેને જ 
સાન કહે છે. સાનના છીવતમાં ઉપયોગ કરી ન્ેવો અને 
વૈમ કરતાં કરતાં નૈતિક સામથ્ય વધારતા રહેવુ” એતે જ યોગ 
કહે છે, સાન અને યોગ એ બેનો યચાય* ખ્યાલ હેય, 
અનેની ગેકસરખી સિહ હોમ, બેનું વાજબી ગ્રમાણુ જળવાય 
અને પરિણામે જવન એકાંગી ન થાય તેતું નટ ગીતાએ સાન- 
ચોગ-વ્યવસ્યિતિ નામ રાખેલું છે. મજ્નસીય સુસ્વાય'નો તેમન 
કેળવણીના અંતિમ આદશ" એ જ છે. આ ઝાનતશક્તિનો 
ક્ારાક્તિની સાથે મેળ બેરો પછો બૂ'નેની “બધી તરફથી 
સપિ થવી જેઈ એ. સ ખે ૧૪ એકનો ગ્રમાણુ ખહારનો 
વિકાસ થાય છે તારે સમાજના શરીરને અર્ધો'ગવાયુ અથવા 
લકવાની અસર્‌ થયાનાં લક્ષણે દેખાવા માંડે છે. એટલે ૦૪ 
સમાજમાં બુદ્ધિધિબલવ ગને કસરશશ્ય એ ખને પર બરાખર 
નજર રાખવી પડે છે. આવી સ્વા"ગી કેળવણી માત્ર નિશાળામાં 


સપ્તચેપ્ગ-બ્યવરિચત્તિ ૭ 


મેળવવાની નથો હોતી. આઆમાંની ઘણીખરી ડેળવષ્ીી નિસાળા કે 
વિવાયયો જેવી સ“સ્થાઓની બહાર ૦૮ મળે છે પણુ ક્ષેન તે 
એ ૧ળવણીનું નસ ગણુ।ય. 

જેમ અગ્નિ ટારો અથવા મદ પડી ન ન્‍્નય તે સારુ 
શકી સળગતી રાખવી પડે છે તે «૮ રીતે સમાન્ત્મા ડેળવણી- 
ની બ્યનરથા ઉત્તમપણું ચાલુ રહેવી જેઈ એ. ચ્યા સર્વા'ગીણુ 
કેળનણીની અનેક ગંગ્યાએ સમા-માં ચાવની ન્નેઈ એ. જારી 
જુદી ગ્રયોમગાળાઓએ નવા નવા પુસ્ષાથ" ખેડતા રહેન* 


જેડએ ઇવન સમસ્તને સાન અને સામથ્ય વધારતા તરફ ૦૪ 
વાળવૃ' ને એ. 


ર૨૦ 


સ્વાધ્યાય 


માઝ્ઞાન્ય (ગુ જવનવ્યાપી ગિક્ષણુ પચાવ્યા પછી 
સામાજિક વહેવારમાં નને આપણે। બધો વખત રોકાઈ સતય તેમ 
ગાન અને કૌશલ્ય બને ખૂઠાં થઈ ન્નય છે. હમેરના વહેવારની 
તો રવ પડી હોય એટલે કગની કુશળતા કદાચ નિસ્તેજ 
ન યાય, તેને કાટ ન ચઢે. પણુ ત્તાન તો નતનનેતામાં કટાઈ 
4તય છે, પેલુ થઈ નય છે. તેવે! મેલ ન ચઢે માટે સાનને 
જેમાં સવીગીયુ ભહાપોડ કરવામાં આવ્યો હોય અને નેના 
સિદ્ધાંતા આપણને બરાભ* ગળે લેતરી ગયા હોય તેવા મ"થોતું 
વારવાર પારાયણુ કરવું ન્તેઈ એ, આને ન રવાપ્યાય કહે છે. 
પોતાનું તાન ન્તગતુ” રાખ્યું, હમેશ હ1૦7૨ ગખવું, અતુભવોાથ્‌ી 
આપણે અમુક સિદ્ધાંતાએ પહોંચ્યા હોઈએ તે વીસરાઈ ન 
“તય માટે તેના પ્રામાણિક ત્રથોનું બુદ્ધિપૂવ"ક, એકાશ્ર મનયી 
મનનપૂર્વક પાગયણુ કરવું ન્નેઈ એ. આ *ત્તો સ્વાધ્યાય એ 
મોડું તપ છે, મોડું બળ છે એમ અનુભવે સાવૂમ પડષુ છે. 

આ ગ્વાધ્યાયના ઞકાર બે છે. જેમને મ ધો વાંચવાનર 
રેવ પડી છે તેમને માટે ઉપર બતાવ્યું છે તેવું પારાથણુ. પણુ 
ડહન્નસમાજમાં એટલી શક્તિ 8 ઉત્સાહ હોતાં નથી અને 
એટલી: કુર્સદ પણ તેને હોતી નથી. તેયી તેને માટે સર્ત્સમ, 
એતલે કે સાની પુસ્ષોના સહવાસમાં હમેશ થોડે! વખત ગાળવા- 
નો. ઉપાય બતાવેલો છે, મતુ અને બુદ્ધ બનેએ ખડું આમ્રહ- 
તક જણાવ્યું છે ડે શ્રમણુ બાહાણુનુ' હરાન હમેશ કરતા ન 
રહેનાર ચાણુસને બૃત્યુ ખાઈ ન્તય છે, તેનુ" જવન નષ્ટ થઈ 


સ્વપ્થ્યપ્ય «૮૧ 


“તમ છે, આટલા કારણુસર સ્વાષ્યાયની કઇક કુદરતી વ્યવસ્થા 
ફેરવી જરરી છે. ભજન, જીત'ન, પુરાણુશ્રવણુ, પુસ્તકાલયના 
સણવાસ, વત'માતપચે। અને માસિકેનું વાચન, પ્રવાસો કરવા, 
જુદાજુદા પ્રયાગ કરવા, ચર્ચાએ અને વાદવિવાદોમાં ભાગ 
લેવો અને એકાંતમાં બેસીને મનન કરવું એ બધાયે સ્વાધ્યાય- 
ના પકાર! જરરના છે. 


ઝી. ૨ 


૨૧ 
દયા 


માર્દવ, ક્ષમા, અક્રેધ, અદ્રોહ, દાન વગેરે સામાજિક 
સદ્ગણેનુ' મહત્વ અને તેમના પરરપર્‌ સંબ'ધતો. આપણે વિચાર 
કો, એ બધામાં પ્રાભીમાત્ર વિષેની દયા એ જ યુખ્ય ભાવ 
હોવો જેઈએ. જેનો તે આપણો ગંબ ધ થાય છે, જેત્મનુ' અને 
આપણું જવન હમેશ ઓતપ્રે)ત હોમ છે તેમનાં સુખદુ ખને 
સ્યાલ આપણુને હોય એ કુદરતી છે. તેમના ક્ષુખથી આપણુ- 
ને આનદ યાપ છે, તેમના દુ ખમી આપણે અકળાઈએ 
છીએ. મમતાનુ” આ વતુળ બધા લેાનું સરખુ” નયી હોતુ”, 
જેના હદયને! જેટલો વિકાસ થયો હરો તે પ્રમાણુમાં # તેના 
પ્રેમના પગ્ધિ નાતો અથવા મોરા રહેવાનો, અત્ય'ત સ્વાર્થી 
માણસને કોઈને જ સારે મમતાની લાગણી નથી હોતી, એથી 
ઊલડ્‌ અત્યત હિંસ પરાએમાં પણુ પોતાનાં અપત્યાને માટે 
માણુસેયે ઘડે લેવા જેટલે! ઉત્કટ શ્રેમ તોય છે. પજ્ઞોઓએ 
શકુતતવાને પોષીને મોરી કરી, વરનો એક માદાએ રેમ રાહેરના 
આવ ગંર્યાપક રામુ અને સ્મ્યિ ગે મે ભાઈ એતે પોતા# 
કંધ ધતડાવીને ઉધાર્યો, વગેરે કાલ્પનિક વાર્તાઓમાથે પદુ- 
પક્ષીઓમાં પણુ પેમભાવતે વિફાસ થઈ રાકે છે ગએ જ તત્ત્વ 
ગૂયેલં છે, ઘોડે, કૂતરો, ગાય, બેતસ, હાથી વગેરે જનાવરો 
પણ કેટલું પ્રેમાળપ્ણું બતાવી ચક્રે છે એના આપણે હમેશ 
ઝપ્વુભવ કરીએ છીએ. ધણી વાર્‌ ભડકી ગયેલાં અથવા ચિડાઈ 
ગષેમાં પ્રાણીઓ પણુ તેમમાં પર સવારી કરનારને ગ્ૅમથી 
સૅભાળાને પોતાના પગ નીચે પોંદાઈ જવા દેતાં નથી એલું 


હચ નફ 


આપણે ન્‍યુ છે. પ્રેમતો આની સમતા «માં «પા છે ત્યા ત્યાં 
બધી ન્નતનો વિકાસ્ટ થઈ શકે છે. 

પૃશુએને આત્માં હોય છે કે નહિ એ વિષે એક 
ખિર્તી મિગ સાથે થયેલી ચર્ચો વખતે તેમની આગળ રનત 
ફરેલી પિચારસગ્ણી ફરીથી એક વખત આ સ્થળે આપી 
દઉં છુ, 

આપણે કહીએ છએ કે ઈશ્વર પ્રેમાળ છે એટલુ ૦૮ 
નહિ પણુ તે મેમસ્તરપ છે. પ્રેમ એટવે ન પરગેશ્વર. આ જે 
માત ગક મધુરું કાવ્ય ₹ ન હોય પણુ તમારે! જવનસિડાંત 
છોચ, તમારી શ્રદ્ધાનું” નિધાન હોય તે। આત્માં અચના દેવી 
ખ્ત્્લ સર્વ" પ્રેમવાળાં પ્રાણીમાં નેતા અપણુને આવડે ૦૮, 
અમ્પશું તે બધાંમાં તેતે નઈ શકીએ જ. પેમનુ' સ્વાભાવિક 
લભાણુ સ્મને તેની ઉત્તમ કસોટી એ છે ફે પોતાના સુખને 
માટે અથ41॥ ડવને માટે ગેપરવાઈ અને સ્વાર્થ ત્યાગ હરેક 
મનુખ્યેતર પ્રાણીમાં આપણું અડત્યવત્સનતા નને એ ઈીએ. 
પશ્ય, પક્ષી વગેરે બધાં ન પ્રાણીઓ પોતાન ભચ્ચાને બચાવવા 
માટે પોતાની કુદરતી ખીક છે.ડીને થયી વાર્‌ થવ પણુ આપી 
દે છે. “વ નય એવું ર્સકટ આવ્યું હોય કે ભૂખે સરવુ પડે 
તે।ઉપણુ પોતાનાં બસ્ચાને તે નાશ કરતાં નથી અથવા ચવા 
દેતાં નથો. આવુ નયા ગાપણે નઈ એ છીએ ત્યાં તે પ્રાણીઓને 
ચત્માં નથો એમ કહેવું એનો અચ તે] એટલો ૦7 કે આપણી 
લૂવીના «૪ રવાટ્તે પોષવા ખાતર સર્વત્ર નરે પડતા સલ 
તરફ આપણુ આંખ મી'ચી જઈ એ છીએ માણુસના સહવાંસર્મા 
આવેલા પ્રાણીઓ પૈકી માણુસને માટ કેટલી ગધી કોમળ 
લાગણી એ તિષગ્યોનિના પ્રાણીએ બતાવે છે! તે છતા એ 
પ્રાણીઓને વિષે કહેર થઈ ને તેમને આત્માં નથી એવું કારષયુ 
ખતાવી તેમનો વધ કરનાને તેયાર થવું , એ માખુસને 
રખૂર વિચિત્રન્ટ ડહેવાધ. માણુસાઈ ગ પરુપષુા 


«૮૪ ગીતપ્પર્મ 


ક'ઈકે ઉચ્ચતર વરતુ તો હોવી ન્‍૮ નઈ એ. પરુએ॥ માણસોને 
મારે પ્રેસ રાખે, અને માણુસ ડેવળ તેમના પર પોતાના પેટમાં 
પધરાવવા પૂરતી જ સાયા બતાવે એ ચશ્યિતિ કચારેયે બદલવી જ 
પડવાની છે, ક ર 

શિકાર કરનારા લોકે પણુ પરસ્પર ગ્રેસતે વિષે પ્રખ્યાત 
એવાં સારસનાં “નેડાંતે મારતા નથી. ધણા માંસાહારી લોડો 
પણુ પોતાને ત્યાં પાળેલાં ઝાણીનું માંસ ખાતા નથી. ગોવામાં 
ધણુાએક લેકે ધરની નારિયેળીનાં કુમળાં નારિયેળ ખાવામાં 
શૂણુ હતયા રહેલી છે ગવા “ખ્યાલથી ગયેવાં નારિયેળ ખાતા 
નથી. આ બધી _.ખાખતોના પાયામાં પ્રેમધમષના રવીકારની 
વાત ૬ રહેલી છે. 

માણુસની ખુદ્ધિ ગે એક અદ્બુત વસ્તુ છે, તેવું 
સામય્ય અમાપ છે. તેના કોધ તેમ ૦૮ લોભ આગળ દુનિયાનું 
એક પણુ પ્રાણી નિભ'યતાથી રહી શકતું નથી. એ કારણું અને 
બહારના કોઈ સનત કરનારે દેખાતો નથી એ યાદ રાખીને 
માયૂરો પોતે થઈ ને જ બીન સાણીઓને અભયદાન આપડું 
નઈ ઝો. ખીશ્ત" સવ” માણીઓને માણુસના સહવાસથી સખ 
થવું ન્તેઈએ. નેમ સાણુસ એતી કરવા લાગ્યો ત્યારથી પક્ષી- 
ઓને સોસવેો પડતો ડુકાળ બહુ ગોછો થઈ ગમો અને તે 
માનવ વસ્તીને ગઆશરે વસવા લાગ્યાં તે જર મગાણુે બની શકે 
તે પ્રમાણુમાં બધાં પ્રાણીઓની સગવડ આપશે કરીએ, અને 
સાનવીતા કુટંબમાં એકલાં માણસોને જ ન ગણતાં ક'ઈ નહિ 
તા બધાં નિર્પદ્રવી યાણીઓને સમાવી લેવામાં આવે એ 

છ હે 

“થચા ગેજ માં ડેવળ એકલે માનવી જ નહિ પણુ સવ* 
ઝાણીઓ વિષે ગચ, કરુણા અને આત્મીયતાની અપેક્ષા 
રાખવાં આવી છે. રેટલાક લોકે પરુપક્ીી વગેરે માણી ઉપર 
હા રાખી રકેગ્છે, પણુ સાણુસ ઉપ્ર્‌ ગ્રેસ રાખવાનું તૅમતાથી 


દૃયપ વપ 


ખૂતૃંતુ'જ નથી. માણુસ દીટુ' કે તેની પાસેથી પોતાને કઈક 
ફાયદો! ઉઠાવવો «૪ ન્નેઈ એ અને તે નને અનુકૂળ ન થાય તો 
તેની સાધે દ્ર્મનાવટ કે વેર બાયડું ન જેઈ એ એવી જત્તિ 
એક્દમ ન્તગી ઊઠે છે. તેથી એ પણ્‌ સ્પદ કરવું જેઈ કએ કે 
જ્યા મૂતેજુ એ શામાનિક સદ્ચણુમાં મનુષ્ય અને સનુષ્યેતર 
એ બનેને સમાવેશ થઈ ન્નય છે. કોઈ પણુ ચાણુસની ખૂરી 
અતસ્થા શપેની નઈ ને તેતી તે સ્થિતિનો કાયદો ઉઠાવવે, 
તેની તે4( સ્થિતિ હોય તે દ*મિયાન તેને બને તેટલા નિચોવી 
તેવો! એને અંગ્નેછમાં “ એકમ્પ્લાઈ ટેશન' કે છે. “ એકમ્પ્ધોઈન- 
રથન' એ માનવી ફરુંબને કોરી ખાનાર એક રે]ગ ન છે. 
આજકાલ એ રોગ દુનિયાભરમાં ફેલાયેના છે. ધર્મગુટિના 
વિંકાસ થાય તે પઢેવાં નન સુદ્ધિશકિત, વ્યવસ્યાશ્રકિત અને 
જોભશડત્તિને! ભયાનક વધારે। અથવા વિકાસ થઈ ગયે! છે અને 
છતે તોઃ લોકે છડેચોક ડતેવા લાગ્યા છે કે, “ મળી ન્નય તેને 
નિસોવી લેવા એ માણસને! દુખ નથી પણુ સ્વભાવ «૯૮ છે. 
દરેક «ણુ પોતાનુ” ગંભાળીને ગ્ટેવું, ખભરદાર થવું એ નેની 
તેની પોતાની ૬ર-૪ છે. ' પણુ આ તત્ત્વતાનયી સમાર કદી 
ટઇ શદવાતેો નથી. 

માણસમાં રવાથી વૃત્તિ છે એની તે! ક*ઈ મક નથી. 
એ સ્વાર્થ્ભત્તિ ન્યરદસ્ત છે એ વિષે પગગુ કશા ક"કા નથી. 
પચતું છે તેટવા સાટે «સ તેને સમાજમાં સ્કપ્રતિસ્ત રહેતા દેવી, 
રક્ષ એેક્‌ામ ક્રવા દેવી ગે કદી પશુ યોગ્ય નનિ ચાય. 
ધ્યા?સ્તિ એ પષ્વુ સ્વાર્ય ત્તિના જેટલી જ ગ્તાભાવિક _૬ત્તિ 
છે, અને તેતા નેટની જ વ્યાપક નહિ દોય તોપષુ વિચિણ 
ગ્રસ્“ગાગ સ્વાર્થની અને લોભની બત્તિએથો વધારે જેમાવર 
થઈ શકે ₹, અને તે બને પર વિ-્ય રેેળવી ર છે, લોભ 
અતે સતાથને સાર્વત્રિક, સ્સગાધિત નિયમ તરીકે સ્વીકારી 
કતા સ્‍્પને દ્યારત્તિને સપનામાં ગગી કારી નાખડી ગ કરી 


વ્વ ડીતપ્ધસે 


પણુ વારતવિક નહિ લેખાય, બને %ત્તિએ। માણુસના સ્વભાવ 
માંજ રહેતો હોવાથી બનેતેન્/ સ્વાભાવિક ગણીતે ચાકુ 
જેઈએ. મા અને બાળક બેમાંથો એકને ન૮ચાતી રડેએટલો 
રાટતો હોય તે! મા તે ખાઈ નથી «તી પણુ પોતે ન ખાતાં, 
આન'દથી ભૂખો રહીને ગચ્ચાને પે બરીને ખાવા રે છે. 
કેવળ સ્વાય'નો ન વિંચામ કરીએ તો. આધે વખતે શાતે અને 
બાળકનો હિતસ'બ'ધ પરસ્પગ વિરાધી હોય છે એક પદ્મ 
ખાય એટલે બીજાએ ભખે «૮ રહેવું પડે. ચાબચ્ચાતો ગંગધ 
જોવો કઈ લોકવિસક્ષષ્ટૃ અથવા અજીકિક નથી કે એમના 
દાખલાનો ઉપયોગ બીજે દેઈ ઠેકાણે કદી થઈ ન ન શકે. 
મા અને બાળક વચ્ચે ને સચતાતેા પેમસ'બ"'ધ છે તેના 
જેવા જ સબધ ઘણુ અંશે સમાજનો બધી વ્યક્તિઓનો 
એકબીન્નનો સાથે હોવો ન્તેઈ એ, ગે આદશ સમાજની 
ઝાગળ રાખવામાં સાસુ* નેતાં અયોગ્ય અયત્રા અવહેતાર્‌ 
એવું કશું ;7 નથો, વિમિ્ ગ્રસ'ગામાં એવી વૃત્તિ અતૈક 
સમાજેમાં વ્યકત થયેલી જણાઈ છે, સમાજના આગેવાનો 
જે આ આદશ સિદ્ધ કરવા પ્રચારનો વરાળ «ગા, અતે 
એ આદમ કેટલે! કૃદગ્તી છે તે પોતાના આગરણુથી બતાવી 
આપે તો એ બાબત સમાન્ત્ને માટે સહેવી દરી રેની એ કઈ 
“હ કઠણુ કામ નથી આછ ને સામાન્તિકિ સદ્ચુણેા સમાન્ત્ના 
હાડમાં પચી ગયેતા આપણે જેઈ એછીએ તે એકાદ ન્માનાતા 
જગરદ્સ્ત પ્રચારને લીધે 7 લોકસટજ થમેલા છે એ શત 
આપશે ભૂત ન નત એ. સાંસાટા*્નો ત્યાગ, બાઈડહેનનાં 
લગ્નનો અભાવ, વડેવાર્માં જળવાતું વગખર્‌* પ્રામાલિક્પષું 
એ બધા શમાજે ડેળવણી અને પ્રખ્ત્તથી સિદ્ધ કરેલા સદ્ગુણે! 
છે. ગમે તે એક ગોટા શહેગ્માં ડેટા ખધા સદ્ગુણ! લોકોના 
હાડમાં પચેવા છે ગનો ને વિચાર કરીએ તો આપણુતે 
સાધષ જ ચાય “શોથી ગોડ ઇમાગ્યો અને ચાથીઓની 


દયદ «૭ 


પામૈથી શ્સ્તા પર રડીને જતાં, ચાલીના ગમતેક મજ્લાઓમાં 
ર્ડેનારા અનેક લોકોના સક્કઝતપણાને લીધે નન આપણે રસ્તા 
પરથી સહીસલામત પસાર યજ શઇળએ છીએ, એ વાતનો 
વિચાર કરીએ તે। દુનિયામાં અોજછીમાં જેને પૅસિવ વરગ્યુ કહે 
છેતે સામાન્ય સદ્મપ્તુ કેટલે બધા ભરેલો છે તેનુ' આપષુને 
અચરજ ચશે. માણુમે માણુસની સાથે બાધચારાયી વતયું, 
જાઈ એ ઈ તે ગેરકામદો ન ણ્ઠાવવો, એ કઈ એવે! અસાધારણુ, 
અઠ્ડિતીય શદ્યુણુ ખસસ નથી ડે તે વિષે વોકોએ નારિતક 
થવાની મમત રાખવી પડે. 

શાણુસનો માણુસ સાધે તથા બી?" માણીસ્વા સાથે 
ગ્રેમ, સદ્ભાવ, દયા એ જ#ત્તિઓથી વ્યક્ત યતો અથવા એ 
બસિઓયી બરેલો સ'ખ'ધ ૦૮ હોવા નતોઈએ, આ વૃત્તિ 
સાસ્તિક અને સામાનિક હોવાથી એને 3ળવવાથો સમાન 
પ્ાચેદ પડી «૪૨ એમ માની લેવું ભૂતભરેલું છે. 


ર્ર 
અર્હિસા 

હવે આપણે જવનશાબનું સામ્સવ"સ્વ, સવ“ ગુણોમાં 
યણુતમ અને આધ્યાત્મિક સાધતોનો શિરોમણિ એવી અ- 
ટિંસાનો વિચાર કરીએ, સમાજવું અસ્તિત્વ છે, તેને! નારા થયો 
નથો, એટલુ જ નહિ પણુ સમાજમાં અનેક પ્રકારની વિવિધતા 
વધતી રહે છે એ ઉપરથી એમ પુરવાર થાય છે 9 (અહિંસા 
એ સવૃષ્યછવતતેો પ્રધાન ધર્મ છે.જે મૃત્યુનું રાન્યે જેકે 
સર્વત્ર છે, દે, મત્સર, ઈર્ષા, અચ્રયા વગેરે રોયો જેકે 
સમાન્ત્માં નમીને પડેલા છે તાપણું ગએ બધાને પહોંચી 
વળાનેમે શેષ રહેનારી અર્હિસા સવત ઝોડેએક હદયે રમે છે 
અને મે'લાહુ (ડેમનું સાખ્રાન્ત્ય ફેલાવ્યે ન્નય છે એટલેન્ટ તો 
સમાજ ટકેશો છે અતે અનેક પ્રકારની પ્રગતિ કરી રજો છે.) 

એક રીતે શનેઈએ તે જવવું એટ્લે «૮ માગવું. જેતે 
કેને ભૂખતરસ છે તેતે જવું હોય તો બીન્તને માર્યા વિના 
તેના છૂટકો જ નથી. એમ નને તે ન કરે તો તેણે ન્નવે જ 
ગરવું રુ. એટલે જ ઉપનિષદમાં કજુ* છે ક અશનાયા અને 
પિપાસા એ «૮ પત્યુ છે. ક 

આચથોયે ઊડા ઉઊતરીએ તો એસ પષ્શુ કહી શકાય 
કે નવા જવને જન્માવવા અને છવ લેવા એ ખ'ને તત્ત્વતઃ 
એક જ વસ્તુ છે. એકાદ ક્રાણીતે જન્મ આપવો, તેને ઉત્પન્ન 
કરવું એટલે તેને મૃત્યુના ખોરાક માટે લૈયાર કરવા સરખુ છે. 
૬ 3૫સતપરષ્વસિન ।' 

જતને સારી_ નાખ્યા સિવાય જવી ન -શકાય-એ 
ટ્રાકૃતિક એટલે. % કુદરતનો નિયમ થમે. એ નિયમને 


સ--------- 





અંહે'સ «૯ 


એળખીને તેના ઉપરથી પોતાને જવનધરં  સાણુસે શોધી 
કાઝવાનો છે. ઝે છા 

(એક વખત ઝરે" શેખક પોલ ર્શાર સાધે તેવું 
«રક ઓદ્‌ કાઈિટ' હું વાંચતો હતે. બા૪ઇગલમાંનાં વાકષોૉ 
અને પ્રસગે લઈ ને તેમના પર અનેક રાખ્દ અને અર્થની રમતો 
કરીને તેણું પોતાનું તત્ત્વનાન ગોહક રીતે રજૂ કર્યુ છે. એ 
લેખક વિદ્દાન તેમ જ ચતુર છે એટલે દરેક ખાખતમાં તે ચમત્કૃતિ 
લાવી રકે છે. વાંચતાં વાચતા શ્મેક એવુ" વાક્ય આવ્યુ ન 
«જિનિ'ગ૪ઝ કિલિ'ગ '. ( જવલુ એટલે મારવુ » સે' તરત જ 
તને કહ્યું, “ ધીસ ૪ઝ હાક ધી ડૂંથ; બિકોઝ ઇટ ઇઝ એ 
શ્રિયર્‌ સ્ટેટમે'ટ ચ્યાક્‌ એ યુનિવસેલ દેકટ- ધી ઝેકટ મોક 
લાઈ ડઝ નોટ ગીવ યુ ધી યુનિવસવ લો! ઓક્‌ લાઈક્રે. લુ 
સ્ટ ધેર્ફરેપર હિપર એડ કિલિ ગ ધી લીસ્ટ છ લિવિંગ ધી 
ખેસ્ટ,” (આ તો અધું ન સત્ય થયુ, કેમકે એક ક્ષાતેનિક 
છેછીકેતનું એ માત વિધાન છે. વનની કેવળી છકીકતમાંથી 
છવનતનો શાવબ્રિક ધર્મ તારવી ન રાકાય. તેથી તમારે અહી 
આઢક્ું ઉમેરલુ' નને એ કે અએછામા આણું મારવુ” એટલેન્# 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ ઝક દ જનવુ”- ? પ4 શહાચચે આ સ્ાધારે 
તરત કારી લીધે અને તેતું ડંગ કરીને તે પોતાના 
સુસ્તક્માં લખી લીધું; અને કશ્ચુ, હવે પછીની આઇત્તિમાં 
ઝૂ સુધારો જરૂર દાખવ કરીરા. » 

કવન એટલે મારવુ' એ પ્રકૃતિનો નિયમ છે ખરા, 
પ્ષ્ગ્‌ સાનવજરનના ઘમ એને હોઈ રક. જ્વવનધમ કહે છે 
આત્માં આખ “સારક 2 ગે હતમમાં ઉત્તમ રીતે ઇન્યા 
બરાભર જે ન મારડા તરફ, અધાને બચાવવા તરક, સવેને 
અએભમદાન આપવા તર સેદપને હઉતકટતાથી વાળું એ ન 
જવનર્નું ર્ટરય છે. શરીગ્તે વિશાળ અને બજાવાન બનાવીને 
આવરદા અતિ લાંશુ' કથાને મારે આપણે કઈ ડહુતતા ન્ય 





&૦ ગૌતપ્પર્શ 


આપણે તો હ્ય વિશાળ *ચ્ડને અને છરીએ છીએ.આપાઝ 
નવ તેમન આપડ] મગ્કુ, એ બને ટ-થના વિફાસન 
અથે જ છે?જવનનેો ખી ત કેઈ હૈતુ નથી, હે/ શકે નૃટિ 
તવાઇ તે છગન કૃતાથ કરવાને મા? પ્રેમના વિંત્તાગ્થી «૮, 
તે વિશાળતામો «૮, આત્મોપમ્યથો જ તે સિદ થ/ ગાડે 
સતરતટુજછ એ વાત જે સમન્યે ઝે તે ડેમ અને કેતે માનસે? 
એક ગન્યારાને વાઘે કાડી ખારા ત્યારે વાધની ભૂખ શાત 
થ4મી તેને જે તૃતતિ થ/ તે પોતે અનુભવીને તેણુ શાવ્ટ એન્નો 
*૮ ઉન્યાર કર્યો. મન્યાસ લેતી તખતે જેમ ત બોતનાને, હોય 
છે અથા જે ગેર આપડાતો હોય ઝે તેમા “બાવા બે વચના 
ઝય ઈ “ઝમ સરમૂતમ્ઝ | સત્ત અર્ક કયર્સલ 1' ઉપ? જતો 
દાખતો આપ્મા છે તે સન્યારીએ પાતાતો કૈય સાચે! કરી 
ખતા વા કગ(રે પણુ-વિશ્વાર્ત્કથ અનુભવીને «7 કજુ દે હ, 
૫૦ થયે ત શર્ટ સમતા સક્જ થચળ સત યા૩ ₹૪ 
ખીન્ન એક સત કવિએ ગાયુ દે ક, 
પાથ છો ૧7૪ જર જતે ? 
થત ૩ુસ્‍ર્ત કમુ સઝ સુન સે 
“૫ પન હૌ વિટ્તું? 
13 સમાન સવે ગન સત 
નિત ગિમત્ર નિચે ॥ 
ધા ધર્મોમાં આ અરિસાના ૮૮ ઉપદેશ વધતા એ 
મ્રમાણમાં કરેતો છે “ ધમમાં અહિંસાને ગ્રધાનૃપદ આપે 
નથી તે ધ 7 નથી ઝમ મકી રમાય ગ અહિસાતું મકે 
સામાં રડું છે તે હિિધમજસા વિશેષ સ્પછ કરતે ખતાયેલું 
૪ ગીતામા એટલું જ કજુ છે ૩, 
રમ ૧રથન્‌ રિ સરક સ્વિમર । 
દા હિતિસ્તા સાના તત? માનિ પત સતિ ॥ 
ગીતા ૧૩, 2૮ 


ક્ખષિ*સપ હવ 


કિર્તે બધે જ સરમી રીતે વ્યાપેનો જ્ગેઈ ને, ભરેવો 
સ્‍ેઈને ઝાની પુર્વ હિંસાનો પ્રહૃત્તિ કરતે નથી. હિંસા કમ્યી 
એ પોતે જ પોતાનો ધાત કર્મી બરબર છે ગે તે નનું છે 
અને એ રીતે હૃદય રહ રૂઝને પૂર્સુપશૂ વિકસિત થવાયો તે 
ઉત્તમ ગતિને પામે છે; એથ્લે કે તેતે આ વિશ્વનું બૃક્ત્તમ 
તત્વ જે ભા તેનો પ્રાતિ થાય છે.ઝેઆત્માતે ઓળખનાની 
ઝેક માતર સાધના અ્િંસા «૮ છૅ અને તેથી «૮ તેને અમૃત 
એવુ” નામ આપેલું છે. બીટ બધી સાધનાએ આ ગક «૪ 
ગોટી સાધનાની રદદને માઢે છે. 

અર્ટિસા પૂરેપૂરી પચી “નય એડવે કામવિકાર આપે 
ગ્યાપ ડામી «૮ «વે! જેઈ એ. જેને અદધ્ચર્યની વાત ગળે 
ઊતરી નથૌ તેને અર્હિસાની પૂરેપૂરી પ્રતીતિ થઈ નથી એેમ 
રખાઈ આવે છે. ગથી શેલટુ” જેને અહિંસાની સવ'વ્યાપી 
તાવાવેલ્રી લામી નથી તેને ખહમગય'નું ર્ડસ્ષ ન સમઃતયુ હોનાયી 
સ્થુળ બહ્મમર્યનુ" પાલન પ-મુ તેતે માટે બહુ મુશ્ડેન ભને છે- 

વિકારને કાબૂમાં લેવાતે બદલે, ”ત્તિ પર ગંયમ 
રાખવાને બદદઘે સંતતિનિષમન કસ્વાનો ગ્રયાસ ઝગ્વામો સમાન 
નું તિત અધાતુ નથી એ વાતને વિચાર ઉપ2 ખઅતાવેતી 
દૃણિથો કરવા જઈ એ, જન્મ્યા અથવા વસ્તી સર્યાદ્તિ 
કરવા પૂરતે। «૮ સપ્માન્ટિક સ્‍્યાદત- ન કોઈ રહે કાકકતા એ 
ત્રાચુ* ન્તેતાં એક #તતની હિંશા «૮ છે એટવે તેનુ નિય્મન 
કરવામાં સમાસ/કિત સમાયેલું છે. પરતુ કદાચ આ વિચાર«૮ 
અઇતી આપુનિક પેટીને વિચિત્ર લામમે. કાળા પાકા પેલા 
«7 એકાદો વિચાર લેઈ આગળ રત કસવા કતા તેનું કચન 
ન થવાથી કેવળ ગેરમમજ પેદા થાય છે. પષ્યૃ એકા માનસના 
સમરમાં એકાક સારે નિંગાગ વડે તમને તે ને સત્ય હોય 
સા તેન તડાપોકનો ગેટે કે તેની ગર્ગ્શનેદ કાળ માવી 
શા છે ગેમ ચા માટે ત માનન? 


હર્‌ ગીતા્ધર્સ 


દગ્કેદરેક સમાજમાં પોતાનાં ને પારકાં એવે! ભેદ 
કશ્વામાં “આવે છે. ષોતાનાંની સાથે વત'વાનો નિયમ જુદો 
અને પારકાની સાથે વત*વાને નિયમ જુદ. દયા, ટમા, સત્ય, 
સ્વાર્થસાગ, ઞાન આપવુ વગેર બધ સુ'દર્‌ સદ્દમુણા પોતીકાંની 
સાધ જ પાળવાના. પારકાઓની સાચે તે પાળવાનો! ધમ પ્રામ 
ની યતો એવું દુનિયાની બધી જ જાતોનું વહેવારગાઅ 
કહે છે. ટૂરમાં કહીએ તો ઉપાતાનાંવે મારે અહિસાધમૂ: અને 
પારકાને મારે યુહ્ધમ* એવા ભેટ કરવામાં આવે છે) કિતિ એક 
વિશ્રવ્યાપી સમાજ ઘડવે હોય--એવા સમ્નાન્ટ ન થવાને 
કરું જ કારણુ નથી---તો પોતાનાં અને પારકાંનો આ ભેદ 
ભૂસી નાખવો ન્નેડ એઝ 

કેટલાક કહે છે કે *પારકાંતે પણેવાં પોતીકાં બતવા 
દ પછી તેમની સાથે અગે અહિંસાથી વતી'શું.' આશ કહેવા 
સાં અહિંસા,ત્તિને દ્રોક રહેતે છે. વડીલ માણુમાએ નાત- 
પણુમાં આપણુને એમ નહોતું કહુ ક પહેવાં તું રવચ્છ રહેતાં 
શીખ પછી અમે તને પારે લઈશ, (આવું આજે 9.લાક 
સનાતનીએ હરિજનેે કહે છ ખમા!) ઊાએ પણુ પોતાનાં 
્ચાંને કદી કહ્યુ “નખ્યામાં નથી 3% “તું મારા પર પ્રેમ રાખશે 
તા ૬૮ હું તારાપર પ્રેસ રાખીગ * એેમધમ' કે અહિસાધમ' ૨1૦૪- 
કારણમાં જે પ્રતિસહકાગ્ને નામે એળખામે છે તેવો] માગ” 
નથી. તે તો નિરપેક્ષ છે અને તેથી «૪ આખર વિન્સ્યા 
નીવડે છે, 

એટલે વડેવામ ધમ મનમાં ને મનમાં હગે છે ને ગૃભાર- 
તાથી ચાથુ* હલાવીને કહે છે કે, “વાત તતા ખરી._પણ્‌ ધોડા 
કસક (વાસની) સાથ ચારી શિરતી) કરેગા સો આમા 
ક્યૉ?? સાધારણુ લોકે હમેશ પૂછે છે કે, “ઉર્‌ નિતોડી 
સ સહિસાધષ'થી વતપવું ગોટે રું કરું ? ન જઈને તેના 
પેટમાં ખેછી જ્યું એસ «૮ કે બીજુ કઈ?* ગોથા ગોટા 


સ્‍્મતિ*સપ હ્્૩ 


તત્તનિષ્ઠ માષ્યુસોને સપ્ટે પષ્યુ સા એ સવાવાને। સમાધાનકારક 
ઉત્તર આપવા સગ્કેવ છે. અદિંસાધ્મન્‌। વિકાસ હેમરા, થાય 


જે. એક નાના સરખા ચણગામાંથી આગળ ઉપર મોટા ધ્વ 
રવી રીતે ફેલાય છે એ ચરગ્યાતથી જ કહેવુ મુશ્કેલ હોય છે. 
મામી વેપારીઓની ડેદીમાથી વધતા વધતા જે આખરે મોડુ 
શામ્રાન્ય બની શકે તો! પથ્છી દુનિયામાં બીજા અશક્ય શુ છે? 
[તાજનો પ્રસ્તુત પ્રશ્ન તો ઘોડા અને ઘાસ સ્મચ્વા 
ઉદર એને બિલાડીનેદ નથી, પરતુ માણુસ માસુસ વગ્ચેને। છે. 
શાંસાણારી લો પણુ જે ગાણીઓ હિંસ નયી અતે ખાવા 
નવાં નથી તેમનો વધ કરવા બરાબર નથી એવે! પ્રચાર કરે છે. 
આ પ્રચારમાં પણુ રદ્દ અને વ્યાપક સ્માહિંસાનું યૂછી રહેલુ છે. 
કઈ નહિ તો માણસ માણુસ વચ્ચે અહિંસાને નિયમ 
સ્તીકારવામાં આવે તાપે આજને। માનવીગ્તભાવ ઘણું અમે 
ખદ્વાર્ઈ જરો. 
ગનુષ્યરવભાવ બદલી રકામ છછે એવી કેટલાક લોકોની 
શ્રઠ્દા છે. બનન કેટલાકને એમ લાગે છે કૅ એ વાત તદ્દન 
અગમ છે, આન સુધી ડુનિયા જ્મ ચાલતી આતી છે તેવી 
«૮ તે આખર સધી રજસ. પેપ્તાને સઝે તે સુજ્બ દુનિયામાં 
વત્ષ્તુ અતે દુનિયાને છે તેવી જ આપણી પાછળ ચકી જવી 
એવું માનનારો અને કહેનારા તગ" બહુ મોટા છે. સતુષ્ય- 
સ્તભાવમાં ફરક કરવો રાડ છે, પષ્ટ છે સ્મને અપરિહાર્ય છે 
ગમ માનનારાઓમાં પણુ બે વગર છે. કેટલાક કણે છે કે 
મતષ્યને! સ્વજાવ તેની પરિરિયતિ પર ચાધાર રાખે છે. સુગ૦૪- 
સ્ચનામાં ફેરકાર કરા એટલે તેની અતોરતા બણોગાપ 
બદલાઈ કશેન નોને પક્ષ કહે છે કે ડકેળવણીથી, દા પા 
મેસાડીસ અતે સતય લાગપૂર્વ ક સ્વભાવ ખૂદ્યતાની શરૂઆત કરે। 
ઝેમ્યે સાબ્રમનો પાછળ જેમ ગામ જ્ય છે તેમ રામાકરચના 
પણુ આપમેળે બદલાસે ગને પ્રષ્ટ સવરપ કેરો. કદારા”અ! ૬ 


૯૪ શીનાધમ* 


કેડેથી ઝે? વખતે રરઆત કરવી પડશે, લે ગમે તેમ દો, 
ગાનવી ગં.કૃતિમાં એક ન/બશ્દરત પરિવત”ન થવાના કાળ 
આવી લાગ્યો છે એમાં રા કા નથી. આ મ'થનકાળમાં )ેટલાંક 
નરકગામાં તત્ત્વ! કાવીને ફૂ"ફાડા મારશે તો કેટલાંક વિશ્વબ'ઘુત્ 
ગ્યાપન કરનારાં ઊબ્વ'ગામી તત્ત્વોનો પણુ હદય યદ. ન 
આપણે જેઈએ છીએ કે લડાઇમાં ન્યાં મારી નાખડું 
એ ન મુખ્ય ઉદ્દેશ હોય છે ત્યાં પૃણુ જવની પરવા ન કરતાં 
જે માણુસ પોતાની ન્નતને ગંમ્ટમાં ઉતારે છે, અને ઝર્મમ 
પડને પેતાનું બલ્દિન આપી દે છે તેને વિષે ને આદ*્ભાવ 
માય છે તે લડાઈમાં યવળ ઘણા લોકોને મારી નાખનાર 
વિષે થવો! નથો. ખા2ક0, મારા, ક્‌!સી દેવામાં અથવા શિરચ્છેદ 
કરી વધ કરવામાં મદદ કરનાર જલ્લાદ, અને એકાદ જલદ 
વાથી લાખા ૦/વુઓતેઃ નાથ કરનાર શાસ્્રન એ બધાને 
કોઈ શદ્રોની પક્તિમાં તો નથો મૂક્યા; તેએ સમા#ની 
જે રોવા કરે છે તેની લોકો કદર કર છે, તેમને વૈસા પણુ 
આપે છે, એ ખધી વાત ખરી હોવા છતાં સમાજદદમર્માં 
તેમની પ્રતિકા હોતી નથી. 
અહિંસા એકલે દુનિયાની ગ્રગતિને અથે, ન્યાય, નીતિં 
અને ચ્રેમના વિજયને અથ પોતાનું સુખ અને પોતાનું સામાન્ય 
પત તેમ જ પોતાના જવ ખરગી નાખવા ત્‌. “તમે પય 
1૮માં રહો અને એમે પું ગેઇન્ત્માં રહીરાં, કોઈ કોઈને 
મારે નહિ અને બધા «/ ગજ કરે!,' એવે ફક*ઈ અહિંસાના 
ઉપદેશ નથી. કેઈ સમા જ્યારે વિલાસી થઈ ન્નય છે અને 
અધ પાતને ઢાળે લેતરવા માંડે છે ત્યારે સુખવરતુ લે।31 આવી 
જ વાત કહે છે, “ અરે નાટક શૂં કાર ટક્ટકારો કરા છે! ? 
તમારાથી થાય તે મો।1*7 તમે ઉડાતો! અમારાયો બનશે તે અમે 
શડાવાસું; કેઈ એ રોઈ તે બદનામ કરવાની ક ગાળા આપવાની 
જરર નથો. * 


તઅષિ*સપ લ્પ 


સાચ્ુ' નનેતાં આ કઈ અહિંસા નથી. દરેક મેન 
સશ્નની પાછળ તેના પાયામાં કયાંક નેં કયાંક હિંસા ગાલુ «૮ 
હોય જે, જેકની મોકટ એટલે બઔીન્ન કોઈ ને મોહ દાબીને માર 
ખાવાનો «૪ રહે છે. મોજ ઉડાનનારા લોડો કહે છે કે રસ્તિ- 
સ પુષ્મિરશીુ તુષ્કિરલ્સુ 1 જેનું પેટ ભરાય છે તેને આખી દૂનિયા 
પુરાષેશી જ લાગે છે. આવી શાંતિમાં કોઈ તકરારની વાત ઊભી 
કરે છે તા તે ઊલટે! કચખએાર ગણાય છે. એોજલા લોડેની 
અરિંસા તા એક ન્નતનું નાદાનપણું છે. તે સાગી અતિંસા 
નથો. સાચી અહિંસ। વીસ્વત્તિની હોય છે. તેણે બીન્નનાં દુખ 
દૂર કરવાનું વત લીધેલું કોય છે. બેઠેલી ગડી ખોળાઈ નરો 
એવો ધાક તેને નથી હોતે1. બધાંનું સખ, સર્વનો ઉદય એ «૮ 
અિંસાનો અંતિમ સદર છ. 

જાઈએ પણુ બી?ત કોઈના ખાંધ પર્‌ ચઢી ખેગાને 
ઊચા થવાનો પ્રયત્ન ન કરવે! કેઈ એ. બધાએ ન૮ સમાન- 
પગને જમીન પર ઊભા ર્રેવું અને પોતાની કરામત ક તાકાતથી 
પોતાનું માથુ" જઈ એ તેટલું હું કરવું. પગની સમતા રહે 
એટલે થયું. માથા ઓછાવત્તાં ઊ'ચાંનીચાં રહે એનું દુઃખ નયી. 

દુનિયાને સધારવી હોયતો પષેદાં આપણે જાતે રુદ્ધ 
ચન જોઈએ. એ. અર્જિસાનેા સર્જયી ખોટા સિદ્ધાંત છે. 
શજ્ઝનેત અને દુન્ટનત્‌ા ગએ _બુને-તત્તાત એકસરખાં પેપી 
સોપ છે. નને કઈ ફેર હોય તો તુ સન્ન#નતાતી તધારાની 
તાકાતનો છે. સન્ન્‍ટનત! દેખાય છે સૌમ્ય પષ્યુ તેનું પરિણામ 
ગ્રખર હોય છે, એ ન્નતનેો ભરોસે! અર્સિસાને હોય છે અનૅ 
તેમો «૪ .અદિશાની કાથપદ્તિ અયવા યુદ્નીતિ અલૌકિક 
એટલે ક લોકવિલક્ષણુ તોય છે. ને કાણુ જેથી ૪મારત 
ઉદાવવાની હોય છે ત્યાં પહેલાં આપણુ જમીન આદવા માંડીએ 
હીએ. કોઈકને એ અવળા ધધો લાગરો; પષ્ય પાયો મજબૂત 
કરા તે! અ ઉત્તમ પ્રકારની મજખૂત ૪માર્ત ઉઠાવી સકામ 





હ્યુ ગીતપ્ધસ* 


આ વાત જેમ સાચી છે તેવી « રીતે સામાન્સિક મનોર્યના 
બદલવાચી જ સર્વૌદ્યકારી સમાજવ્યવસ્થા સ્થાપી શકાય એ 
વાત પણુ સાચી છે. કાલે ખૂબ અનાજ લગશે ને પાકશે શને 
વિશ્વાસથો જેમ ખેડૂત આજે હાથમાંનું ધાન્ય ખેતરની માટીમાં 
નાખે છે અને તેને કાદવમાં ટોડવા દે છે તેવા જ વિકાસથી 
અહિંસા સ્વાથ'નો ત્યાગ કરે છે. ખેડૂત જે_ખીજ વાવ છે. 
પૂવે થયેલા અનુભવને વિશ્વાસે. વાથ ૩ અહિંસાના પ્રયોગો 
આજ સધા મોઢા પાયા પર વ્યાપક પ્રમાણુમાં થયા નથો તેથી 
તૈમનું પરિણામ આગળથી કહી ન શકાય. અને તેથી તૈમતે 
વિષે ધળી વાર હરસ! પણુ પડતો! નથી. 


પ્રસિ વિસાનવેત્તા ફેરેડેને વિષે કહેવાય છે કે વિંદ્ૃત 
પદાર્થના બહારના પૃષ્ઠ ભાગ ઉપર «7 હોય છે એવી તેશે 
સાધ કરી. તરત «7 તેણે તાંબાની એક નાની એરડી કરાવી, 
પોતે તેમાં જઈ તે બડે અને બહારથી તે આઓરડીને વિજળીયી 
ભરી દેવાને કશું, શોધી કાઢેલા સિદ્ધાંત પર તેનો એવો અટળ 
ભરોસો હતો કે પોતાનો જીવ નેખમમાં નાખતાં તેને કશી 
ફિકર ન થઈ, 


પરતુ આ ખાબતમાં તો ફેરેડેને અંતરમાંથી ભરોસે! હતો 
કૅ છવને નેખમ નથી. પર'તુ કટલાક નૈતિક સિદ્ધાંતો તો 
છુવને જેખમમાં નાખીને અને શ્્મંગ પડચે જવ ગયપીને 
સિદ્ધ કરવા પડે છે, એ કાયષને ચાટે જે નિટ્ટની ન્/રર્‌ હોય 
છે તેને જ આત્માનું અમરત્વ કહે છે.ઝેઅંમીકાર કરેલી વસ્તુની 
સિહ્ધિને અથે" જે પ્રાણુ અપશુ કરે છે તે આાત્મનિષ્ઠ જ 
ગણાય. આત્મા વિષે અચના તેના અમરત્વ વિષે પછી તે 
ખૌહ્દિકિ વિશ્વાસ ધરાવતો! હોય ઝે નયે ધરાવતે] હોય. એથી 
ઊલડું જે માણુસ આત્માથી વ્યતિરિક્ત બીજુ" કશું જ નથી 
અને આત્માં અજરામર છે, અવિકારી છે એર છુમેરા 


અણિ'સદ હહ 


શ્રતિષાદન કરે છેં અને બલિદાનના પ્રસગે પાછે! પડે છે તે 
ચઆત્મનિષ નથી, નાસ્તિક છે- 

અહિંસા અતે આત્મનિષ્ઠા એ બેનો પરસ્પર બૈબધ 
શ્વાભાવિક છે? આત્મનિષ્ઠા, અહિંસા અને બહાચર્ય એ શ્રણુ 
ગક જ વસ્તુની જીદી જાદી ખાજુએ। છે, એક રત્ન પર 
પાડેશી ષરેલ છે, અને તે રતન તે સનુષ્યછવનને ચિંતામણિ છે. 


૨ી,૭ 


ર૩ 


સત્ય 


થાળક જન્મે છે ત્યારે મા સાથે ગંગધ ખાધીને જ 
અવતરે છે. ત્ને માની ઓળખાણુ કરાનવાની બાળ નથી 
રછેતી. બાકરની દુનિયાની પિઠાન તેને પઠ્ીયો ધીરે ધીર થાય 
છે. તેજ મ્માણે સત્ય માણુસને સહ૦# છે. બાકવના સિદ્ધાતો 
વૈણે ડેળવણીથી સાધવાતા રહે છે. દાખતા તરીકે અહિંસાને 
માણસે ગ્રયત્નયો સાધવી રહી, ફ્ોધતે ઝયત્નથો મારવાનો રે 
ક રુ સત્ય નનવાની સ્ગિ આ કથ રાન 
એ તેતે કદરતી અથવા સો સ્વાભાવિક જ હોય છે, નૂઠાણુ 
ફુ તેને કેળવઝું પડે છે. નાના છોકગએઓ પોતાના 
અથવા ઘગ્ના સ્વાથષ્તે ન ઓળખતાં જયારે સાચુ" ખોલે છે 
ત્યારે આસપાસના મોટેરા ડાલાં માષુસે। તેમને હરો છે. સમાન#- 
નું હાસ્ય માણુસને મરણુથીયે વધારે દુ ખં આપનારુ" થાય 
છે. તે હાગ્યની બીકથી તે સત્યને કોક કરતા શીખે છે અને 
પછી પીરે ધાર ખધાં ૦૮ કપટ તેનામાં ઘૃસા ન્નય દે, 


માણસ ન્તે એવે! નિશ્રય કરે કે ખધા જ ગ્ર્રાગોામાં 
છું સાચુ'૦ ખોથીશ અને સાચચી નત વતીષ્શ તો કેટલાને 


અપરાધેઃમાથો અને કેટલાયે અધ પતને।માથો તે આપોઆપ 
બચી જશે 


આપણે દેવી સપત્તિનો વિચાર અભયથી રાર કરેલ, તે 
સભય અનુ આ સત્ય -સ્‍્વુત _ એક ન છે. સહાભારતમં 
લ્યાસમુર્નિંગ સત્યના તેર આકારો અયવા ઘાટ ગણાવ્યા છે. 





સહ્ય દ્દ્હૃ 


સત્ય, સમતા, દરમ, અમાત્સય*, ક્ષસા, દો (શરમ), તિતિક્ષા, 
અનસૂચા, ખ્યાત, આતા, ઘૃત્તિ (લોકકલ્યાણુંચ્છા ) અને દયા. 
ચ્ાચીનકાળન! લોકેોતે વ્યાપક દૃષ્ટિથો વિચાર કરવાની રેવ 
છતી અને વ્યાપક સિદ્ધાંતા બાંધવાનો શોખ હતે. તેથી એક 
શખ્દના જેટલા અચ થઈ શકે તેટલા અર્થી ધ્યાનમાં લઈને 
શમ્દેનો ઉપયોગ કરવાનુ તેએ પર્મંદ કરતા. જે સાણુસમાં 
સત્ય પૂણુ'પણે પચી ગયુ છે તેનામાં ઉપર ગણુાવેલા બાર ૩ 
તેર ચુણ ત હેમ એમ બનેન્ટ નહિ, એવુ તેમણું નનેઈ લીધું. 
અને તેથી ન એ ગણને સત્યન આકાર ગણાવ્યા, જેતામાં 
સત્ય છે તેનાર્મા ઉદારતાથી વત'વાની આયા હોય «૪. મન 
સંકુચિત રાખીને માણુસ ને સથી ચાલવા માડૅ તો ડગવે 
ને પગધે ગાઢાળા પેદા થયા વિના કહે «૮ નહિ. આયતા અને 
સત્ય એ બ'ને એકખીશ્નની સહાયયી ૦૪ શે।ભી શકે. 

સત્યમાં સમાન્#હિતની પરમ શકિત ભરેલી હોવાથો 
સત્મ અને ઘતિં પણુ પરસ્પર પોષક «૮ ખને જે. કયે પ્રગંગે 
કેમ વત'લડુ તે આપોઆપ સમન્તવી દેનાર” તત્ત્વ હૉ જ છે. 
એક બાજાથી હી અતૅ બીછ બાજયી ધ્યાન એવી સાધના 
અપલગાં હેોથ એટવે સત્ય્તું અસ્ચરણુ તદન રવાભાવિંક બની 
«તય છે, દમ વિનતા સત્ય રાકય નથી એ વે વિસ્તારથી 
પુરવાર કરવાની જરર નથી. દમને લીધે વાસનાએ। ને ક્ષ ચાય 
છે અને આત્મા સ્વાભાવિક રીતે અ વિકાસ પામે છે, અને 
તેચો જેણું દમ કેળવ્યો છે તેને નટ સત્યનું સ્વરૂપ સમન્તય છે 
અને તૅતામાં ૮ સત્યનું પાવન કરવા જેટલું ધૈય આવે છે. 
સમતા, અમાત્સય, ક્ષમા, ૬યા, અનસયા એ અધા ૦૮ 
સામાજિક સદૃગુખ છે. 

સત્ય વિના સમાજ એક ક્ષયુને માટે પણુ ટકળ નહિ 
ચકે, દુનિયામા ન્યાં ઈએ ત્યાં અસત્યને અતુબવ થયા 
કેરે છે ઞટલે આપણુ શ્ચરિડાઈએ છીગ્મે. પણુ સ્માપશે નને 


૧૦૦ શગાતપ્ધર્મ 


બરાબર ધ્યાનથી જેઈ સુ તો જણાશે કે આપણી આ દુનિયામાં 
પણુ અસત્ય ફરતાં સત્યનું «૮ ત્રમાખુ_ વધાર છ. શતથી, જ 
પુણા ધારણુ થાય છે, સત્યથી જ વહેવાર ચાલે છે. જે લોડાને 
આપશે છેક લુચ્ચામા કાઢી નાખીએ છીએ તેમને પણુ ઘણી 
વૃખત સાચનતે જ અનુસરીને વત'વુ પડે છે. સત્યની ઢાલ 
પાછળ «૪ તેમને પોતાર્નું અસત્ય રત્રતાડયું પડે છે. જે ચાણુસ 
જૂદું ખોામે છે તે બધા નટ ચના ગએકી સાથે કરે છે એવે! 
ગનુર્ષતિનો પણુ અભિપ્રાય છે, ઉપનિષદોમાં પ્રામ્યુ અને ઇશ્યિ 
વચ્ચે શટ કેવ એટને કેણુ મોટું એને ઝઘડો ન્નગ્યો તેનું વણન 
છે. બધી ઇદ્રિયોએ વારાક્ગ્તી રારીરનો ત્યાગ કરી ન્નેયે!, 
“ણુ રારીરને નારા તો ન થયો. ગો જવાની હેવછી તૈયારી 
કરી શેટલે જ શરીર ને બધી ઈદ્રિયો આફળવ્યાકુળ થઈ ગયાં 
ને તેમણે ગ્રાષુર્નું ન્યેખ્દ્વ કષેમજ શ્રેષ્ઠત્વ સ્વીકાર્યું. સર્વ 
સદચશોામાં સત્મ એ પ્રાણને સથાને છે. એક સત્ય જે “કથે 


ક્ષત્ય ૬૦૬ 


શક્તિ મેળવવી, ટકાવવી તમને વધારવી એ ન માણુસને જવન- 
શવ'રવ લાગે છે. 

પરતુ માણૂસની સ શક્તિની ઉપાસના ઘણે અરો 
અદધળી હય છે. ચક્તિની ઉપાસના કરતે પડેલા શકિતનું 
સાસુ” સ્વરષ અળખવું ન્નેઈ એ. શક્તિ શકિતચાં પષ્યુ માયાવી 
શક્તિ અતે સાચી શક્તિ એવો ભેદ છે. આહારમાં જેમ 
પૌજિક, ઉત્તેન્ઝ અને માદક એવા ગ્રડારભેદ છે તેવા «૮ ગકિતિમા 
પણુ છે. સી શક્તિ સત્યની «ટ છે ગએ સગ*નતું નયી હાં 


સધી સાણસની સકતી હસન સાત રસ્તે ન્નય છે. સત્ય 
રખાવમાં તદન સાદ્‌ હોય છ. પારુ“તેરા ટલી રક્તિ 
ડુનિયાર્માં અથવા ફાંનેયા બહાર કોઈની ન નથી. સૂક્મ રીતે 
વિચારીએ તે! સત્ય અને ચ્માત્માં એ ખે વચ્ચે કરો ફેર નથી. 
કવન અને મરણને «૮ વિચાર કરનાર પ્રાકૃત અથત્રા સામાન્ય 
માણુસને પોતાનો પ્રાણુ તે «૮ આત્મા છે.એમ લાગે છે. પષ્યુ 
તે જાસુ" નથી. છીવ અથ્વા પ્રાણુ એ માનસિક શક્તિઓના 
ન્ટ્લે જ કહ છેં. આત્માં તો રતાતન, વિજુ અને અબાધિત 


શમેવું સત્ય છે. 
અઆકલા ખાતર આપસે સત્યતું સ્વરૂપ બરાબર સમક 
લેવું જેઈ ગ. 
ન્ટ ન્ટ નદ 


આપશે નજેડું નનેયું હેય તેવું નટ સરળતાથી રદીવેમીયું 
કહી દેવું એેટવે કે યયાર્થ(કથ્ન તે ૮ સત્ય એવે! સત્યનો] સામાન્ય 
અ્ષ થાય છે, આપણી નેવી પ્રામાણિક સમન હોય તે 
ગ્રમાણે % ખબે।યવું, કહેવુ અયવા તે! બીશ્ન"'તા પર છાપ પડવા 
રી એ સત્યતે] મુખ્ય પ્રકાર છે. યથા્યકયન એ એક પમથિયું 
થુયું. આપણે જે નેયું, જે સાંભળ્યું, જે અનુભવ્યું અચવા 
વિચાર્યું તેમાં બૂક કે દોવ નહિ હોપ, તે નિશ્ાત ન «ગે ગેઝં 
કોપ્તિચોમે ખાતરીપૂર્તક કહી નહિ ડાકાય, પરતુ આપણે 


૧૯૦ ગાતાપર્સ્ટ 


બરાબર જ્યાનથી જેરેઈશુ તે! નારે કે આપણી આ દુનિયામાં 
પણુ અસત્ય કરતાં સત્યનું «7 _ગ્રમાણુ વધાર છ. સત્યો રજી 
પૃથ્વી ધારણુ થાય છે, સત્યથી «૮ વહેવાર ચાવે છે. જે લોકને 
આપણે છેક લુચ્ચામાં કાઢી નાખીએ છીએ તેમને પણુ ઘણી 
વખત સાગનેન્ટ અતુસરીને વત'વુ પડે છે. સત્યની ઢાલ 
પાછળ «૮ તેમને પોતાનું અસત્ય ર્ગતાડયું પડે છે. જે માણુસ 
જૂઠું બોવે છે તે બધાન્ટ ચુના એકી સાથે કરે છે એવો 
મતુસ્મૃતિતોા પણુ અભિપ્રાય છે. ઉપનિષદોમાં પ્રાણુ અને છ્દ્ર્યિ 
વચ્ચે રઢ કલન એટલે કેણુ મોહું એતે! ઝઘડે ન્તગ્યો તેતું વણન 
છે. બધી ઉદ્રિમાએ વારાકરતી સરીરને! ત્યાગ ટરી નયે! 
પણુ શરીરને! નાગ તો ન થયો. પ્રાણે જવાની કેવળ તૈયારી 
કરી ગેટ્લે જ શરીર ને બધી ઈદ્રિયા આકુળવ્યાકુળ થઈ ગયાં 
ને તેમણે ગ્રાષુવું ન્યે*ઠત્વ કેમ” શ્રોષ્ટત્વ સ્વીકાર્યું. સવ 
સદયણોમાં સત્મ ગમે પ્રાણુને રથાતે છે. એક સત્ય જો ટકશે 
1 બાજીના બધા સદ્શુણે! ગમે ત્યૉ ચરવા નીકળી ગયા દરે 
તેમે પાછા ક્ગ્સેન્, પણુ જે એક સત્ય ગયું તો બાઈના 
બધા સદ્ગુણુ। નિષ્પ્રાણુ થઈ ગયા સમજવા. 
આવું આ સસ્રાટ સત્યપાંગળુ* નથી. તેને કોઈ બીન્ન 
વિશ્નતીય તત્ત્વની મદદ ખપતી નથી. સત્યની સદરે હિંસા દોડી 
આવે તો સત્ય દુગ'ળ અને અપમાનિત ચાય છે. સત્ય નેમ 
સય છે તેવું ૮ સવસમય..છે,.--ચ્યને -.સ્વવીયગુષ્ત ઝટ્લે 
કે સવવીર્યર્ક્ષિત છે. 
સત્ય એ અદ્ણુત-શક્તિ છે એ વાત ન્ત્યાં સાધી માણુસ- 
નૅ ગળે બેતરી નથી ત્યાં સુધી શાણુસની સત્યનિષ્ઠા અનન્ય 
તેમન# અખ"ડ ચાય ગએ અહુ સુસ્કેલ છે. સ્તભાવે ૮ સાણુસ 
શક્તિના ઉપાસક છે. દુનિયાના બધા વહેવાર શોકતના જ્નેર 
પર્‌ ચાલે છે એમ તેગ અતુભવેલું છે એટલે રાડિતિને શગ્ણે 
જશું, તેવી ઉપાસના કરવી, ગગે તે રતે, ચેનકેન મ્કારેણ 


સત્ય કન 


મકિત ખએેળવની, ટકાવવી અને વધારવી એ જ સાણુસને થવન- 
શવ'સ્વ લાગે છે. 

પરતુ માણુસની આ શક્તિની ઉપાસના ઘણે અંશ 
આંધળી હાય છે. શક્તિની ઉપાસના કરતાં પહેવાં શક્તું 
સાચુ” સ્વરૂપ ઓળખવું ભ્વેઈએ. શકિત શકિતમાં પણુ માયાવી 
રકિત અને સાચી રાકિત એવો ભેદ છે. આહારમાં જેર 
પૌજ્ચિક, ઉત્તેનનટ્ક અતે સાદક એવા ગ્રડારભેદ છે તેવા «ટ ગક્તિમાં 
પણુ છે. સાગી શક્તિ સત્યની જ છે એ સમનનતું નથી લાં 
સુધી ગાણુસતી સક્તતી ઉપાસના અવળે રગ્લે જપ છે. સત્ય 
જરખાવર્માં તદન સાદું હોય છે? પણુ તમો જેટલો ગક્તિ 
ડૂનિયામાં અથવા ફુનિયા બહાર કોઈની નટ નથી, સૂક્મ રીતે 
દિચારીએ તો સત્ય અતે આત્માં એ બે વચ્ચે કસા ફેર નથી. 
જીવત અતે સરણુતા જ વિચાર કરનાર ગાફત અથવા સાસાન્ય 
શાણુસને પોતાનો ગાણ તેન્ટ આત્માં છે.એમ લાગે છે. પણુ 
વે સાચુ' નથી; છવ અથવા પ્રાણ એ માનક્િક શક્તિઓના 
નટલેદ જ જહ છે. આત્માં તેદ સનાતન, વિભુ અતે અબાધિત 
એકું સત્ય છે. 

આય્લા ખ્યાતર આપરે સત્યનું રવરપ ખરાગર સમજી 
લૅયુ જેઈ ગે. 

ન્ટ મત ન્ડ 

આપણું જેવુ ન્તૅયુ હોય તેવું નટ સરળતાયી ચીધે*(ધું 
કહી રેવું એટવે કે યથાથ”કથન તે જ સત્ય એવા સત્યનો સામાન્ય 
અથ" થાય છે. આપણી જેવી પ્રામાષ્થિક સમન હોય તે 
ગ્રમાણું જ બે1થવું, કહેવુ અથવા તો બીન્તના પર છાપ પડતા 
રી એ સતતા મુખ્ય પ્રકાર છે. ચથાયકથન એ ગક પગથિયું 
શયું, આપણું જે જોયું, ને સાંભળ્યું, જે અનુભવ્યુ અચવા 
વિચાર્યુ તેમાં જૂવ કે રાવ નહિ હોથ, તે નિભાત «૮ હરો એકું 
કાઈનાથીમે ખાતરીપૂર્વક કડી નહિ ગકાય, પરંતુ આપણુ 





૧*૨ ગૌત્તાપધર્મ 


ન્યાં સુધી તેના પર વિશ્વાસ છે, આપખષુને તે સાચુ” લાગે છ્ઠ 
ત્યાં સધી તેતે આધારે ચાલવુ અને તે સુન્ત્બ નિવેદન દરવું 
અને તે અનુસાર વતવુ એ સત્યનિષ્ઠાતું આવશમક અંગ છે. 
અધી જ બાબતો વિષે પેટમાં રકા ભરીને માણુસ જે ચાલવા 
નય તો તે નાશ્તિક બની ન્નય, તે્તું જવન સકાઈ તે વેરાન 
બની નન૫.?માણુસને જેવુ અને જેટલું સત્યનું દશન થયુ” હોમ 
તે પ્રમાણુમાં સત્યને વળગી રહેવુ એ જ તેની સાગી પાસના છે. 

સત્મ સ્થિતિમાન નથી પણુ ગતિમાત છે. જે થોભી 
નમ છે, દોની રહે છે તેને સત્યની પ્રાપ્તિ થતી નથો. જે 
ચાલે છે, ગતિમાન છે તેને માટે «7 સત્ય છે. હાયમાં દાનસતે। 
દીવા લઈને નને રાત્રે લેભા હોપ એ તો! બધું જગત આપણી 
નજરે પડતું નથી. પણુ તે દીવે! હાથમાં પકડીને આપણે 
ચાલવા માંડીએ એટલે જેટલાં પગલાં ચાધીયું તેટલો આગળ- 
નો પ્રદેશ આપણુતે દેખાવા માંડે છે, અને એ રીતે બધા 
શૂમિભાગનો અનુભવ આપણુને થઈ શકે છે. સત્ય ચાલનારને 
માટે છે, ધોભી જનાર કે ઊભા રહેનારને માટે નયી. 

જે માણુસ સ્વાર્થના કાંપમાં ખૂ"તી ન્ય છે અયવા 
જેને પક્ષાભિમાનને પક્ષાઘાત થયે! છે તેનાથો સત્પ દૂર ગયુ*, 
તનેને સત્યને અંતર પડી ગય" સમજવ”. શત્ય નિક, જાજે ડેક 


1૧૧૩ 


ખેદા થાય જે, કેમક(દુનિયામાં ધણી વાર ગએવે। અનુભવ થાય 
છે કે જે જેનુ નન૮૨ પડે છે તેવુ' તે નથો હોતું. ઝાધી «૮ 
ખામતોાનુ" જવાગમદારીપૂવક નિવેદન કરવાની ટેગ પડા પકી 
ચમ તિરીક્ષણુ કર્યા જિના ઇટ ન રહેતે નકી. ૨૮૧ 
સકારનુ* નિરીક્ષણુ કરવા લાગીએ કે તરત જ એનુ રૅપ્માઈ 
અ કે % ઘટનામાત્રમાં પાઈકે એક સાર્વત્રિક નિયમ હેય 
જી અને ખધી-ધ2નાોા એ નિયમના એશાવતાર વી છે. 
આ વાતની ઉત્તરાત્તર પ્રતીતિ યર્તા સતા વિન કરવાના 
કાતી સાથે નટ નિરીક્ષણુની સાધના શર થાય છે. તિરીક્ષ'ગૃ- 
પરીક્ષાણુ શર થયં તેની પાછળ આપોઆપ જ પ્રયોગ શગ થાય 
જ. નિરીક્ષણ અને પરીક્ષણુ એ બે વત્તિઓર્માં પરિસ્થિતિ 
જેવો હોય તેવી ન સ્વીકારી લેવાસાં આવે છે. પ્રયોગમાં 
વિશિષ્ટ પરિરિથિતિ ઉપન્નવીને સછિનિ1 નિયમ શૈ છે, સત્ય ૦૮ 
આપણુ વહેવા? કઈ રીતે ચલાવે છે અથવા નભ્દાવે છે તે 
નેવાની આવ્રડત આવતી થાય છે. અતે યથાર્થ ક્યનની 
સાથે ૪ નિંયમરાધન પણુ સત્યની ઉપાત્તનાનું આવશ્યક અંત્ર 
બની ન્નય છે. 


વેદામાં સતમ અને ત્રદતમ ગએ બે શકદા એકસાથે 
આવે છે. બ'નેનાો ભાવ એક ન્ટ છે. સન્‌ એટલે હોવું. જે 
ત્રિકાલાબાપિત્‌ છે તે સત્ય. જે ગિરકાળ ટકે છે, જેતો વિરોધ 
ટજ શક્તા નથી અને જે વિકાર પામતું નથી, વિશાગ્ને દાદ 
રજુનવી-વે સત્ય. ત્રક્તનો અથ તત્સ જદો છે. ઉછે. એટતે 
૧4, ચાલવુ, નિયસપૂર્વફ આવતુ" અને ૦૮. વ્હતૂ રામ્ટ 
અ ઉપરથી નીકળેલો છે. તડતમ્‌ં એટલે આ સ્ત વિશ્વમાં 
્મન્સ્યત ચમેમ સાવબીમ નિયમ. દુનિયાની અધી ઘટનાએ! 
પરિવિતનશોગ છે અને આ પસિતનેો અથવા આવત નો 
એક વિનશિષ્ટ નિયમ સુક ક્રીદ્રીતે આવે છે અથવા ચામ 
જે, આ હછીકત માખ્ુસને દેખાવા લાગી. તેની સાધે «૮ તેન 
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શત્યના વ્યાપક સ્વરૂપનું અરપઝરપ દર્ગન થયું. ત્કતમ્‌ નું ધ્યાન 
પૂરતાં ધરતાં અ!ખરે સત્ય પ્રકાશિત થયું. 

(કેટલાક લેવી ગતમ્‌ વિષતી ઉપાસના એટલી 
ઉત્કટ નીવડી કે તેમણે વતમૂને જ સા ચાવ્ટ શા પરાપસિઃ 1 એ 
રીતે વણુવ્યુ*, ગધ્તુમતી પેલી પાર બીજાં કશું ૦૮ નયી, બડતમ્‌ 
એ જ અવધિ છે એમ તેઓ ટહેવા લાગ્યા. પરંતુ ત્રદતાથી' 
ત્રદપિઓએ (ત્રદવિ શબ્દ પણુ જ ધાતુમાંથી # નીકળેલો છે. 
જે ભાષ છે, ઉત્ફટતાથી અવત જવીને તેનો પાર“કાઢે છે અને 
ખીશ્તઓને મારે છવનચાસ્ત્ર રચી આપે છે તે ત્રિ છે. ગ 
ત્રરવિએતેદ! પરમ આદશ સૂય છે. તેન્ટ અખ'ડ, સતત ચાવે 
છે, સવને ઝરાશ આપે છે, અન્ત આપે છે, બેર્ણા અપે 
છે અતે પોષે છે. તેને જ ,એકવિ કલો છે. માળ: ડ્રગ 
જલ્નત્યેવ સૂટ ( ) વ્હતસ્લો એ(ળખ્ી પે(તઝં જવન નાતનિક 
બનાવ્યુ” ત્યારે તેમને વ્ડતમતે! આધાર જે સત્મ તે સાંપડયુ 
આજ જગતમાં સત્યનિષ્ઠાની વાત બધૅબધ થાય છે. પરતુ 
તત્તત્‌ઃ ઊડે! વિત્રાર કરીને તત્ત્રસાન દરાત્રતારા .લેઉામાં 
જતવાદીએાતો એક પક્ષ છે અને સત્યવાદી ગએેવે1 ખીન્તે પદ્ય 
છ, જાતવાદી લોકો સત્યવવાદીએનતે અતિવાદી (એટલે કે 
“સિસ્ટીક”') કહે છે અને તેમને! નિષેધ કરે છે. ઉપનિષરોામાં 
કહું છે કે અતિવાડીએ પોતે અતિવાદી છે એ વાતને છુપાવવી 
નહિ. કોઈ કહે ક તું અતિવાદી છે તે] તેણે પોતે નિખાલસ- 
પણુ સ્પજ્ઠતાયી કખૂત કરવુ” કે હા સાચે ન્ટ અતિવાદી છું. 

ચ્યાર્મકથત અને નિષમસોાધન એ બે વાતે સિદ્ધ 
ચયા પછી નિયમપાશત આપોઆપ નીપજે છે. જવનું બધું 
સામર્થ્ય અને બધું સમાધાન છીવનસિટ્દાંતોને, જવનશ્ષારમને 
અતુસરવાથી « પ્રાપ્ત ચાય છે. “ તેએ તરતુએને। દ્રોહ કરતા 
નથ? શેનું ગક વચન વેરામાંની ર્તુતિએમાં આવે છે તે 
અરેખર્‌ ૬ વિચારવા લાયક છે. ક્છતુ જમ્‌ જેમ વહ્ાપ તે 
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સુજ્ખ આપણી રહેણી બદલતા રહીએ તે! આપશે નીરેાગી 
અને દીર્ઘાયુ ચઈએ છીએ. નિયગને એળ ખાને અથવા સમજને 
તેને અતુફ્પ પગ્વિત્્ન જવનમાં કરવું એ જ સનાતન જીવનની 
સુરુચાવી છ, સતાતન એટલે નિત્યવતન, અખડ તાકત ગ્હેવાની 
કળા. એ ન સાચુ” મૌવન છે. લગ્નમાં જે સાત ઘતિંઝાઓ 
કરવાતી હોય છે તેમાંની છટી પ્રતિત “કતુભ્ય.' છે. સહી ચુસુષ 
લગ્નથી એકજવ થતી વખતે પરસ્પર નિશ્વય કરે છે 8 આપણે 
બને એકઠાં મળોને પ્રવાસ કરીએ, પરાક્રમ કરીગએ, ધનપષાન્ય, 
સ"પત્તિ એેળવીએ, પરાપક્ષી પાળીએ, એકખીન્ન'ને આન'દદાયક 
થઈ એ, પભ્નને વધારીને તેની સેવા કરીશ. વિવાહિત જવનના 
આદશસે અતુસમ્પ આવી પ્રતિગાએઓ કર્યાં પછી છડ્ડી પ્રતિત 
જ્ાડતુભ્ય” એવી છે. તેનો સાચે! અર્થ એવો છે ઝે વિનાની 
ગ્રતિગા આખા નિ”દગીને માટે છે; જવન એ ૦વન છે એટલે 
તે પશિવિત'નશીમ તો હોય ૦૮. આજના નિયમો આવતી કામે 
ખાધક થાય અતે આજી ગેમદેરી ઝાવે કાંસીતી દોરી ખતી 
જય, સવું ન ખને તેઢલા ખાતમ ખને ન્ણે એકબીન્નના 
જવનમાં અને આદ્શમાં જેવા જેવા સ્વાભાવિક અને ર્સસ્કાર- 
₹૮ન્ય કેરદ્ારો થાય તે પ્રમાણે એકખીન્નને અતફળ થવું જેઈ ગએ. 
ત્રડતુ બદલાય તૅનીં સાથૅ નન જવનનો બધો ઘાટ નત બદલાઈ 
જવો નઈ એ. પરસ્પર અનુકૂળ રહીને.બદલાતા ગ્હેવાની આ 
મૂતિસા “ગડતુલ્ય “માં આવી «તય છે. 

( અહીં પ્રસ્તુત ન હોવા છતાં આની પછ્છીની સાતમી 
પ્રતિજ્ઞા આઆપવાનું અનિષ્ટ નહિ યાય. “તતા સત્તવત્ સળ” ગએ 
તે પ્રતિઝૃ& છે. સરીયુરુષ વચ્ચે સાલિક અતે અધીતતેો ભાગ 
ન હોવો જેઈ એ. સખ્યનો સામાન્ય ભાવ હોવે જેઈ એ ગમે 
આ પતિંત્તાથી સ્પષ્ટ કરલે જે. લક્્મીનાગયણ્‌, સીતારામ, 
શિવરાકિતિ વગેરે નામા જેમ આપણુ એક સાથે લઈએ છીએ, 
એમને છૂટાં કદી ન પારી શકાય એસ આપશું સાતીએ છીએ 
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તે જ પ્રમાણ જે, ગે નણુની વૃત્તિ સડ અને સમાન છે તેમનું 
સખ્ય થયુ એમ કહી શકાય. આવો સમાનતાનો અને કહીયે 
ન તૂરતારા ઔક્યતો સ'બ'ધ તે સખ્યસ"ગ"ધ છે, નીપુરુવનોા 
સબ'ધ આવો હોવો ત્તેઈએ અને લગ્ન કરવાનું હોય તો તેં 
એ પ્રતિત્નાથી જ કરાતું હોય.' ) 

આઢલે વિન્તાગ કર્યા પડી ત્રક્તની કપના .સ્પષ્ટ થઈ 
“વી જેઈએ. એ ત્રતને જેશે ઓળખ્યુ તે શ્કતનિષઠ થવાનો 
જન એટવે શ્ડતનિષ્દા ગએ સત્યપાલન્નું એક રૂપ છે એટછુ 
સપષ્ટ થયુ, ત 2953225322. 5 

જે પ્રમાણે જીવનના નિયમોને બરાબર વળગી રહેવુ 
જેઈએ તે ન ગ્રમાગે આપણે ન્નતે જે કોઈ નિયમ ક્ષા 
હોત, વચન આપ્યુ હોય, ગ્રતિન્ના કરી હોય, વત લીંધુ હોય 
તો પ્રાણુ ન્નય તોપખુ તે ખાગતોમાં છેતરપિ"ડી ન થાય એવી 
નિષ્ઠા અને આગ્રહ હોવાં એ પણુ સલનું મહત્ત્વનું અંગ છે. 
મયાથકથન, નિયમરોધન, નિયમપા તન, નિયમાતુફૂલ પરિવર્તન, 
એ બધાની સાધે તતપાતન, વચનપાનન, એ બાઝતોનો પણુ 
સત્યમાં સમાવેરા થાય છે. આવા સત્યનું પાનન જેણે કર્યું છે 
તેનામાં બે પ્રકારનાં સાસર્ય્યો ઉત્પન્ન થાય છે. એક તો તેની 
વાણીમાં તેજ આવે છે, તેના બેશવવાનો સવ'ત્ર પ્રભાન પડે 
છે, અને ખીજ વસ્તુન્નતનું ગ્હસ્ય તેને ધીમે ધામે આપો- 
આપ સમશ*નના માંડે છે. આ ત્તાનને લીધે તે વધારે તે વધારે 
જવાબદાર તેમન વધારે ને વધાર ક્ષમાવાન ખને છે. ઘરના 
કર્તાહર્તા ુસ્ષની જે ન્તતની જ્વાગદારી હેય છે તે જ 
આખા સમાજની બાગતમાં તેની પાસે આપોઆપ આવે છે. 
સાચુ" ગણુનામકત્વ આ «૮ છે. “એ માગે ળીતુ નથી ઝે 
છુ” છુટું નથી. ક કી 

દી્ધકાળની આવી સસનિટાથા અને સત્યપરામણુ 
સેનાથી સાણુશનું હૃદય વયાપક થતું જાય છે, સને વિષે બેમશાવ 
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વધે છે, કોદ્ની સાથે વેર રહેતું નથી અને આત્માનો વિકાસ 
થવાથી સ્વાભાવિક રીતે જ સવ"નું હિત કરવાનુ બની થકે છે, 
સત્ય સવસમથ* છે એવો વિશ્ષાસ વધતો નનય છે અને વ્યાપક 
અથમાં સત્યનું પાલન ફરવું એ જ સર્વોત્તમ સમાજસેવા છે 
એવુ નક્કી થાય છે. 

ઇદ્રિયન્નન્પ સખ અને શામથ્યનતત્ય સત્તા એ ખે સાથે 
સત્યનેઃ ખારમાં ચંદ્રમા હેય છે, સત્ય અતે સત્તા બે એક 
કેકાશું સ્હીને ખીવી શકતાં નથી, કેમકે સત્યની પોતાની એવી 
સત્તા બાવ્ય સત્તાથી મલિન થાય છે. સત્યના સાક્ષાત્કાગ્તુ 
સમાધાન અતે ઇદ્રિયે! ર1 મળતું સખ એને! કદી બેળ ખેસે 
એમ નથી. સાચા સત્યમાં તપસ્વિતા આપોઆપ આવે છે 
અને પ્રસસતા પણુ હૉય છે, પ્રસસતાનાળો તપસ્વિતા ગએ 
ઈઇ્વનમાં સત્પતું સહેજે દેપ્પાઈ આવતું બાલ લક્ષણ છે. 

આપય્લે સુધી જે પહેોગ્યો તેને પછીથી બાલ નિયમનની 
૬૮૨૨ રહેતી નથી. તે પોતે ૮ નિવમનમય બની ન્તવ છે. નિયમ 
એટલે ન્ટ ધમ. ધર્મ ક*ઈ યાંત્રિક નથી હોતો, *૮ડ નથી તતા. 
ઝાઈ પણું કવિને, ડળાધમને; તત્ત્તગાનીને અથવા સમાન્તનેતાતે 
જેવી અંતરથી ગ્કુરણા થાય છે તેવી ટ ધમ પણુ એક ર'તરની 
મ્ધુરણા છે. ક શડાપ્ઝોસાર્ડનો નિકમ તાથી પણુ ને 
શતન્ય (સૃગ્રિમ પગ્સનાલિટી)તો આવિષ્કાર છે અને તેથી «૪. તેને 
પરમેશ્વરના તામથી ઓળખવદમાં _આવે છે. સત્યથી જાટ 
એવો ડોઈ-ધમ નથરી" અને. ધમષથી જદા પગ્મેશ્નર નથી. જે 
સત્યને માતે છે તે ધમ તિષ્ઠ છે અને “2 ધર્ષાનિષ્ઠ છે તે 
ઈશ્વિમ્નિષ્ઠ તો છે «૮ છે લોક જેને ઈશ્વર કહીને એળખે છે 
તે તા કાલ્પનિક છે વોકાનો શક્નરને પચે એડા સ્પમાં ધમનો 
અતતાર-ખનાથીને તેને લોકોની આગળ ઇશ્વર તરી' રત 
કરવામાં શ્યાવેનો હોય છે. 

અદ દિછિટસ્સ કભામે દેઈઈ ન્નતતે ખડ નથી. આખુ” 


કટ શીતપ્ધર્સ 


વિશ્વ પગ્સ્યર સગ ધથી ક કળાયેલુ છે, એક છે, તેમા ભિશ્ન 
તાને સ્થાન નથી એ “સવ” તે જ સમાજ અને એ શમા”વું 
જે પરમ સ્તસ્પ તતે ન સત્ય છે સવની સાથે એકતાની ગ્રતીતિ 
થયા પછી દ્વેષ, મત્સર, ગ્વાથ, ભીતિ, અનાયતા એ બાળ 
«ડેતા જ નથી. અભય અને સત્ય એક સ્થળે જ હોવાના 
અભય એટ્લે જ બલ એગું યાસનલ્ડયે મોટી ગજ'ના કરીને 
કહુ છે. 

સત્યનું આમ જે વ્યાપક સ્વરપ ઠરાવ્યુ* છે તે સ્ડીકાર્યા 
પપી સત્ય એ ₹ માણુસના જીવનનુ* સાધન તેમત7 સાષ્ય 
છે એમ નછ્કી થાય છે, જે કઈ ન્નણુવા ન્ટેલુ છે તે બધુ 
સત્મ શશ્દમાં સમાઈ ન્નય છે જે ક ઈ મેળવવાનુ છે, ડેળનનાતુ 
અને «માંવાનુ છે તે બગુ' એક સત્ય «૮ છે. આ સત્ય 
સર્તાત્મક અને એકરૂપ «૮ હોઈ શકે ઝેટવે એમ પણુ કહી 
શધાપ કે સત્મની સાધતાથી એકત્વ મેળનવાનુ* છે. અને તથી 
જ સોત્મેકેય એ ૬ ગિશ્વતે પન્મ આદશ છે એમ નિશ્રય 
ચાય છે. સાચી રીતે ન્નેતાં આ “આદર નવા પેન કરવાંતો 
અથના નવે! પ્રરથાપિત કરવાને! નથી પરતુ કેવળ અનુ 
ભવવાનો છે 


ર૨૪ 


શાંતિ 


જગતમાં વિવિધતા અને એકતા ખને દેખામ છે. 
વિવિધતામાં જ કચ ભરેલુ છે એ વાતને સાક્ષાત્કાર ન્યાં 
સુધી ચયા નથી ત્યાં સધી જીદાં જીદ તત્ત્વોનો ગજત્રાહ 
એકસરખો ચાલુ ન રહૅ છે. વિવિધતાતાો આ ખએલ ચાલે છે 
«યાં સધી જ દુનિયા છે એમ કેટલાક લોકો માને છે. વિવિધતા 
અમશ્તિત્વમદ છે ત્યાં સુધી એકતા અપ્રતિજ્ડિત છે એમ માનતું” 
એ સાચી રીતે નેત એક ભૂવ છે. વિવિધતા અસ્તિત્વમાં છે, 
જુદાં જુદાં તત્ત્વાનાો ગનસાહ ચાજ્તે છે ત્યા સધી એકતા 
સાક્ષાત્‌ થઈ નથી, સિદ્ધ ચઈ નથી એમ ખુ તો કહેવાય. 
સ'ગીતમાં જુદા જુદા સ્વર અથવા ચર એકી વખતે અચવા 
એક પછી એક આવતા હોવાથી રાગતેો! અનુભવ ચાય છે. 
સૂર્રોની આ વિવિધતા પરસ્પર મારક નથી પરતુ એકળીન્નને 
પોષક «૪ છે. જુદા જુદા સ્વરોર્મા રહૈત્રો પરસ્પરનેદ જે મેળ 
અથના સૈગતિ છે તે «૮ સગીત છે. 


એવી સંગતિ અથવા એવુ" સગીત સમાનત્માં કેવી 
રીતે ઉત્પન્ન કરવુ" તે અહોં સધી કક. અત્યાર રાધી ચચે લાં 
પચ્ચીસ સાધતોથી ન એ ખની શકે. પર'તુ તેને માટે પરસ્પર 
શગતિ, પરસ્પર અતુકૂળતા અને વિંગ્રડનેદ અભાવ અટલે 3 
શાતિનેદ છવ્વીસમે! સદશ નન્‍૮ર આગળા સ્પ હોવા જતઈ એ. 
એ આદશ્ની વિસ્દ્ર એવુ" કરુ* સમાનમાં દાખલ ન થાય તેની 
“મખર્દારી રાખવી ન્નેઈ એ. એ ન કારણું શાંતિતે સામાન્સિક 
ઉન્નત્તિતિ સાધન ગણેલી છે. અહિંસા નને સામાજિક 


૧૧૦ ગાતધ્ધર્સ 


આદર હોય તો હિંસાથી તેને સિદ્ધ કગ્વાનો ગ્રપત્ત મૂલભરેલો 
થાય, માણુશની અધીમ।ઈ ને લીવે અને નગળી ભયના ટઢાથી 
શ્રદ્ધાને કારણે હિંસા વસ્ચે વચ્ચે આવી ચઢે એ વાત જુદી છે પણુ 
સાધનસસુ્ચયમા તેને રથાન ન મળવુ” જોઈ એ. એ જ મમાણે 
શાતિ અને સંગત્તિ એ ૦/૮ ન્યાં પરમ આદગપ છે તા વિમ્ર 
અથવા વિરોધને કોઈ પણુ જૃસિકાએ, ઉન્નતિની કોઈ પષુ 
કક્ષાએ માન્યતા ન મળત્રી ન્નેઈ એ._ નગતમાં ન્યાં સુધી 
એકતાના અનુભવ નથી ત્યાં સુધી વગવિમહ અને ખેચતાણ 
ચાતરો ૬૮. પરતુ જેમને અંતિમ આદર દેખાય છે, વગભેંદ 
અતે એકાંમીપણુ જેમને આખરે દૂર કરલુ' છે તેમણું બહુ તો 
વ્ગ'વિમ્રહના અસ્તિત્વને સહી લેવુ* પુ તેતુ' વિધાન ન કરવુ. 
સાધન કદી સાષ્યથી વિષરીત હોય એ ન ચાલે. 


વિવિધતા ન્યાં સુધી રહેશે --- અને તે અખ'ડ રહેવાની 
નથી એમ માનવાને કાગ્થુ નથી--- સમાં સુધી એકબી#નની 
વગ્ચેની ખે'ચતાુનુ” અગ્તિત અપરિહાય* છે એટલુ” «7 નહિ પણ 
આનક્યક પુ છે અને ૪૪ પષ્ણુ છે. કોઈ નદી સ્‍થવા નહેર- 
માંથી મવાહનતી વિસ્ઠ્ઠ દિશામાં હોડી લઈ ન્ત્વી હોય તે 
હોડીને ખે લામાં દોરડાં બાંધીને ખે માણુસા બને બાજુના 
કાંઠા પર ચાલવા લાગે છે. એ ખેસાનો દરેક જયુ પોતાના 
દોરડાથી ન્નણે ક હોડીને પોતાના કાંઠા તરફ ૨૮ ખેચે છે. 
થ્‌ સુન્ટ્બ ખ'તે વચ્ચે એકબીન્તયો વિદ્દાધી શક્તિની રમત 
ચાશે છે. પણુ પરિણથમં હોડી બ'ને કોંઠાચી દૂર રહીને 
શ્રવાડના મષ્ય બાગે તેની વિસ્દ્દ દિરાર્માં આગળ ચઢવા લાગે 
છે. હોડી ખે"્ચનારાતે નને હોડીના અંતિમ આદરની ન્નણુ 
લેશે તો! હોડી પોતાના કાંઠા તરફ આવવી ન્નેઈએ એવી 
તૈમતી મમત નહિ હોય. ઊલટું ખને કાંઠાથી અલગ રહીને હોડી 
વચ્ગાવચ્ચ ચાલે તેથી તેમને આનંદ «૮ ચાય છે. ટાંગા હાંકતી 
વખતે ટાંગાવાળા લગામ વડે ઘોડાને એ'ગી પફડે જે તેથી 


રાંત્તિ વૃષ્કૃ 


ઘોડાને નેરથી રડવાનું ફાવે છે. હાંકયિયો ને લગામને ઢીલી 
છોડે તો ધોડે એકદમ પડી ન્નચ. ઘે!ડે અને વે!ડાવાળા એ 
ખે વગ્ચેને॥ પરસ્પર વિરોધ માનસિક વિરે।ધધ નથી, હાર્દિક 
વિરોધ નથો પર“તુ માત્ર ક્યિાને1 દેખાતો જ વિરોધ છે. અને 
ખ'નેની વિર્‌ધી ક્યાથી જ બનેને ઇષ્ટ એવી ફ્લસિટ્િ નીપજે 
છે. ડાઈ પણુ રમતને! દાવ ખેલતી વખતે વિસ્દ્ધ પક્ષનો બિલ્લ 
જે વિરોધની પરાકાષ્ઠા ન કરે તો સાચા ખેલાડીને સ્મતમાં 
આન'*દ પડતો. નથી. ઊલટું તેને પોતાનું અપમાત જ ચયેજી” 
લાગે છે. તે «૮ પ્રમાણે ન૮ગતસાં સવર" સકારની ભિન્નતા 
વચ્ચેથી અંતિસ_ આદરની એકતા સ્થાપિત ચયા પછી કાયના 
ભેદને લીધે જે વિરે!ધધ રોય રહે છે તેન મૂળમાં વેર અતે 
દુસ્મનાવથ નહિ હૉય. ડુયોધન અને ધમ તથા અજન અતે 
ડણુર એકબીન્નની વિરુદ્દ રહીનૅ લડતા હતા તેમજ લભીંષ્મ અને 
કૃષ્ણુ પણુ એકખીન્નની સામે લડતા હતા, પરતુ આ છેલ્વે 
ગ્ણુાવેવી ન્નેડી અત્ય'ત ન્તત્રત્‌, અત્યત ઉદાર, અને અત્યત 
નિઃર્પૃહ હતી. ભીષ્મ અને કર્ય "ઈ ઓછા આશ્રહયી લડયા 
” ન હતા પરતુ તેમની બેની વચ્ચે વેર નેવું કશ બેદા થયું 
ન હતું. 
શાંતિ એટલે ગતિના અભાવ એવા સાચાન્ય અર્ય 
થામ છે. એ અર્થ" અહીં અભિપ્રેત નથી, ચાંતિ એ એક 
સાત્વિક વૃત્તિ છે. રન્‍્નેચુણુની અર્થ વગરની ધાંધત અને 
તગોગણુનુ' આંધળાપર્ણ અતે આળસ એ ખને ચાંતિર્માં નઢિ 
હોય. શાંતિમાં યથાભાગે અવગ્થિત રહીને સવેએએ સર્વાદયને 
સારુ પ્રયત્ન કરવાને હોય છે. 
શાંતિમાં સવ ન્નતની ગ્રભત્તિઆને નેમથો સાલવાને 
અમવકાશ હોય્‌ છે. આદશષને અભાવે જે એકાંગીપણું અતે 
પક્ષાભિમાન આવી ન્નય છે તે પરસપર મારક એવી પ્રળત્તિ- 
તનુ કારણુ ખને છે. સામાજિક રાક્તિનો એવો નાહકનો 


શર ગીતપ્ધમ” 


અપવ્યય ન થાય એની ખબરદારી રાખવામાં આવે તો માણુસ- 
ન્તત ઝૈવડાં ડેવડાં મોટાં મહાભારત કાયય પાર પાટી રકે! 
અને આજ લગી જેની કલ્પના પણુ આપણુને નથી આવી એવી 
અલૌકિક સંસ્કૃતિ આપણે નિપક્નવી શકીએ. આજની સ્થિંતિ- 
વાળા માણુસને નને માણુસ કહીએ તો ભાવિ સસ્કૃતિના માણુસ- 
ને દેવ કહેવા જેઈશે અતે તેથો « આ છવ્વીસ સાધને! વડે 
સપન્ન ગવી સસ્કૃતિને દૈવી ચૈપત એવુ* નામ આપેલુ છે. આ 
રૈવી સંપત્તિ « લોકજીવનના અંતિમ આદર છે. એ આદર્શ 


સિદ્ધ કરવાને માટે સમાજની રચના કેવી હોવી નનેઈ એ તે હવે 
નનેવાતુ* છે. 


(દૈવો સંપત્તિ વિષેના ગીતાના શ્તોકે। નીચે આપ્યા છે છે 
અમચ  સર્વસશુર્રનયોચચ્ચનસ્થિસિક, 1 
શાન, રમવા ચસ, સ્યાષ્સાસસ્તવ આગઝવન્‌,॥ ૧૬-૧ 
અહંતા, સત્વસતનેધરતચયામ.  શાસ્તિસમેરીનન્‌ ,1 
થા, મતેડ્વસોઝર્યન્‌ મસ છર્ચાપસન્‌, 1 ૧૬-૨ 
સેઝ છના છુસિઃ સૌગસત્રોટો સાસિસાસિતા ,1 ન્ડ 
મત્તિ સપર્‌ શૈવીતિત્ઞાતતદ્ન માસ્ત 11 ૧૬-ર્‌ 


રપ 
ચાતુવણ્ય* 


જવનસણકારથી પરસ્પર ર્સકળાયેવી વ્યક્તિઆતોા 
શમુદાય તે સમાજ- આ જવનસણકાર જેટલે વ્યાપક 
તેટલો તે સમાજ બળવાન હોય છે. સણકાર ને ચંકુચિત 
અથવા એકાંગી હરો તો તે સમાજ ક્ષીખુવીય અને યાગી 
હરી, સહકારને વ્યાપક બનાવવાને માટે સહકારી ઘટકોમાં એક 
વિશેષ લાયકાત નરની છે. સમાજના કેટલાક લોકો નને 
સાર્ત્યિદુળ થઈ જાય તો તેમના ઉદ્દારતે 'ખાતર્‌ બાકીના 
લોકોએ પોતાનુ બલિદાન આપવું પડે છે. આ ખલિદાનને 
માટે જે આમ્રહ વપરાય છે તે સમાન્ટિક છવનતા સત્યને 
અનુસરીને હોય છે. તેથી જ તેને સત્મતા આમ કલો છે. 
આવા ગ્રકારતો આગ્રહ ન્યાં નથી ત્યાં ગેશામનેો નિયમ 
આપોઆપ લાય થઈ જાય છે. ડેટલાક લોકે ચારિત્યિભષ્ટ 
થાય એટથે ખાષ્ઠીનાનતે ટરી રહેવાને માટે તેમના જ પ્રવાહમાં 
વહેતા થઈને પોતે પણ્‌ ભ્રષ્ટ થવું પડે છે. સેરાચના આ 
નિંયમથા બચવાને માટે જેમને સંગ્કૃતિન્દા આધાગ્ગ્તઃભ કહી 
શકાય એવા ચુણાની માવજત બહુજ ખગરદારીથી કરવી 
પડે છે અને તેથી નન એ ગુણને સમાજની દૈવી મૈપત્તિનુ 
નામ મળેલું છ. " 

ચાતુવ'ણ્યતી કલ્પના ખુદ વેદમાં «૮ છે. તૈથી તે 
આપણુ છેક થૂછાર્મા ન છે એગ કહી રાકાય. પરત વેદ્મ”ત્રનો 
કાળકમ બેસાડવાનેઃ પ્રયત્ન કરનારા કેટલાક સ્માધુનિક લોકા 
મ્હે છે કે ચાતુરી કલ્પના દશમાં મ“ડળમાંના સુસ્ષસકતમાં 
ગી.૮ 


શ્જ્ન્ટ ગૌતપ્ધમ* 


ક્યમ આવે છે અતે એ સ“ડળ ત્રડગ્લેદના મતમાં છેક છેવટનું 
છે એય્થે કાળક્રમની દણિથિી ન્નેતાં અર્વાચીન છે. ક 

મહાભારતમાં કલુ છે કે અસલમ નયા? સમાજ 
શુદ્ધ અવસ્થામાં હનો ત્યારે એક ન્7 દેવ, ગક ન વેદ અને 
એક જ વણુ હતો. અને આ વણુ* તે બાદ્યણુ વણુ. પછીથી 
સમાજ્તો જેમ નેમ ડડાસ થમો તેમ તેમ વર્ણો વધ્યા અને 
તેમની ચ્યા ત્રણુ અને ચાર સુધી પહોંગા, આ કહ્પનામાં 
ઘણુ તથ્ય છે, હ 

ગૃળ કટ્પના પ્રમાણું સામાજિક ૬/નાબદારી ગંપૂણુ- 
પણું સમજનારા અને સમાજ/મેવાનું પોતાનું કતવ્ય પાર્‌ 
પાડવાવાળા ને સાનવપ્રાણી તે આહાણુ છે. તે પછી 
સામાજિક «/વાળદારીની બાબતમાં મિથિવ અથવા મદ અને 
પોતાના જ સાષ્યને વિષે અત્યત ઉત્સક એવો. જે બહુજન" 
સમાજ થયે! તેનું નામ વૈશ્ય પડયું. વૈશ્ય શખ્દખપ મૂળ અચ 
સમાન/ ૦૪ છે. આ વૈસ્ય અથવા સામાન્ય માનવસમાજ 
સંપત્તિ આપીને તેના બદલામાં બીશ્નઓની પાસે સામાજિક 
કામો! કરાવી લેના લાગ્યો. તેથી જ બાહાણુ અને વૈશ્ય એવો 
ભેદ ઉત્પન્ન થયો. 

ઉપનિષટોશાં બાહાણુ અને ૃપણુ એવા બેદ પાડેલા 
છે. ભહમ એટલે અત્ય'ત વ્યાપક અને વિરાટ એવું સમાજનું 
સનાતન સ્વરૂપ એવો! અચ નને કરીએ તે1 બહાપરાયણુ તે 
બાભણુ અને એ ઉચ્ચ આદશ નેનાથી ઝિવાતે! નથી અતે 
તેથી જે કૃષાને પાત્ર છે તે ફપણુ એવે। બેદ પેદા થાય છે. 

“મડાભાર્તમાં કહયું છે 3 ક્ષત્રિયો આહ્યણુમાંથી 
ફત્મન્ન ચયા અને તેથો ક્ષત્રિયાતુ વીષ? ગગે તેટલું મમોધ 
હોય તોપણુ તે બાહાયુની સામે ઓલવાઈ જપ છે. સ્તનોનૌ 
૨પ૫રાન્તતિ 1 ફક 

સમાજની સેવા કરવી સએેટલે સુખ્યત્વે કેરીને સમાજનૅ 


ચાતુવ*હય* 4્ષ્ઘ 


તેના આદરરૌાપે ગએળપખાવીને દરેર સ્‍્ત્યુતે પોતષોતપા 
કતવ્ય ઝુજગ ચાલનાની ગ્ેરણુદ કરવી તે. એ કામ બ્ાહાણુ- 
નું છે. સમાક#વ્યવસ્થા એટલે કે ધમ બાહાણુના હાયમાં 
સતવ્વામત હોય છે. બાહાણુ એ પધમષતે ખાતર «૮ ઉત્પન્ન 
થમા છે, સ તુ પર્મામસુત્વત્ર | ત્રાકાળશ્ય સ રેરોવ્યદ્ર ઇ%- 
જાનાજ સત્ય | બાહાયુતે! રડ કઈ ક્ષત્ર વિયચતૃષતિને અથે” નથી. 
ભોગ અને જૌશ્વ્ષની પાછળ જે પડવાનું તે કૃપણ પડવાનું. 
ખાદ્ાણે તો રડ પહોંચે ત્યાં સુધી ધસારો વેડી દઢ પડે પછી 
પણુ પોતાની ગેવાને તેરે તપશ્રર્યાના ફળ શેખે સમાન૮જવન- 
સાંન્ટ અન'તકાળ સુધી એકજન થઈ નવુ” નઈ એ. સમાન્ન્તું 
સખ તે ન તેનું સુખ. 

બાહ્ાણુના આ આદશ પ્રમાણે બાદાશે પોતાની 
શડાયી અને સ્વાથત્યામથી સમાજને તેન રાખવો જેઈએ. 
એટલી શ્રદ્ધા ન હોય, એટલી ધોરન્ત રાખ્)ી ન રકાવ તો 
માયુસ પોતાનો સામથ્યતો ઉપયોગ કરીને ખીશ્નઓતે 
દામમાં રાખવાને પ્રયાસ કરવાને! «૮. જાળખુમાંથી ક્ષત્રિય 
પેદા થયો છે એમ જે કહેવાય છે તે આ «૪૮ અ્થ*માં. સત્યને 
આમદ છૂટી “તય અને સત્તાનો, હલાને! દોર શર થાય 
ગમેગ્લે ક્ષત્રિય પ્રધાન ચયા નિત! રહે ન? નહિ. 

આમ થાય તોપણુ બાહાગુ અને ક્ષત્રિય મળને 
સમાજનતેતાગાતો એક વગર અને આજી ને રહે તે વિરાટ 
વૈશ્યસમા? એ પ્રકારની સમઇત્ન્યવગ્યા લાંબા વખત 
સુધી ચાલે ગમે તદન કુદરતી છે. એ પ'કી ન્ત્યારે સમાજમાં 
આવા'મુપ્રનિથોની ખામીઓ કે રાષાને લીધે અસ્કરી 
અથનતા શસ્કાર્‌ પામવાની જેની શક્તિ નથી એવો વગ ધીરે 
પારે ન્નમતે! ન્નય છે ત્યાર તેને સં કાસ સંપત એવૅઃ 
સનાવ ઊજે! થાય ૦૮ છે. કહેલું અથવા બતાવેલું કરનાર 
ત્યાવા પામર વગ પાસેથો કેઈ પણુ આખરે પરિચર્મીનું 


૧૧૭ બતપ્યર્ચ 


કામ ન કરાવસે. મરાડીમાં એક જૂની કહેવત છે કે “કરણુારા 
બેટલા મ્ડણુઝે કરૂન ધેણારા બેટ્તો ચ' (કરનાર મળે 
એટવે કમવનારે। સળનાને ૦૮.) ઘોડા દીદ કે માસુસના ટાંચ્યા 
આપોઆપ હીલા થઈ નય છે. અતે પછી ઘોડે! ન મળે એટલે 
પાકખ્મી બનાવવાની ખુદ્દિ સૂઝે છે. પરિચર્યા કરનારા દ્ર્ગ તે 
«/ ચદ વગ* છે. આ વગ પોતે ન્નતે કમનસીબ હૈય છે અને 
સમાજને પણુ કમનસીભ બનાવી દે છે. આ વગ સમાર/માં ત 
હોય ત્યાં સુધો સાર. 

બધા ૦7 શ્રમજવી એટલે શારીરિક મહેનતથી શજજાત 
કરનારા લોકાતે અદ્માં ગણી કાઢવાનો રિવાજ હમણાં હમણાં 
પડી ગયો છે. પણુતે બરાથર નચી. નાનામોટા ધંધા 
અથવા ગહેતતમન્4ૂરી ડગ્નારા લોકે ચદ નથી પણુ વૈશ્ય છે- 
અંશ્રેજમાં જેને “મિનિયલ સવિષસ' કહે છે તે કરનારા લોહા 
તેજ સાચુ* સ્‍્નેતાં શદ્ર છે. દાષ્મલા તરીકે શરીરની ચ'પી 
કરનારા, બોપતિં કામ કરનારા એટલે કે પાલપ્મી ઊંચક્નારા/ 
પગાર લઈ ને સ'દિરેમમાં પૂન્ત કરવાને રહેનારા, વાસણુ। માંજ- 
નારા, કપડા ધોનારા, ચ'દન ધસનારા, વાળઝૂડ કરનારા 
વગેરે જે લેપ્કો છે તે ૨% છે. કાપડ તૈયાર કરીને, લાકડાંની 
પેટીએ બનાવીને, ફેશ્ાની માળા સેયાર કરીને, પુસ્તકે! લખી 
આપીને, જ્નેડા સીવીતે અને એર્વા ન ખીજ્ન કામો કરીને 
શુનજરાન કરનારા લોહા વૈશ્ય છે. 

જે કામા સાચુ” ન્નેર્તા પોતાને સાટે પોતાની ન્વવે જ 
કરી લેવાં ન્નેડએ તે કામો બીજને સાટે કરીને જે આજીવિકા 
મેળવે છે તે પરિચારક છે. આવાં કાપે કરી આઆપીતે તે પાણુસ 
સામાજિક શ્રમવિભાગ કરતે! નથી પણુ લોકોના એદીપણાને 
ઉત્તજન આપે છે અને પોતે સમાજને આધીન એવી કિંકર, 
રું કરુ 9 એમ પૂછનાર અથવા નોકર બને છે. એદી માણુસ 
પરિચા્કો અથવા ચાકર પર અવવ'ખીને રહેવાની રેવયી પોતે 
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પણુ એક ન્નતને1 આશ્રિત જ બને છે. એ વાત પણુ આ 
બાગતમાં ભ્યાનમાં રાપ્મવા જેવી છે. 

જાઈ પણુ સમાજમા શદ વણ વધારે ગ્રમાણસાં હોય 
એ ભયસ્થાન છે. ચહ એટલે સંસ્કારચ્ત્ય. ચદ વધારે પ્રમાણુમાં 
જોમ એ હષીકત ખાછણની નાવાયકી પુરવાર કરે છે. સઆધળા, 
બૂડેરા, મૂ:ગા, જ્ડણુદ્ધિ નિવ્ાર્થી વગેરે લોકે, જેમને કેળવવાનું 
કામ અથવા જેમને સિક્ષણુ આપવાતું સુસ્કેથ હોય છે તેમને શ્રિક્ષણુ 
આપવાની અનેક તરકીબે। શ્મને પદ્ધતિએ! શોધી કાઢી યુરોપના 
શિશ્ષણુશાસ્ત્રીઓ એટલે કે પ્યાહાશો પોતાના વસુ'ધમ"તે કૃતાર્થ 
કરી ર્લ્ા છે. જેમને વિવાતો “ અધિકા:” નહેતોા તેમતે આ 
રીતે ત્‌ અધિકાર મેળવી આપીને સસાજ ઉપરના અસ'સ્કારી 
લોકોનો બાજે તેમણે બહુ અંશે ઓછે ક્ષો છે. એથી વેલટી જ 
રીતે આપણે ત્યાંના આહા: વિાની ભૂખવાળા લોકને પણ્‌ 
“ તસ્‌ને વિદ્યા મેળવવાતો અધિકાર જ નથી ? એમ કહીને પોતાની 
નાલાય%્ી શ્મતે કતષ્વ્યભષ્ટ્તાને ૮ જગન્તડેર ઝરી રહ્યા છે. 

ચાતુવ્ણ્યનો શદ ૬ષ્ટિથી વિંચાગ કરીએ તતા એક 
બાજુએ શમાન્ત્સેનક ખાહાણુક્ષત્રિય વગ અને ખીછ ખાજુએ 
સમાન્ત્તા ખશ્નર્ચારકો થઈ ને રહેનારા વગ, અને શો ખે 
છેડાને ખાદ કરતા બાઈ જે વિરાટ વિભાગ રહે છે તે લ્સ્ય 
વગર? એવી વ્યવગ્યા બ'ધ બેસતી ગાવે છે. આ ચૈરયોમાં 
બધી ન્તતના ધધાના લેોડે।નો સમાવેશ થાય છે. વર્ષની 
રૃછિએ વિચારીએ તો ખધા ધ'ધા સરખા છે. જાદા જુદા 
પ્રધાને અતુસગ્નારી અએવગ શઅથગ ન્યાતા ખને તેતે વેશ્ય 
વણના પેટા વિભાગા ગળવા ન્નેઈ એ. આ બધા જુદા જદા 
પાના લેપઠાની ગ્હેણી, કરણી અતે વિચાગ્સગણી સસ્યપદ્દધતિની 
હોવાથી તેમની અતર અંદમ્નાં લગ્તા રાસ્તોક્ત જ ગણાય. 
તતપપણુ સામર્પાનકઝ જીવનની સગવડની દૃણિથી દરેક ધ'ધાના 
સેક પોતાની જ ન્યાતની કન્યા પર્મંદ કરે એ તદન કુદરતી 
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જી, એને ખાતર શાસ્ત્રની આતા ન્તરી નથી. 

વણુ* એટલે આજીવિકા માટેતો ધધો અતે વષય 
વ્યવસ્થા એટલે દરકે પોતપોતાનો વ'શપર પરાથી ઊતરી 
ગવેલો ધધા જ ચાલું રાખવા અને લોભને કારણું અથવા 
ટાળીને તેતે છોડી ન દેવો એવો નિયમ. વણુવ્યવસ્થાના 
મૂશમોં આ ખે જ વસ્તુએ ગહેલી છે ગએ નેકે સાસુ 
છી તોપશુ એટલી બે જ બાગતોને ખાતર આટલો બધો 
આગ્રહ રાખ્યા છે અથવા આટલે! વિરતાર કર્યો છે એમ 
સાતવાતુ નથી, સમાજમાં દરીકાઈનું તત્ત્વ હોવુ “ઈ એ 
શમ કહેનારા કેટલાક લોકો છે. હરીફાઈ બિવકુલ ન જ હોય 
એમ તો કોઈ જ કહેતું નથી એક જ ધધામાં પડેલા લ્ષેકા 
દર્‌ અંદર્‌ છરીકાઈ કરે ન છે. પણુ જેને જેમ ક્‌ાવે તેમ 
ધધો લઈ બેસવાની છૂટ ન હોવી નનેઈ એ. દરેક જણુ જેમ 
ફાવે તેમ પોતાના સ્વાથથ શોધી લે, અને દરેકેદરેક માણસ 
એ રીતે ખમરદાર રહે એટલે પરિણામે આખ! સમાજતવુ 
કલ્પાણુ અકલ્પિત રીતે આપોઆપ ન સધાશે એવું કહેનારે 
જે પદ્ય છે તેને હરીદાઈ નેપ પક્ષ કહે છે. આવા પ્રકારની 
હરીફાઈ સમાજદ્રોહી છે, સરફૃતિનતી વિરોધી છે એ પુરવાર 
કર્વાર્નું કામ બહુ સુસ્કેસ નધી. કોઈ પણુ વ્યક્તિ કોઈ પષ્યુ 
ધધો કરે તે તેણું સમાજહિતને નજર આગળ રાખૉને અને 
શમાન્ટદેત સધાય એવી રીતેજ કરવા જેઈએ. તેમ કરતાં 
કરતાં પોતાને તદન જરૂર્ની તેટવી ૦7 આજીવિકા, જરરી 
તૈટલી «૪ નિરાંત અને નત્ર્રની હોય તેટલી જ કર્સદ ગએ 
ત્રણુ વસ્તુઓ મળે એટલે ખસ થયુ એવી વૃત્તિ દરેકે રાખવી 
નેડએ. પરિગ્થિતિના લાભ લઈ એટલે 3 બીન્ત લોદે!ની 
અવદશાનો અને અતાનનો લાભ ઉઠાવી તેમાંયા મળે તેટલા 
થધાર્‌ નફેદ ખેચી વેવોા એ હલાલ જે એવા યાલ અસલમાં 
નહેતતા વચમાળામાં એ જત્તિ બેદ્દાસ બની અને તેથી 
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અશેક સામાજિક રોગ પેદા થયા. આ નાનો ખ્યાડ નિમૃષેળ 
કરીને સમાન્ઝસેવાને “ખાતર ધધેય કરવાની કલ્પના પહેલાની 
માકક ફ્ઢ કરીશું એટવે વણ વ્યવગ્યા કરી સ્‍થાપિત થઈ એમ 
કદી શકાશે. 


એક ૦૮ ધઘેદ કરતારાં “દા જુદા ક્ટુબો ઉત્તમ 
ગ્રકારની સેજા કરવાની બાબતમાં અને પોતાનો પેદ્દા કરેવો 
ગાવ સુધાસ્તાની બાબતમાં જ૩૨ એકખાન્તની «રીકાઈ કરે. 
પ્ધાના મકાકને નછો કરેલા ધધાના મૈત્િકિ આદરતે પોતાનુ 
સત્તત સમઇતે દરેક જશું અનુસરવે॥ “ઈએ અતે આખા 
સમાજે જે આજીવિકા બાંધી આપી હોય તેમાં «૮ સંતાય 
સાનવેય નઈ મે. આ પામાણે આજીવિકા ગલાવતાં પહ્ીધી 
રર્‌રની કે ણુષ્દિની નરે શક્તિ વિશેષપરુ પોતાની પાસે બચે 
સતો. ઉપયોગ નિષ્કામપગેં સમાજસેવાને અથે દરેક જસુ 
કરવા જેઈ એે, વણુવ્યવસ્યાને એ આદશ છે. કોઈ એક 
જણુ પતે દરજ છે તેથી તબુ કેપઈને ઉપરેશ આપવો નહિ, 
હિતની ગાર વાત કરવી નહિ અથડા પ્રર્મગ પડચ સ્વ/નોનુ” 
ર્કાગુ કરવાને તેણું લડવું નવિ જ એવા કઈ વપ્યુંવ્યવગ્યાતા 
અમ નથી. બીન્ત ધંધામાં પેસી જઈ તે ધાના તોડાના 
પેટ પર્‌ પગ દેવાનું કામ માન કોઈએ ન કરવું જનેઈ એ. 


જે લોકાતે પધા એક અથના સમાન છી તે વાડામાં 
જવનસકકાર વિરેષ બ્રમ્ાણુમાં હોય ઝે કદરતી છે. દિનના 
ઉમળકાથી એકબીનતને ભેટમાં સારી સારી વસ્તુ આપવી 
કેવી, સુપ્મદુઃખની વાતે! સાંત્મળવી સપને કરેવી, એકબીન્નને 
«્મવપમે એપલાવવું અયવા નડ એ બધાં જવનસકકારનાં 
લક્ષણો જે. ઝકબીન્મને ઘેર “મયંક પધાને ગ્યંમે એક*ીન્નને 
સદહ કરવી, સસાક પછવી ગમને આપવી, દીકરી આપીતે 
અને «ઈને સરીર મંબ'ધથો ખઅ'ધાડું ખે બપોર થટવનસહદાર 
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છે. જે જે લોકોની રહેણીકરણી આતે વિચારસરણી સમાન 
છે તેમતી વચ્ચે આવો. સહકાર થયા વિના રહેૅન્ટ નહિ. 


શ્ઢ્ાતિ તરસિઝદ્નાતિ ચચમામ્તાતિ શરઝસિ 1 

સુત મોગચને પત વર્તિષ ગ્રીસિસળજ ॥ 

પોતાના ન વણુની કન્યા સાથે લગ્ન કરવાયી છે।કરીને 
અનુકૂળ રહેણીકરણી પહેલેથી જ સળા ન્તય છે, ધરમાં 
તેમક ધધામાં કુદરતી રીતે ન તેની સેવા વધારે પ્રમાણમાં 
મળે છે, પરસ્પર પ્રેમ રાખવાતું સહેલું બને છે અને તેથી તે 
વિશેવ ઉત્કટ રહે છે, અને એવાં દ"પતીથી થતી ગંતત્તિને 
અત્યત પરુ કૌટૃમ્બિક વાનાવરણુ મળા રહે છે. એટલે કે 
ધાની, છવનની, પ્રેમની, અપત્મની સ્નને સમાજની દૃછિયી 
સનણુ લગ્તા ન૮ પ/ષ્ટ છે, પણુ એને! અથર ગએ નથી કે 
આ બધા લાભો જતા કરીને કાઈક વણુ'ની બઢાર લગ્ત કરે 
તો તે પાપ અથવા અનાશ્ચાર થઈ ન્વય છે. પૌષ્ટિક આહાર 
છેોડડીને કોઈ સત્તત વગરતો આહાર કરે તો તે પોાતાતે જ 
વુકસાન કરે છે એમ કેવું ન્નેઈ એ. પણુ તેશૈે સહાપાતક 
કયું” છે અથવા ધર્મ ડુબાવ્યો છે એગ સમાજ નહિ કહી 
શકે, અને વણુપ બહાર લચ કરવાથી વણુવ્યવસ્થા ખોળાઈ 
જય છે એવુ તો! નથી «/. «ત્યાં સુધો લસ થયા પછી સ્તી 
યણીના ફૂટ બમાં પ્રવેશ કરે છે, પતિની ગ્યાઃઝવિકામાં ભાગ 
મેળવે છે ત્યાં સધી પતિનો વણુ* તેજ પત્તીનો વણુ" થાય 
છે એ સહનસિહ વાત છે. પછી તેના માબાપનો વણુ* 
બીન્ને ગમે તે હોય તેથી રું ચયું ? મકાભાગ્તમાં આજે નેને 
અસવણું' વિવાહ કહી શકાય એનાં કેટલાંયે લગ્નાનું “યાન 
આવે છે અતે તેવાં લગ્તાનુ” અભિનંદન પણુ કરેલું છે. 

વણું ગાગ જ રા સાટે? આ સવાલ સહર્વતે છે. 
ગીતાના જ્સાંનામાં આ ચર્ચા ઊરી ન હતી, એક વણુ'ના 


મ્યપ્તુવષ્હર્ય ર4 
ત્રગુ વસું થયા, પછી તેના ચાર ચ્યા. વણું ચાર ૦૪ છે 
પાંચમો નથી એનું કહેવાનો વખત પુ ગ્માહ્યો. વુષખાવ 
એવા વાત્ય લોશેની શી વ્યવસ્થથ કરવી એ એક સવાલ 
આવી પડ્યો, અતે જેમને વણુવ્યવસ્થાનું ભાન જ નથી 
એવા પરધ્મેએ અને પસ્દેશીએ સાથે કેવો વહેવાર રાખવેદ 
એના સતનાક્ષેપ પાડળથી લેભા થયા. પરતુ એ સવાવો ઊઠયા 
ત્યારે રેતીમાદે માથુ” ધાવી દને પોતાને સલામત સાતી 
લેનારા શાડઝગનુ' નટ ડઢાપણ સગ૦૪ પાગે ખાક રહ્યું હતું 
અતે તેથી તે વખતે જે વ્યવસ્યા કરવામાં આવી અથવા જે 
વ્યવસ્થાનો ઉપદેશ મળ્યો તે પરિણુ।મે આખા સમાન્ટને ઘાતક 
નીવડમે1. 


ર૬ 
ગીતામાં હિંસા કે અહિસા ? 


ગીતામાં હિંસા છે કે અહિંસા? આ સવાલ વચ- 
ગાળાર્ષાં ડીકર્ડીક ચર્તામાં હતે. હૂં લડવાનો તથો એવો 
નિંશ્રય કરીને ખેટેતા અર્જુનને થીકૃષ્ણું અનેક રીતે સમન્નથ્યો 
તમને છેવટે યુદ્ધ કરવાને પેય તથા તેયાર કર્ચ. આ પ્રર્સગે 
જે ઉપદેશ અજુનને અપાયો તે «૮ વ્યારો આપણી સ્પાગળ 
રજૂ કથી છે. એ મ'થ અહિંસા શીખવવાને માટે છે એમ 
કહેવું એ સાડસની પરાકાષ્ઠા છે એમ કોઈને પષ્તુ લાગ્ય! 
વિતા ન રહે. ગાંધીએ ગીતાતે! અતુવાદ કરીને તેની 
ગ્રસ્તાવનામાં છેશટન' કહી નાખ્યું છે કે અહિંસાનેદ ઉપદેસ 
કર્‌નાના ઉદ્દેશથી «૪ ગીતા રચવામાં આવી છે એવુ* 3ાઈ જ 
કહેતું નશી, અજી નને સ્વજનેનો દયાને મોડ થયે! અને તે 
કત'વ્યભુ ચવાની અણી પર હતો. શું શું કરવાથી માણુસનું 
સઆવર્ણુ પર્માતુકળ થાય અતે ગોક્ષને ખાધક ન ચાય તેની 
દલીલો! ગૌતામાં મીકૃષ્રે કરી અને સ્વધમષતું પાલન અનાસક્ત 
છુદ્િથો કરવાને! પરમ ધમ સમળ્નવ્યો. આ પરમ ધર્મની-- 
ચાશ્વતધમ'ની શીષ્ખ ગમે તેમ તાયે અર્હિસાપરાયણુ «૮ હે!ઈ 
રકે. ગીતામાં કરેલો ઉપદેશ હિંસાને પોષક નથી પણુ અહિંસાને 
પોષક છે. ગીતારત્નને જે બેડમાં બેસાડેલું છે તે મહાભારતનો 
અ“તિમ બે।ધ પણુ હિંસાની બ્પર્થતા «૮ બતાવે છે વગેરે 
ખાખતો તેમણું પોતાના પુસ્તકમાં સપ કરી છે. અને છેવટે 
ત્મનુમાન તારવ્યું છે ડે ગીતામાં વર્ભુવેબુ" યહ બાણ નથી પણુ 
દરેકેદરેક હદધમોં અખડપણેં શ્ાલતું સ્દ્ત્તિ આને અસદ્‌- 
વૃત્તિ વચ્ચેનું સનાતન યુદ્ધ છે. 


ગૌતપ્સરદ હિ“સપ કે અહિ"સપ જરક 


કરવ અને પાંડવ એ બે પક્ષો ઔતિડાસિક હરો ખરા, 
અને શ્રીકૃષ્ણુ પસ ઔતિહાસિક વ્યક્તિ હરો. તેળ્રું અઅજી'નને 
હાથે માણસોનો પ્રત્યક્ષ ગૅડાર કરાવ્યો હરો એ વાત પણુ 
સાચી. આત્મરક્ષણુને માટે અને સાથા પક્ષતે ન્યાય મેળવી 
આપવાને માણસોનો સંહાર કરાવવે। એ આ્હેસાધમષથી વિસ્દ્ધ છે 
એમ તે જમાનાન। થીકૃષ્ણુતે લાગ્યુ હરો પણુ ખરુ - એતિહાસિક 
વ્યક્તિએ કોઈ પગ ચન્તેગામાં અપૃષ્યું જ હોય અને તેમને 
થયેલું અહિસાદ્દિ ધમ'તું દ્શ્ન પણુ અધૂરૂ જ કીય. ત્તે 
સમમે ખતી ગચેવી ઘટનાએ વિષે આપણે કરું કહેવાતું હોય 
નહિ. જે કણે ગીતામથતો આપણે ધ્મરાસ્ત તરીકે સ્વીકાર 
મ્પૌ કે ક્ષણુથી ગીતાના થીકૃષ્ણુને આપણે સવ“સેપૂણું પરમ 
સુસ્ષ અને મૂતિ*મ'ત જ્તાન તરીડે સ્વીકાર્યા છે અને તેની સાથે 
જ ગીતામા ઉપદેશેક્ષ યુદ્ધ ઉપર કલા પ્રમાણે આંતરિક, શનાતન 
યુદ્ધના અથમાં ન૮ સ્વીકારવામાં આવ્યું છે. ગીતામયની ગ્ર્ત્તિ 
જ ત્રજાથી આ જતની છે એમ લાગે છે. ગમૈતિંડાસિક ઉપદેશ 
રશ, કાળ, વિશિજ વ્યડિત અને પરિસ્થિતિ પૂગ્તો જ હીય 
છે, બર્પમ્રંથની ર“નૂઆત સાવ્ભૌમ અને વિશ્વજત્તીન હૈય 
છે. આ દૃષ્ટિથી જ ગીતાનો અર્થ કરવો નનેઈ એ. 

ગીતામાં હિંસાનો ઉપરૅશ છે કે નથી એ પ્રશ્નની ચર્ચા 
૧૯૦૪ની સાલમાં મારી નન્‍૮રે પડેલી, તે વખતે હું હિંસ્ષાવાદી 
હતો. કરગ્યસન કોાલેનમાં હૂં ત્રોન્ન નંબરની ઢવબમાં «મતે! 
હતો. અમારુ એક હસ્તલિન્મિત સાપ્તાહિક નીકળવું લું. 
અમારી પડોશમાં આવેવી ચોથા તંથમ્ની કતગમાં એવુ ન 
સાપાહિક ચાનું. તેમાં એક લેપ્યકે રશભક્તિથી અને સ્વાત2૧- 
લાવસાથી ભારાસાર ભઝ્લો અક લેખ લખ્યો હતે! અને તે 
માટે ભમવદ્‌ગીતાની મદદ લીધી છતી. ત લેખ વાચ્યા પછી 
ગ્રે ભગવદ્ગોતા ક્રીથી આખા વાચા ન્નેઈ અને સારા એવે 
નિશ્ચય થયો કે અમારે જે યુદ્ધધમં અચવા હિંસાધમ" નતેઈ તો. 


ઘરર ગીતપ્પર્સ 


હતો તે ગીતામાંથી નથી મળતે!, “ એટલા માટે તું લડ ' એ 
નતતનાં વચનો. પાંચ સાત કૅકાણુ આતે છે ખરાં અતે બધો 
ઉપ્દેશ પૂરે સાંભળ્યા પછી, “ હવે રહું લડવાને તેયાર છં ' 
એમ અજુંતે કલુ છે, તોપણુ ગીતામાં કરવામાં આવેલો 
ઉપદેશ યુદ્ધને સાટે જરરી દ્દેવ અને કડવટ વગેરે કશું જ પેદા 
કરી રાક્તો નથી. શત્રુ અને મિત્ર સાથે સમાનભાવે વત*ન 
રાખ; જય કે અપજ્યતે! વિચાર ન કર; સુખદુઃખ જે કઈ 
આવી પડે તે સઢન કર; પ્રાણીમાત્રના હિતને સારુ કાળજ 
રાખ એવી નાતને। નમાલી સાધુલત્તિ શીખવનારે। ગ્રોથ આપણા 
કામનો નથી એવું તે વખતે મારા મનમાં થયું હતુ”. અમારા 
મિત્રમ'ડળમાં તે સમયે મોરી ચર્ચો ઊપડી હતી. ત્યાર પછી 
શ્રવણ અતે મતન અનેક દિશાએથી વધવાથી મારા વિચારોમાં 
ખહું કેરકાર થયો! છે. તોપણુ તે «7 વખતથી માર્‌ એવે! ઠામ 
મત થયેલો છે કે ગીતા હિંસાની પોવક તો નથી «૪ નથી. 


આીતપ્સદે હિ*સપ કે અણિ'સદ? કરપ્ટ 


ગીતામાં આવેલા શ્તોકતો ભાવ ગીતાર્મા કહેલા સાવભૌમ 
સંન્યાસચોઃગને જ અતકૂળ છે અને તેનો અર્ય તે જ સુજબ 
કરવો જેઈ એ. 


કામાવા”* નામનો એક જપાની પ્વિસ્તી સેવક છે. 
તે પાતાના એક પુસ્તકમદે કહે છે કે, “ ભારતવર્ષના અત્યત 
હીત કાળમાં સહ સ્‍ત્તિતેદ એવા એક અજન જ રેખાય છે. 
યુદ્ધ પાપકારી છે એવું એળપ્ીને તેણું ન લડવાનો આપ્રફ 
રાખ્યો. પરતુ કમનસીબે તેતે! સારથિ અને સખા થીકૃષ્ણુ 
કુટિલ તકમા પ્રવોણુ હોવાથી તે અજુનને દલીલે।થી ભ્રમમાં 
નાખાતે પાપને રસ્તે ખેચી ગયે.” 

અહીની સંસ્કૃતિ, અહીંના સાહિત્યની લેખનપદ્દિ 
અને ગીતાની આસપાસનું વાતાવરણુ એ બધાની સમજ ન 
હવાથી જાગાવાના મન પર ઉપર ગ્રમાણુની છાપ પડી. 


અહી પ્રથમ તો એ તપાસવાની «૮રર છે કે મૂળો 
અજા અહિકસાવાદી થયો જ નહોતો. આતતાયી લોકેાતે 
તા સારવા જ ન્ેઈએ એ પક્ષ પષ્યુ તેને ત્યાન્ય નથી. એનુ 
કરેવું તા એટલું ૮ સર્તું કે સ્વજન અને ચરુજનતે ન મરાય. 
આ વિચારસરણીદના પાયામાં કલન ગ્પિરિટ રહેતો છે. સ્વશ્ત્ન 
સમાજદ્રોહી હોય તોપણ તેને ન મારવો શેનું તેનું કહેયું છે. 
એટલે કે તેતે મતે સમાન્ત્ધમ કરતાં કુલધમ અને ન્નતિધમ 


મત એણે ઘરખટલાની રિથતિધી ક'ટાળી ખ્રિસ્તી પધર્મ્ટ સ્વાકાર્ષા 
અતે સિવકાગદારામદે રહીને તેરાની ઉન્નતિ અછે ત્તે અવિશ્રાન્ત 
પરિશ્રમ ઠરે છે આ કામમા તેણે પોતાનુ શરીર ધસી નાખ્યુ છ 
અને આખ ગમ્રાની જી. નવલકથાઝર અને ઘ્ર્મોપદેરાક તરીકે ત્તે 
પ્રખ્યાત છે. ન્તખપાનોસ સર્કદર રાકન્માતમા તેને વિષે બૂખ રા'ડાશીલ 
છની. હષે તેન્ટ સરકાર તેની મારર્તે સમાજસેવાની સુષ્કક કામ 
હરાવે છે. મિચનરી લેષકોએ ડકાતવાની મહત્તા ખૂબ ગાઈ છે. 


ઘરર ગીતપ્ધર્સ 


હતા તે ગીતામાંથી નથી મળતો, “ એટલા માટે તું લડ” એ 
ન્તતનાં વચને! પાંચ સાત ઠેકાણે આવે છે ખરાં અતે બધા 
ઉપદેશ પૂરો સાંભળ્યા પછી, “ હવે છું લડવાતે સૈયાર છું? 
એમ અરજીને કલુ છે, તાપણું ગીતામાં કરવામાં આવેશો 
ઉપટેશ યુદ્ને માટે જરરી દ્વેષ કને કડવટ વગેરે કશુ જ ષેદા 
કરી રાક્તો નથી, શતુ અને મિત્ર સાઘે સમાનભાવે વતન 
રાખ; જય કે અપજયને! વિચાર ન કર; સુખદુ.ખ જે કઈ 
આવી પડે તે સડન કર; પ્રાણીમાત્રના હિતને સારુ કાળજ 
રાખ એવી નતને નમાલી સાધુવૃત્તિ શીખવનાર ઝય આપણુ 
કામનો નથી એવું તે વખતે મારા મનમાં થયું હતુ અમારા 
મિત્રમ'ડળમાં તે રામમે મોટી ચર્ચા બેપડી હતી, ત્યાર પકી 
શ્રવશુ અતે મનત અતેક દિશાએથી વધવાથી મારા વિચારોમાં 
ભઠ્ઠ ફેરફાર થયે! છે. તાપણું તે જ વખતથી સારા એવે! ઠામ 
મત થયેલો છે કે ગીતા હિંસાની પોષક તે! નથી «7 નથી. 

લાર પછી ૧૯૦૭ની સાલમાં મે ત્તયારે સાંભળ્યું કે 
હ થ્ન સાહઝતો ચઆતો...' એ શ્વોક ્િંસાના સમથનમાં વપરાય 
છે ત્યારે વળી પાછી ગૌતા એક વાર વાંગી કાહી. ત્યારે કૂરીથી 
મારી ખાતરી થઈ કે એ શ્લોકમાં પણુ હિંસાનું વિધાન તથી. 
અદકાર પૂર્ણુપશે નષ્ટ થપા પછી અને ખુદ્ધિ નિંમ'ળ થયા પછી 
માણુસ નિષ્પાપપણાની કઈ કક્ષાએ પહોંચે છે એ દ્શોવવાને 
૬૮ આ એક ચત્ય'તિક કક્ષાર્તું વિધાન કરેલું છે. પાછળથી 
ઉપનિષદેતો અભ્યાસ કરતાં એ જ શ્લોક એક ગૌણુ ઉપનિષદમાં 
જુદા જ પાઠથી અપાષેક્ને નેય. “ સ્ત્સાવે સ જ. છ્ોચાન્‌ 
સ રૃસ્તિ ત સિતન્યતે, એ લીડી તેમાં નથી. ત્યાં ( સંન્યાસોપ- 
નિષદ્માં) નીચે પ્રમાણું શતોક ચળે છે : 

ચર્ય સારરુતો માતો વુરિમિલ્ત સ સ્ત્્િસે 1 

૧ સમ" રવમૂતેવુ ગીવિર્સ તસ કોરતે ॥ 

આ શ્લોક વાંગીને તો મારી ખાતરી જ થઈ ગઈ કે 


આીતપ્સા હિ*'સદ કે અહિ"સદ? જ્ર્પ્ટ 


ગૉતામાં સ્‍્યાવેલા શ્શોકને! ભાવ ગીતામાં કણેલા સશાવ'ભૌસ 
સંન્યાસયોગને જ સ્મનુકુળ છે અને તેતે! અર્થ તે જ સુન 
કરવો જેઈ એ. 


કાગાવા*૬ નામતો એક જપાની પ્રિર્તી સેવક છે. 
તે પાતાના એક સુસ્તકમાં કહે છે કે, “ ભારતવવના અત્યત 
હીન કાળમાં રદ્દ સ્‍ૃત્તિનો એવા એક અએજ'નપ# દેખાય છે. 
યુદ્ધ પાપકારી છે એવું એળપ્ીનૅ તેશું ન લડવાનો આગ્હ 
રાખ્યો. પરતુ કમતસીજે તેતે સારથિ અને સખા થીંકૃષ્ણુ 
કુટિલ તકમાં પ્રવોયુ હેવવાથી તે અર્જનને દલીવોથી બ્રસમાે 
નાપખ્મીને પાપને રસ્તે ખે'ગી ગચે1.” 

અહીંતી સંસ્કૃતિ, અહીંના સાહિત્યની લેખનપદ્દિ 
અને ગીતાની આસપાશર્તું વાતાવરણ ઝો બધાંની સમજ ન 
હોવાથી કાગાવાના મન પર ઉપર ગ્રગ્ાણુની છાપ પટી. 


અઠી' પ્રથમ તો! ગએ તપાસવાની જરર છે કે મૂળે 
અજુન અહિસાવાદી થચો «« નહોતો. આતતાપી લોકોને 
તો મારવા ૦૪ જેઈએ ગએ પક્ત પણુ તેને ત્યાન્ય નથી. એનું 
કફેનું તા એટલું %૮ હતું કે સ્તજન અને ગરુભજજનને ન મરાય. 
ગ્યા વિચારસરષીના પાયામાં કલૅન રિપરિટ રહેવો છે. સ્વજન 
સમાન્ઝદ્રોહી હોય તોપણુ તેને ન મારવા એવું તતર્તું કહેવું છે. 
એટલે કે તેને મતે સમાજ્ધ્મં" કરતા કુલધમ અને ન્તિધ* 


મ એણે ધર્ખટવાની સ્થિતિથી &'ટાળી ખ્રિસ્તી પ્રમ સ્વાડારચે 
અને ભિલકામદારોમ રહીને તેમની ઉત્તતિ અથે તે અવિશ્વાન્ત 
“પરિશ્રમ કરે છ. આ કામમા ત્તેણે પેદતાર્ત રારીર ધસી નાખ્યું જે 
અને ગ્યાંખ ઝુમાવી ષે. નવલકથાકાર અને પ્ર્મોપદેરાક તરીક ત્તે 
મખ્યાત છે. «પાનોસ સરકાર શર્આતમાં તેને વિષે ખૂબ શલશોલ 
હુતી. હુ ત્તે નટ સરકાર તેની ર્દારફત્તે સઝમાજ્સોવાના સૃષ્કક ડામ 
કરાવે છે. (ેરનરી લોડેઈએ કાગવાની બહત્તા ખૂબ ગાઈ છે. 


કશ ચ્ીતપ્પસ* 


શ્રષ્ઠ છે. બોગ અને એશ્વય ખેળવવાનાં તે સગાંવથાલાંની 
શાજમન્નને સાટે. એ જજો મરી ન્ત્વાનાં ફેય તો પૃચ્વી 
ત્માખોર્નું રાન્ય ખેળવીનેષે શે! કાયર ? 

રસ્વન્ત્ન એટલે સગાંવહાલાંનો સેવા કરવાયી આપણુ 
હૃદય કુળ જેટલુ", સ્વન્નતિ જેટલુ” વ્યાપક થાય છે. સમાજની 
નિરપેશ્ઞન સેવા કરવાથી તે ન છેદ્ય વિશ્વવ્યાપી ખતે છે. 
૧૦7ના પૂરતો. ૦૮ વિચાર કરીને જેસ પોતાનુ” શરીર અથવા 
ક/ત્વિત છોડી દેવાને માણુસ તત્પર થાય છે તેન પ્રમાણે 
ન્યાયની અને ધમની સેવાને "ખાતર તેણું સરવ ભૌતિક 
વસ્તુઓની બાભતમાં નિંસ્પૃઠ થઈ જવુ" જેઈ એ એ તેને 
રામનનવવાની જરર છે. એક બાજાથી ક્યાત્રધમ અને 
ખીજ બાજુથો સ્વવ્ત્તમાોક એ જાતનો ઝધપ અજી'નના 
હદયમાં ગાલતેઃ યતો. અજુનનાં વચને! મોં એ વાત સ્પછપજે 
તવી નય છે. યુહ્મી જે ખામીએ અચવા દેખે તેણે 
ગણુવેલા છે તે પણુ ફળ અને ન્નતિની દૃણ્િયો જ તેણે જયા 
છે, પોતાની વૃત્તિ ઘમ'પ્રેરિત નથી પણુ કાપષણ્ય અથવા 
કાયરપણાથો «૮ સેરાયેલો છે એ ફખૂસ કરીને «૮ તે વાત 
કર્‌ જે. આવી વૃત્તિના ઔષધપર્પે થ્રીકૃષ્શુ તેને આતમાતા 
અમરત્વને ઉપટેરા કર્યો. સ કેમ ખ'ધનેસતું આવે છે તે હવે 
આપણે ન્નેઈએ. અહી પહેલાં એ ચાદ રાખવાનું છે કે પોતાનાં 
ક પારકૉના મરણુને ડર એ કઈ અહિ"સા નયો. માણસ 
અહિ"સાધમ સ્વીકારે છે તે કે!ઈકેનાંયે શરીર વિષે કોમળ 
ભાવના રાખે છે તેટલા માટે નહિ. પાતાના 'મર્ણુથી ખીવ” 
અથવા અન્યના મરને ર રવો ગેમમાં દેહાસકિત ૦૮ 
રહેલો છે. દેઠ એટલે શરીર તે. ન્નતે « નારાવત છે. નાશનતે 
સાટે તો તે પેઠા થાય છે, અને તેતો માડ રાખવો એ સાચુ” 
નેતા પશુઓનું" લક્ષણુ છે. અતે વળી તેમાંયે ઊડા ઊતરીને 
નઈ એ તો પરુએતે પણુ શરીરને વિષે એટલી ખપી આસક્તિ 


ગીતપ્મદે દહે*રપ કે અહણિ*સપ? ૧૧૦ 


નથી હોતો. અહિ સાનો સમ જુદો ન૮ છે. અહિ'સાધમ 
કહે છે કે હિ'સા વૈતિક સાધન અથવા હથિયાર નથી અતે 
તેથો માણુસને તેનો કગા ન્‍૮ ઉપયોગ નથી. ને પ્રમાણે સુખ- 
દુ:ખ એ અશશશ-્ય છે, વ્યર્થ છે તે જ પ્રમાણે હિંસા ષણ 
અચ'દ્રત્ય, વ્યય છે. જેનાથી સખ થામ તે સદાચાર અને 
જેનાથી દુ-ખ થાય તે દુરાચાર એવે! નિયમ બાધી ન શકાય. 
શ્પથના એનાથી વિપસેત વિધાન પણુ થઈ નથી શકતું. લેવુ” 
₹# હિ“સાતુ' છે, હિ*સાના ભયયી દુજેનો ડુરાચાગ્થી અળગા 
થયા નથી અને તેના ભયથી સજ્ન્‍તનો પણુ સદાચાર્થી 
નિસુઃખખ ચયા નથી એવે દુનિયાનો અનુભવ છે. એટલે કે 
હિંસા એ નિની છે. પોતાના આજારને સારુ અથવા ક્‌ાયદા- 
તે મારે ખીજાને ચણવુ” એને. અર્ચ આત્માને વીસરીને 
સ્હમુત્ડિથી વતષ્વા જવુ" છે. સવની સાથેનુ પોતાતુ એકય 
વીસરી ૦૪4”, એય્વે કે અકગખુટિને યા હદયધર્મનો દ્રોહ કરવો 
એ ન ખોટુ" પાપ છે. વળો કોઈકનો પર્ણુપણે ધાત કરવાને 
માટે દિસા કરવી એ તો એથીયે વ્મથે છે “મકે દુનિયાના 
અતુભત એવે છે ડે જેતુ' લોહી ન્/મીન પર સિચાય છે તેની 
«હિ થાય ઝે. રક્ત એ એક ન્તતન' અદ્ભુત ખાતર છે અને 
તેથી «૮ નિભ્ધ્મ તેમન૮ નિષ્પાપ હુતાત્માઆના ગકતના 
છ“થકાતવથી તેમનો પક્ષ વધારે જેરાવર ચાય છે. 

“ આ બધુ* સમન્નય તે સારુ દેડ અને -આત્માં ગો મે 
નુચ્ચેતો બેદ-વિકોદ એળપ્યવા ન્નેઈ એ. આત્માં અમર છે, 
નિવ્્કારી છે, વિજુ છે, અમૃતા ભય છે અતે અદ્દિીય જે. 
ઝથી ઊલટ દેઠ નાશવ'ત છે, અન્નપરાયણ છે, વિકારાને 
ગાર છે અને શયયી કરી સુક્ત નથી એટલુ સમન્નવુ' 
જેઈ એ. આ મૂઈઇજત જત્યના જેર પર બધુ જવનશાસ્મ 
રગી શકાય છે. નડ અને ચેતન એ બ'નેના આવા પરસ્પર 
શિન્ન પરમો હોવા છર્તા કાઈક અકલ્પિત રીતે એ બનેતુ” 


૧રત ગીતાપ્ધસ* 


ફાયમતુ' લગ્ન થયેલું છે, અતે આ કન્નેડાતો સસાર અખ'ડ 
ચાલવાનો છે. આ બને તત્ત્વાનુ' સાસુ" સ્વરૂપ એળખ્યા 
પછી એ બેમાંથી પ્રધાન કોને ગણુવુ* એ નડી કરવાનુ" રહે 
છે. એ નકી કરવામાં «૮ જે કઈ સકત્ત્તતી બામતેો છે 
તે ખધી આવી ન્નય છે, «કવન આત્મપરાયણુ છે એમ નષ્કી 
કરીએ તો! પછી શરીરનો ઉપચોગ સો, સાધન તરીકે તેને 
કેટલી હદ સધી નભાવવુ' અને તેને! ડેટલે ઉપયોગ કરવે!, 
અને વિશેષ ગ્રર્સગે તેને કેમ ફે દેવું, એ બધુ ઠરાવી શકાય. 
એથો ઊલડું નને જડ તત્ત્વને પ્રાધાન્ય આપીએ તો પછી 
સ્યાત્માનાો શો અર્થ થાય, ઇવનશાસ્ત્રમાં તેનુ" સ્યાન શ એ 
જાદી રીતે નક્કી કરવાનુ” રહે છે, સુખ મેળવવુ", દુઃખ ટાળવુ”, 
કોઈપણ ઉપાયે પોતાનુ રક્ષણુ કરવુ" અતે પોતાનો સ્વાર્થ 
જ્યારે કહે ત્યારે અન્યની હિંસા કરવી ગને ખધું પડી જવને 
શાસ્ત્રની દણિથી ધમ્ય' ઠર છે. ચિત્તપરાયણુ જવનશાસ્રમાં આ 
બધી ખાખતોને ભ્રમ, મોહ અથવા સાયાને ભાસ છે એવુ” માનવા- 
માં આવે છે. અહિ'સાધમ" આત્માનુ" અસ્તિત્વ અને સર્વાપસ્ત્વિ 
સ્વીકારીને જ પ્રવૃત્ત થાય છે અતે તેથી અહિ'સાધર્મ'ની 
ચરઆત આત્માનાત્મક વિવેકથી «૮ કરવી પડે છે. અતાત્માતે 
આત્મા માનવો, તેને આત્માનુ” સ્થાન આપવું એ સવથી 
ગોટા શિ્ક નામને! ચુનો યાય છે. કશરીરની ઉપાસના, 
શરીરનુ' ગ્રાધાન્મ જેમને સત્ય લાગે છે તે જ ખરા સુશરિક છે. 

સગાંવહાલાં વિષેનો મોહ પણુ દેહાત્મખુદ્ધિગાંથી જ 
પેદા થયેક્ો હેમ છે. સ્વધસ', સવક, સ્વદેશી વગેરે ખાબતો* 
માં સ્ત્ર રાબ્દ પરિર્થિતિષૂલક છે તેથી તેમાં અધમ" ઉત્પન્ન 
ચતો નચી. ત્યાં સ્ત અને પર સવો વિરોધ નયો. સ્વધર્મ 
કઈ એકાંગી ધમષ નથો પણુ એક વિરેષ નિશિત %ન્દ્રવાળા 
શિપ છે. પરતુ એ વાત્તું વિવેચન સ્વત'ત્ર રીતે કરનુ* 


ગીતપ્સદે હિ"્સપ કે અહિ*સપ 9 ૧ર 


ગીતાના આદરમાં અહિંસાને જ પ્રાધાન્ય છે એ સ્પ 
સમકત્વાને મારે ગીતાના આદશ પુરુષનાં લક્ષણા એકઠાં કરવા 
જેઈ એ. સ્થિતપ્રસ, ગુણાતીત, ચોગી, પ'ડિત, ભક્ત, યોગરઢ, 
સાની, શુધ વગેરે નામાથો નેને ઓળખવામાં આવ્યો છે તે 
ગીતાના આદર" પુસ્ષ છે. આ ખધાનાં લક્ષણા તપાસતાં એ 
સવ વિરેષાસા એક જ વ્યક્તિ ગ્રચવે છે, આમાંનાં ઘ્ણાંખરાં 
લક્ષણા સામાજિક સ્વસ્ષનાં છે. અદ્દેષ્ટા સવભૂતાનાં, રાવ- 
ભૂતહિતેરતઃ, કલ્યાણુકૃત્‌, ક્ષમી, ધર્માત્મા, મૈત્ર, કરુણુ વગેરે 
સામાન્તિક સદ્ગણોથી યુક્ત એવા ન તે આદશ સુરુષ મલ્પેલ્ો 
જી, તેતે સ્ત-પર-ભાવ નયી. _તે કોઈનાથી કટાળતો નથી. અને 
તેને કારણે કોઈ નેષે ઉદ્દેગ પાભવાપણુ* નથી._ આવા પુસ્ષતું 
જવન હિશામય થશે. ગીતાને જે સાધનસંપત્તિ પખ્ટ છે તેમાં 
અહિંસાનો પ્રત્યક્ષ ઉચ્ત્ેપ્ખ અનેક કૅકાણે આવેન્ટ છે પરતુ 
સ્પે નટ વાત પર ભાર દેત્રાની «૮૨૨ નથી. ગીતાની ગાખીયે 
સામાત્તિક કલ્પના અને છીવનરચના સવ'સં્રાહક, સવૌદયકારી 
અને તેથી «૮ "અર્હિસફ છે. 


ગી-હ 


ર્‌છ 
ખભા એટલે શુ? 

ગીતા બદાપરાયણુ છે. એ ખહા એટલે ચું તે ખુલ્લા 
દિલથી એક વખત ન્નેઈ લેવુ' જેઈ એ. બાની વ્યાખ્યા, તેનુ” 
વણુષ્ન અને બદાપ્રાષપ્તિની સાધનચર્ચા એટલી ખધી રીતે ચઈ 
જે 3 સામાન્ય લે!કમાનસમાં થહા શક્દ ગોટાળાના વિરોવણુ 
તરી3ેન્સ્ટ થહાગાટાળા શભ્દ્માં મરાડીસાં વપરાય છે. ગૌડ અતે 
બગાળ દેશ નેમ ન્નદુ-ચેટકના પર્યાયવાચી બન્યા છે તે જ 
પ્રમાણે વેદાંત અતે બહા એ તકના નેટલા નટ અપ્રતિષ્ટિત 
થઈ ગયા છે. આવી રિથિતિમાં બ્રહ્માની ચિકિત્સા નને વળી 
એક વાર્‌ શરૂ કરીએ તો! આજ સધી ન્નમેલા ગોટાળામાં વળી 
એક વધારે થમો એવુ” ઘષુખરાતે લાગશે. 

આપ્‌ હોવા હતાં ગીતાધમપ સમજવાને માટે સહા ચું 
છે તે સમજ્નય, ખછાની કટપના શી છે તેનું બરાબર આકલન 
થાય ગે જરરનુ' છે. 

અભ શખ્દ્ર બકદ્માંથી આવેલો છે. બઢદૂ એટલે મોડું, 
જે સર્વયો મોડું, સર્વથી વ્યાપક્તમ એટને % વ્યાપકમાં વ્યાપક, 
સરવતી ગણુતરી કર્યા પછી પણુ બાક શ્હેનાર, ન્યેખ્ઠે અને 
શ્રેષ્ઠ, ભૂમાસ્વસ્પ છે તે બહા. અહા અને સવ ગએ બને રખ્રો 
એક જ અચના છે. વ્યાપક સમ!ન્તરાસ્્ર એટલે ઝે લોકશાસ્તની 
દૃષ્ટિથી વિચાર કરતાં સવર" સાણુરો જ નહિ પરતુ માણુસ, 
પરા, *પક્ષી, કીચ્પત"'ગ, ખેચર, ન્ત્યચર, શ૨ક્ષ, વનસ્પતિ 
વગેરે બધું “જે કઈ છે તે મળીને જે બને છે તે અહ છે. ત્બા 
વિશ્વમાંની એક પણુ વસ્તુને બાદ ન રાખત? શક્ળામણું સર્વની 

- જે કલ્પના થાય તે પરહ છે. સર્વ સઝ ફટ કા ॥ 


અછ સગલે શ*? મૃઝુવૃ 


પણુ આ સરવ વિશ્વ મળને જે કઈ બતે છે તેને 
આપણે પ્રઝુતિ ષખ્યુ કહીએ છીએ. અવ્યક્ત અને મહત્‌ એ 
નામો પણુ તેતે આપવામાં આવેવાં છે. બહમ ચખ્દમાં એ 
બાબતોનો પણ સમાવેશ થાય છે ન્ટ. ખત્મ એટવે પ્રગૃતિ એવેર 
અર્થ ગોતામાં કરેલો છે. ષર્‌છુ આ વિશ્વ તરક જેવાની દણિ 
એક જન નથી. અતેક બાજીથી એતે નીરખો શકાય છે, બિલાડી 
જ્યારે કખૂતર પર ઝડપ મારે છે ત્યારે બિક્ષાડીની કૂરતઃ 
સક્આપણી નજરે પડૅ છે. પષ્યુ કખૂતરન્દે મારીતે પોતાનાં બસ્ચાંને 
સાટે આહાર ગેળવવાને! બિલાડીનો ઉદ્દેશ ષ્યાનસા લઈ એ 
તતા તેની ફરતા કરતાં તૅનુ' અપત્મવાત્સલ્ય આપણુનૅ વિશેષ 
પ્રગટ થાય છે. સવત્ર જેવી દણિ ધારણુ કરીચએ તેવી સૃદ્િ 
નન્રે પડે છે. ક 

જગતની બધી વસ્તુઓમાં એક બાગ્ઝુથી ભેદ ભરપૂર 
દેખાય છે. ખીછ ખાજુથી ન્નેઈ એ તો અભેદ બરેલો છે. એ 
ખૂનેતી ચૂજ્મપણે મીમાંસા કર્યા પછી એવું જણાય છે કે 
ભેદનું એ તત્ત્વ સ્થૂળ છે, અગ્યાયી છે. એથી બેલડ્ઠું અબેદ 
લત્ત્વ સ્થાયા, ગૃઢટ અને વધારે મહત્ત્વનું છે. વસ્તુન્નતત માત્રનું 
સાચુ રહસ્ય ભેદમા નહિ પણુ અનેદમાં «૮ છે. 

આ પ્રમાણે વિશ્વની અનેક ખાજુથી નિરીક્ષા કર્યો 
પછી સ્થાયા રહસ્મપૂણ દણિથી વિશ્વને ન્તેઈને સાતાઓએ 
બહ્યાનો કલ્પના કરી. સવ* સમાજને વ્યાપીને રહેલું જે સ્થામી 
પૈતન્ય તત્ત્વ તે «૮ ખણ છે. એ બ્રહ્મા એકે વસ્તુનું, કેઈનુંયે 
“નિરાકરણુ' કરતું નથી, એમાં કોઈ નાગે ત્યાગ કે વિરાધ 
નથી. એવું આ સવમ'ગળકારી બહ્મતતત્વ સવત્ર વ્યાપીતે 
રશેલું છે તેથી સવના કલ્યાણુને અથે નિઃસ્વાર્થ છુદ્દિથી 
અને નિમ'ળ દછ્િથી સતત મથતા રહેવુ' તેજ બાની 
ઉપાસના છે. આ ઉપાસના પણુ અદિ'સામૂલક જ છે એ હવે 
ક્રીથો સપણ કરવાની જરર નથી. ગીતાનો આદર્શ, તેતે 


૧૩૨ ગૌતાપધસ* 


આદર પુસ્ષ, ગીતાની સાધનપહદતિ અને તેની કત્યાણુન 
વિષયક કલ્પના ખપુ' «૮ અહિંસા પર્‌ છે. યુદ્ધની સાથે 
અહિ'સાનો મેળ કેમ બેસે એવો સવાલ ઉઠ્ઠાવવાતે બદે આવી 
અહિ'સા પર જવનશાસ્માં ગાયેલુ* યુદ્ધ ડેવા પ્રકારનુ હોઈ 
રકે ઝોને જ વિચાર કરવાનુ” વાજબી થશે. 


સઢ 
જમષવાદની પૂર્વ'પીઠિકા 


ગીતામાં કર્મ"મીમાંસા અનેક રીતે કરનામાં આવી જે. 
કમ કરવાથી માણુસ બ'ધનમાં પડે છે. જેતે મોક્ષ જેઈ એ 
છે તેભ ખને તેટલૅ કગોથી અવગ રહેવું અને કેવળ સાનના 
અને જ્યાનનેો આનદ માણવો એવું કહેનારા લોકો ગીતાના 
જમાનામાં હતા. એથી ઊલટું ટ એટલે જ ધમ એગ 
કહેનારા બીન્ને પક્ષ બહુ પ્રાચીન કાળથી મન્ઝખૂતપણે હસ્તી 
પરાવનતે। હતો. આ ખે પક્ષને ઝવડે આંધળા લેકે એકખબીન્નની 
વિરદ્ઠ--હવાની સામે --હાધે। વી'ઝે તેના જેવે। હતો. ગીતાઝો 
એ ખેમાંથી એકે પક્ષને ન દૂભવતાં વચવે રસ્તો કાઢયો. 

કમ" કરવું કે ને કરવુ' એ ઝઘડે. યારે શર ચયા 
તારે વહેવારનાં રૃષિ, ગોરટ્ઞા, વાણિન્ય વગેરે કર્મોને વિષે 
જાઈની જ તકરાર નહોતી. કારષણુ કે એના વિનતા તા પેઢ ડેમ 
ભરાય? પેટ બરાબર ભરાય પછી ૦૪ બીજા તત્વોતી ચર્ચા 
શરૃ થાય છે. ઉપવાસી માણુગોાને તે! અન્ન એ જ ખલ છે, 
અસ્ત ચિસ યુટ્ષઞત શમતસ્સિ1 તકરાર હતી તે વદિક કમને 
વિષે ---ક્તમેવાય. ચસેત્ર 1 જેને સવગ નેઈલ હોમઃતેણુ યસ 
કરવો, ન્યાં સુધી વોને સ્વર્ગની લાલસા હતી ત્યાં સુધી 
તતા બધુ બરામર હતુ. પણુ પછીથી સ્વગ* રસ વગરનું લાગવા 
ાંડયુ', સ્વગષ સ્તગયે કરીને આખર તે હતુ" સ પૃથ્વૉ પર્‌ 
જે સુખની માષ્યુસ કલ્પના કરે છે અને જે નિર્ભેળ સુખખ તેને 
અડી મળતુ નથી તે આમળ ઉપર ગમે ત્યાર મળરેો એવી 
ન્નતતની આશા અને અપેક્ષા તેના ગર્થ જ સ્વર્ગ, પૃથ્વી પરના 


૧૩૪ ગીતપ્પર્સ 


વિતાગોની સધારેલી વધારેલી આટત્તિ તે ગ્વર્ગ*. પૃથ્વી પરના 
વિનાસો ભાગનતા થાડ ચઢે છે, રોગ થાય છે, ઘડપણુ સમાવે 
છે, ગાલે! નિર્વીય થઈ ન્નય છે, એટવે એવી કોઈક જગ્યાની 
૬“પના કરવી જેઈ એ કે ન્યાં બધી ન્નતના ભાગ ભોગવવાના 
તો મળે જ પણુ તેના દુ'પગ્ણ્‌।મો। ભોગવનામાથી બચી «ત્વાળ. 
આવી ઉત્કટ આશામાથી ફવિઓએ ગવગ*ની કલ્પના ઉપજાવી. 

સ્વર્ગમાં ભગ્પૂર પીનાનુ” મળે છે. ત્યાં ઘડપણુ નથી, 
મણ નથી. ત્યાની વાચ્મોવિતાગા નીરોગી અતે અખ' 
મૌવનમપન્ન હોય છે. એટલે ત્યાં ભરપૂગ ખાડું, પીવુ” અને 
અપ્સરાશ્યોના નાચ ન્તેવા, એવી ન્નત્ની વિષયી વિલાસની 
મન ઉડાવવાની મળે એવુ સ્વગ* છે એમ વે!ષદ્ાએ સાની લીધુ. 
અને પછી તેના લાભથી અહી કષ્ટો સહન કરવા, બહ્ચયષથી 
રહેનુ', અર્ચમ્ય પક્એને મારીને યજ્ઞ કરવા અતે દેવોની 
એકમા પુણ્યર્પી પુ'કળ સિલક જમા કરાવવી સેવો તેએ 
કમ લઈ ખેઠા. 

ઝે।જ ગળ્યું ગષ્યુ" ખાઈ ને “એઓગ્ાઈ ગયેલા માણુસને 
કઈક તીણુ" તમતમવું જેડ એ છે. સ્વગ'માં એવા ખાણુની 
કશી સગવડ દેખાતી નથી પણુ ત્યા જે ન્નય તે દરેક જણુ 
પોતાના ચુખ્યના ન્નેરે સ «૮ રાડે. દરેકનું પુણ્ય અલમત્ત 
સરજુ તો! નજ હેય ગેટલે પછી જેના તેના પુરના મમાણુ- 
માં તેને એ, ખી 8 ગી કવાસ ગળે ગેટવે દરેક ન્સ્યને 
પોતાનાથી ભેતરત। કવાસવાળાને જેઈ ને તેમના તફ તુચ્ઠતાયી 
છસનાની અને પોતાનાથી ઉપરનાને ન્નેઈ ને અરેખાપ્થી બળવાન 
ની ઝમઝમાટવાગી ગરમાગરમ સગવડ ત્યાં જરર હરે ખરી. 
ગ્વગમાં સરખાપણું તે ક્યાથી હોય? યુણ્યની પૃ પર્‌ 
રતગ'સખનો આપાગ હવાથી તે પૂજ પૂરી ચાય એટવે પાછા 
નીચે અકળાવાની કલ્પના એની શેશે «૮ આવી ગઈ ગ્વગવ્સુખ 
ગમે તેથ્લુ દીકાળનુ હેય તોપ્‌યુ આખરે નાગવ'ત છે. 
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ઘીગ વુન્ય સરમછાજુ સિશસ્તિ 1 આ ગ્રમાણે સવગ અસ્થિર ઠર્કું 
એટ્લે ગઞેાક્ષ અથધા નિર્વાણુપરમાં શ્રાતિના આદર લોકને 
રેખાવા મૌંડથો. પરતુ મોક્ષ મેળવવાને તે] મન નિષ્કામ થનુ” 
નઈ એ. લોભ અને મોક્ષ તા એડબીન્નના માગ્ક રહ્યા એટલે 
એ ન્ેઈને કામ્યક્મ --સ્વર્ગના વોભવી કરેલાં કર્મો બ ધન 
કરનારાં છે એ વાત તિરોષ સ્પષ્ટ થઈ અને સુમક્ષુએ કર્મથી 
અળગા રહેવુ" એવુ" કહેનાર વગ" જેર પર ચઢયો. 

અસતના વખતમા કમ કહ્યુ એટતે તેનાથી કમ'કાડ- 
ગાના જેદિક ક્રિયાએના સમૂહને જ ખોધ ચતો. ગીતાએ એ 
પરિગ્થિતિ બદવી. કમ' એટને ચચ ચાવત્ત્‌ કમ સૃછિમાં થનારી 
બધા હાવચાવ અને ભાગફ્રેડ તે # કર્મ એવી ગીતાની ક્મ'ની 
વ્યાખ્યા છે. મૂતમાયોતરવગ- તો વિસંમ થમેશગિત 1 આટલી 
ઉચ્ચ ભૂમિકાએ કમષતે લઈ ગયા પ*દી વૈદિક અતે કામ્ય 
એવુ" કમકાંડ બાજીએ રહી ગયુ". અને સવ ભૂતાને ઉષ્યોગી, 
શવના ગમહ ટગ્નારે ગેટવે કે બધાંને લેખાસા લેતારા એવેદ 
ડમયાોગ આગળ આવ્યે, અને કમ'ચોગ એ મોદાનુ' ઉત્તર 
સાધન છે ઝે વાતને! નનીકાર થયે. 

1 ગીતામાં કમ'ની ગતિ ગહન છે એડું કહેલું છે. એ 
પ્રમાણ કહીને કગની મીમાંસા ગીતાએ ગૂઢ બના છે. કમ, 
અકરમ અને વિકમ એ ત્રણેનો ઉલદખ ગીતામાં થમેવો છે. 
પણુ તેમની ચર્ચા કોઈ ઠેકાગરે લખાવી નથી. સમામ કર્મ 
અને નિ*્કામ કમ એટવા ભેદ તમક «૮ ગીતાએ વધારે 
પ્યાન આપેયું છે. ઇમ નિષ્કામતાતા પ્યૃગ જે ડાષુથી વિચાર 
કગ્વાતે! જ. 

ગીતામાં સ્વધર્મ અને સ્વકર્મની મકત્તા પષ્યું ગાઈ છે. 
અને ઝેવરે નિયત કર્મ ગને કાર્ષ કમ એ બનતુ ગ્વરૂષ 
અને મત્ત અનેક રીતે સમક્નવ્યુ” છે. એદી મીમાસા હવે 
કરવી ર્ટી. 


ર૯ 


ખ્છાચય 

જવો સંપત્તિનાં ગીતામાં કહેર્લા અસ્‍્ત્રીસ તત્તોમાં 
બહાચયતે સમાવેશ કથી નથી શ વાતનો પગારે આ 
પહેલાં ક્ષો છે. હવે બહ્માચયષને વિષે વિરોષ ચર્ચા કરવાની 
જરર છે કેમકે ગીતાર્મા ખદાચર્ષની આવશ્યકતા અનેક ઠેકાણે 
સ્વીકારેલી છે. એક ડેકાગું બહાચયને શારીરિક તપ વરી 
એળખાવ્યુ છે. બીજે કેકાણે યોગના સાધન તરીકે બ્ઇાયારી 
ત્રતતો શક્થેખ આવે છે. ત્રીજે ડેૅકાણે કહેમ્પનિષદરમાંથી 
ઉતારો લઈ ગ્રણુવસ્પી પરભહ્માની પ્રાપ્તિને માઢ સાધક લોકે 
થહાચમતું અવલ'બન કરે છે એમ કહ્યું છે. એટલે બહાગમની 
કલ્પના શી છે તે તપાસવું જ્તેઈ એ. 

ખ્રહા ઝોટલે વેદ. તે વેદની પ્રાપ્તિને મારે, વિદ્યાથી 
દશામાં વેદના અષ્યયન માટે જવનની જે તપસ્વિતા અથવા 
કકશતા જરરી છે તેતે બહ્મચયં એવું નામ આપેકું છે. જે 
ગપ્રમાણું લરકરના માણુસતુ જવતુ ખડતલ હેાવુ' જ્નેઈ એ તે જ 
ગ્રમાણુ વિવાર્થીનું જવન પણુ ખડતલ હેોવુ' ન્નેઈએ. જે 
શાણુસ સુપખ્મમં અથવા વિંવારામા લલચાર્ધ નૅ પડત્રો તેને 
છાથે વિાની ઉપાસના નહિ થાય. (આજકાલની રિક્ષણુ- 
સ"સ્થાએમાં જે જાતની વિત્યા શીખવવામાં આવે છે તેનો 
વિંચાર કગ્તાં તેતે વિવ્રાની ઉપાસના કહી ન શકાય.) વિવાની 
સાગી ઉપાસના રવી હય તો તે અનન્ય નિષ્ઠાથી કરવી 
જેઈ એ. તેમાં ર'ગાઈ ન્સ્યુ' ન્નેઈ એ. તદાકાર થવાની રાક્તિ 
હેય તતો] જ વિઘાતું મણ'ગુ થાય અને વિદ્વાનો વિરતાર યથ 
શકે, તદાકાર થનાને માટે ચરીસ્માંનેર સજ છીવનરસ વિવ્વાની 


બારયા ૧૩ 


ઉપાસનાને અથે વાપરવેા જેઈ એ. તેથી વિદ્યોપાસના વીર્યના 
રક્ષખ્ુ વિના બરાબર ન થઈ શકે એમ બઘા દેશાના મોટા 
લોકે કહેતા આવ્યા છે. અને તેથી નટ ભહાચ્ષનો મૂળ અર્થ 
આદશ વિવોપાસના હતો. તેને સકુશ્રિત કરી વીષ'રાણુ અને 
તપસ્વી છવન એવે! તેનો અથ પાછળથી થયી. 

સાહિત્ય, ચૈમીત અને કળા વગેરેના નેવી લલિત 
પ્રવૃત્તિઓની ખાબતમાં પણુ અનભવ એવો છે કે તેમાં 
વિંલાસિતા દાખલ ચતાંની સાચે «૮ ડળાતે1 ધાત થાય છે. 
કળાના સમર્થ મામાંસકા કહે છે ક કળામાં “ ઓસ્ટેરિટી ' 
અને 'રિમ્ટ્રેઇન્ટ' એ ખે તત્ત્વા કરનો છે. અતે એઓસ્ટેરિટી 
અને મેઃ રિર્ટ્ર#ન્ટ અથવ। તપ અને સયમ ગ્મેટલે નર બહાચયરષ. 

આ પછી રાજ્યોામી અને છઠયેમી લેડાએ ખછાગયના 
વી્ષરક્રણુની દણ્િથી ચા સા કાયદા થાય છે તે «૪ણુ।ાબ્યા. 
મ વિજુવાતેન ગીવન વિંરુધારનાત્‌ ક અહીં ભરષુનો સ્ખર્થર 
તત્કાળ દેઉત્યાગ ગએવેદ કરવાતેઃ નથી. સરણુ એટલે હીણુતદ, 
નિવીય'તા (ડિગીપેશન)ે. ભહાચય ગ્રતિટિતિ થાય છે એટલે 
વીય'લાભ થાય છે એમ પત'જ લિએ કહ્યુ છે. વીય'લાબ એટવે 
અનેક ન્નતનાં પરાક્ેમે! કરવાની શાકિત--વિશેવે કરીને પોતાની 
ષાસતા ઉપર અને ઇદિયોા ઉપર પૃહ્યુ' કાખ્હૂ મેળવવાની શક્તિ. 
ચરીરમાં સસ્કયુવર સ્ટ્ર'થ ગ્મને નર્જસ સ્ટ્રેચ એવી ખે ૧૩૬ી 
જુદી રાક્તિએ છે. પોષ્ટિક આવાર, ચોગ્ય વ્યાયામ વગેરેના 
યાગથધી મસ્કસુલર્‌ શક્તિ વધ્ાારી અતે ટકાવી શકાય છે. તવ“સ 
શક્તિનો આધાર માર્નાસિક સમાધાન, પ્રસન્નતા અને ખચય” 
પર છે. તેતે રારીર પાચે નિયમિતપણે ઉઘોગ થરાવવામાં ન 
શ્યાવે તો તેષીયે નત સા રક્તિનો ક્ષષ થાય છે. વીર્ષમ્દાણુ, 
અખડ ઉવોગ સને અનાસક્તિમૂયક માનસિક પ્રસન્નતા એ 
નણું એકન હોવા સ્‍્ેઈ એ. 

વીયગ્દધ્સુ એશ્વે કામતિંકાર પર વિય ખેળનવે! તે. 


જક ગીતદષર્મ 


અહીં એ યાદ રાખું જેઈ એ 3 ટામવાસના કઈ એકાદ એક 
જ ઇત્ષિ સાથે ન્નેડાયેલી છે એકુ નથી. આંખ, કાન, નાક, 
ત્વચા એ બધી જ ઇદ્રિયામા ટાર્માવિકાર સપ્ત રૂપે લપાઈ રહેલો 
હોય છે. કાઈ પત ઈદ્ષિ સામ્ક્તે થઠાચર્યને નાર થઈ શકે 
છે. મનુસ્પૃતિગા કહુ છે ડે પખાલતું ગમે તે એક છિદ્ર ઢીલું 
પડે તો બધુ પાજી બહાર વહી ન્તમ છે. એટલે અભાચય નો 
અર્થ એક્ટ ઉંદ્રિયને રઇને બાકીની ઇદ્ધિને શેઇકળી છોડી 
રવી એવા નથી. આ રીતે એકાદ ઈદ્વિને «૮ કંધી ભાસ્વાથી 
શરીરમાં અતે મનમાં વિકૃતિ જ પેદા થાય અને આખરે જેવી 
થ્યા વિના ન રણે. કામવિકારનુ સ્વરૂપ આટલુ" વ્યાપક છે એ 
ઘણા કેડાને બહુ મોડુ સમન્નય છે. અને ત્યાં સુધીમાં તો 
ઘણું નકસાન થઈ ચૂકેલું હોય છે. 

જટલાક લોડો બા આચરણ પર પૂરેપૂરા કાખગેળવી 
લે છે પણુ મનને માત્ર તાબામાં રાખી રાકતા નથી. આ 
જતના લેોડામાંથી કેટલાક દભયી આવુ" ૬૨ છે તે. ટલાક 
લોડા શકિત અને અશક્તિના વિકૃત સિશ્રયુથી એવી શ્થિતિમાં 
આવી ન્તય છે. આવા લે!કોને ગીતામાં અિથ્યાચારી કલ્રા છે. 
મિથ્યાગારી એટલે જેમનો આચાર અથવા આચરણુ મિથ્યા 
એટવે 9 નિષ્ક્ળ છે તે' રોકા. આવા લોકે! જે મંયમ પાળે 
છે, તે વ્યર્થ હોય છે એટલુ” “૮ નહિ પણુ ધાતક પષ્યુ હોય 
છે. આવા સંયમના યૂળમાં અણુદ્િ અને આત્મવ'ચના હીય 
છે. આત્મવ'ચકની હચ્છા હો કે ન હો પણુ છેવટે તે સમાજ- 
વ'ચક થયદ વિના રહેતા નથી. હી હુ દિઝાયસ બટ ડઝ નૌ 
એકટ બીડઝ પૅસ્ટિલન્સ, ચિથ્યાચારી લોડાને વિષે આ વાત 
કહેનામેલી છે. આવા લોડે સમાન્ત્માં એક ન્નતતો ભયાનક 
શ્ાસાન્ત્ક રગ ડ્રેલાવે છે. 


ભાગ્યનો આથી તદન જુદી દૃષ્ટિથી પણુ વિચાર 
કસ્વે1 «રી છે. ડડ 


અચ ૧૩૯ 


ખા એટલે જવન સમસ્ત “અથવા આ અખિલ વિશ્વતું 
રથાયી તત્ત્ત એવો આપણું અથ કરેને] છે. માણુસના 
તાત્કાલિક કષ્વ્યની “ટષ્ટિથી ન્નેતાં થહાનો અચ ગીતામાં કહેલો 
વ્યાપક સમાજ છે, એ સમાજની ધમને અનુસરીને સેવા 
કરવાનું વત જે લે છે તે ખાહાયારી છે. બહાચારી એટલે 
સમાજની સેવાને અથે પોતાની સવ શક્તિ, પોતાન સર્વ 
5વત જેણુ અપ*ણુ કર્યું છે તે મનુષ્ય. આવા માણુસનુ' 'પાનગી 
ઇવ્વન તેનાં સગાંવહાલાંને પોષક ન બનતાં ઘણે ભાગે વિશ્વરૂપ 
જ ખને છે. એગ્લે એવા એકાનૅઈ સમાજસેવકે પોતાના 
કૌટુંબિક ઈવતતુ” વિસર્જન કરવુ' ગગ જ યોગ્ય થાય, જે તેનુ” 
પડેલેથી જ લગ્ન થઈ ગમેલુ હોય તો તે સેવ/ધર્મને મધાન 
કરીને ખીશ્ત સવ ધર્મોને રોવાધ્મમાં વિલીન ઝરે એ જ યોગ્ય 
ચાય. પણીબાિયાધ્ણી ખે જણુ જડુંબથધી અવમ થઈ ને ચક્લા- 
ચકલીની જેમ પોતાતે જુદો માળે માવી જહે તો જે રીતે 
એકડબાન્ન પર પ્રે કરી શકે છે તેવો! પ્રેસ અવિભક્ત એવા 
મોટા કડુંબમાં તેથનાથી ન થઈ શકે, મોટા કેટુ'ખમાં પતિ- 
પત્નીના ખાસ લગ્નને અંગેના સળ'ધનો મેરે અસે ભોગ આપવે। 
પ૩ છે. તેમ કરવાથી જ પતિપૃતનીનૃ* ઇવન ઉન્નત અને 
સ્પણીય થાય છે. પરતુ ગ્યવિભક્ત કુટુ'ખપદડ્રિને માટે 
જરરના સામાન્ટ્કિ સદ્ગુણાનેદ આપણે નાશ થવા દીધો, તેથી 
તે વ્યવર્થા પષુ લગભગ નારા પામી છે. હવે આપણે અવિ- 
ભક્ત ફેટુ'બ કરતાં પષ્યુ વ્યાપક એવું સમાજજવત્‌ ઘડવાનું” 
છે. એ વ્યાપક જવનમાં કર્તા સુસ્વાએ પોતાના ધૈયક્તિક અને 
કૌટુ'બિક ૬્4નને। હોમ કરવે। જ જેઈ એ. તો «૮ સાર॥ા૦્ટિક 
આત્મા ન્નશ્રત થાય અને સિદ્ધ થાય સમા૦૮ ચાધથે સંપા પણે 
તદાકાર થયા પછી સમાણુસથી વ્યકિતગત અથવા વૈવાહિક જીવન 
ચલાવી ૦૮ નહિ શકાય. એટથેા સ્વાથષત્યાગ કર્યા વિના વિશાળ 
ચંવામાં કડુ નિકભાવ--આત્મીયભાવ પેદા નહિ થાય. 


૧૪૦ શગીતપ્પર* 


કુટુબશ'રથાધી વધારે વ્યાપક સરયા નિર્મૌણુ ટર્વાતા 
વખત આવી લાગ્યો છ. પયુ એ નવી વ્યાપક સરથા કટ'ભ- 
બગ્થા કરતા ભતગ્તા દરન*નની હોય તે ન ચાલે. કટુ બિક 
જવનના કરતાં એ નન” સામાનઝિક છવન વિરોષ ઉન્નત હોવ" 
ભેઈએ એ ઉદ્મતિની કિંમત ચૂકવ્યા તિના તે પ્રાપ્ત નહિ 
થાય. ખાનમી સાતમિતક્તતો થાગ અતે થદ્ાચમ એ ખે 
મૂલ્યના જોર પર ૦૮ નડ' છતન સિદ્દ થઈ શકરો. આ બને 
શરતો આખા સમાજ પર તો લાદી નહિ શકાય, પરતુ સમાંજ- 
ના આમેવાતેએે, સમાજના આદશ સેવકોએ આ બને 
ખઆખબતોમાં ચારિત્યિની ભવ્યતા બતાવવો «૮ «તેઈ એ. 





૩૭૦ 
જીવનચથોાગ 


જાઈ કોઈ માંદા માણસો! ન્નણીબજૂઈને કપથ્ય આહાર 
કરે છે તેતું કારણુ શુ? પોતાની તબિયતને અસત નુકસાન 
કરનારુ' ન્નણુતા હોવા છતા નાટક જેવાને માટે તે ઉન્તગરા 
કરે છે અમુક પદાથ ખાવાથી ર્તાળિયત એડાએક બગડી 
આવરે એવી ખગર હોવા છતાં તે પદાર્થ ખાવાનો ગોહ તે 
રી શક્તો નથી. આનુ કામ્ણુ શુ? 


એતું કારણુ એટલુ” જ કે તેની વાસનાઓ અને તેની 
શષમન્ટ એ ખેતા મેળ નથી વેદાતીગ્મો। કહે છે કે વહા સત્ય 
છે અને જગત ગાયા છે. પણુ વકેવારમાં પડેવા લોકોને ન્ત્ગત 
“ સત્ય લાગે છે અને ગગે તેટવી તરની દલીલોથી સિદ્ધ 
કરે! તોપણષુ ખ્ાહા «૮ માયારૂપ લાગૅ છે અને તેથી જ “જહા- 
સાનને છોડીને વહેવાગ્માંથી મળવા સાનને જ અનુસરીને તેએ 
વત્તે છે. માંદા માણુસતે આજ્તી અથવા આ જ ક્ષણુની 
વાસનાતૃપ્તિ જેટલી ગ્રત્યક્ષ હોય છે તેટલા ગમાવતી કાવનતોા 
તગિયતમાં થનારા ખગાડો પ્રત્યક્ષ નથી હોતો. પાતાના કવન 
સમમ્તની સાથે તેનું તાદાત્મ્ય થયેલુ નથી હોતુ- પ્રિય અને 
હિત એ ખેમાથી તેને પ્રિયની «૮ પ્રતીતિ હાય છે. હિતભાગની 
પ્રતીતિ થઈ ન થઈ સરખી «૮ છોય છે. આતુ જ નામ 
અર્મસ્કારિતા. 

એકાદ બાબત બૌદ્દિક દલીનોથી સમજવામાં આવે તે 
જુદૂ અને સમાગ્રહપૂજકના દઢ આચારને ખળ તે હાડમાં કોતરી 
ગઈ હોય તે જુદું. તસ્વાની કળાનું શાખ્દિક સાન પૂરેપૂરું 


ક૪૨ ગીતાધરા* 


હોવા છતાં માણુસ પાળીમાં તરી નનિ મકે અને તરવાની 
કળા હરતગત -- શરીર્ગત --ચઈ ગયા પછી ખૂડવુ” જ જે.ગેમ 
કહીને પા'ગીમા પડવા છતાં થઇ્યુસને ડુબવ* મૃસ્‍્કેલ થઈ જખ 
જે. તરવાની બાબતમાં, “પાડીલે” વળણુ ઇદ્ષિં સકળાં,' જેવી 
સ્થિતિ થઈ ન્નય્‌ છે. તેને જ સાક્ષાત્કા? કહેવાય છે* 
ચાણુસર્નું જવન સામાન્ત્કિ હોય છે. સમાજ વગર 
તેને શાણુસકપે જછીવવાર્તું અને વિદાશ સાધવાનું લગભગ 
અશકથ હોય છે. આમ છતાં તે ડગલે ને પગલે સમાળટ્રોડ 
કરે છે. જે પ્રમાણે માંદો માણુસ અપશ્ય આવાર કરીને 
પોતાનો ન જીવનદ્દોહ કર કે તે «૮ પ્રમાણે સમાજદોહ કરીને 
શાણુસ પાતાના જ જછીવતદ્રોહ કરે છે. સામાજિક જીવનનો 
સંપુર્ણ વિચાર કરીને તેમ જ સામાનિક હિત અતે વ્યક્તિ- 
સ્નાત“્ય એ ખેને મેળ બેસાડીને જે જવનરાસ્ર ઘડામેબુ” 
સોમ જે તેને ન ધર્મ નામ અપામેગુ' છે. ધર્મ સતુખ્યતી સર્વ 
રભ શક્તિ અને વૃત્તિઓઆનો ખેળ સાધીને તેનો વિકાર કરનારા 
છે. ધર્મના વાતાવરણમાં વ્યક્તિ અને સમાજ ગ બેના નિતિ- 
શંખધતો વિરાધ ટફ રાકતો નથી. ધાર્મિક છવન જ માણુસ- 
નુ* સર્વામપરિપૂણુમ લ્ઝવન છે. અર્મગ્કારી માણસના સર્વ 
વડેવાર્‌ કામથી પ્રેમાષ છે. કામ ગેટલે સવ પ્રકાગ્ની કામના- 
ની તૃપ્તિ કરવા માટેતો આવેગ. આ કામરૂપી હાથીને અંકુરામાં 
રાખનારે જે નિષ'તા છે, ત? મયાવંત છે તે નર ધર્મ નામથી 
ઓળખાય છે. સુખ્ખની પાછળ દોડવ્‌', ખાયલાપગાથી દુઃખથી 
દર્‌ ભ્ાગવુ*, ચર્યરિન્યની હાનિ કરીનૅ મરણુમાંથી ન્નત ખાવી 
લેવી, આવતી કાવનુ' નુકસાન કરીને આન૮ની મે17૮ ઉડાવજ 


જીવનચધઞ્‌ શ્ષટ્જુ 


દૂર રહી શકાય તેટના “પાતર ગીતાએ ધાર્સિખ જવન વિષે 
આમ્રહુ રાખ્ખ્યોદ કે અને ઘર્માવિહ્ટ્રો મતેવ વામા રલ મર્તરષમ 
એવે વિવેક ઉપટેશેતે] છેં ડામ એક બાજુ ખેચતો હોય 
ત્યારે તેનુ કહુ ન ડરતા ન્2ે યોગ્ન હોય તેને «૮ વળગી ગ્હેનુ 
એ એક ન્નતનેો ચોગ છે કામ એ મેક રાત્રુ છે તેની દોરવા! 
કૂગાવી દઈ તે દોરવણી ધગને સોપી એમા « જવનસિદ્િ 
અને છીવનવિકાસ રહેને છે આ કાર્ય કરવાની યુક્તિ અથવા 
ફળા તેનુ જ નમ મોશ છે એ યોગની મદદથી સવગ સમાન 
રહીને સન પ્રકારના કમૌમાં ઝોરાલ્ય પ્રાપ્ત કરલુ અતે આપરે 
શવ વિશ્વનો સાથે પોતાનુ તાદાત્મ્ય ઓળખતું ગ ૦૪ માણુસ- 
નો ધમ છે 
શયણ્‌ હિ વરસા પર્ષ ચચાગેના મટ્ટનસ 1 


૧૪૨ ગાોતાપધ્સ 


કોવા છતાં માણુસ પાણીમાં તરી નનિ શકે અતે તરવાની 
કળા હસ્તગત -- રાગીગ્ગત --યથઈ ગયા પછી ખૂડવુ” ન છે.એમ 
કહીને પાણીમાં પડવા છતાં ભાશસતે ડુબવ્‌' મૃશ્કેલ થઈ ન્તય 
છે. તરવાની બાબતમાં, “પાડીલે વળણુ ઇંદ્રિયાં સક્ળાં,' નેવી 
સ્થિતિ થઈ ન્નય્‌ છે. તેને જ સાક્ષાત્કાર કહેવાય છે. 
સાણુસનું ઈવન સામાન્સ્કિ હોય છે. સમાજ વગર 
તેને માણુસમ્પે જીવવાનું અને વિકાસ સાધવાતું લમભગ 
અશકય હોય છે. આમ છતાં તે ડગલે નૅ પગલે સમાજદોલ 
કર્‌ છે. જે પ્રમાણે માંદો માગુસ અપથ્ય આહાર કરીને 
પોતાને 7 છવનદોહ કરે છે તે જ પ્રમાણે સમાજો કરીતે 
માણુસ પોતાને જ જવનદ્રોટ કરે છે. સામાજિક જીવનને 
સંપુર્ણ વિચાર કરીને તેમ જ સામાજિક હિત અતે વ્યક્તિ- 
સ્વાત'્ય ઝો બેનો મેળ બેસાટીને જે જવનશાસ્ત્ર ઘયાયેયુ” 
હોય છે તેને જ ધમ નામ અપાયેયુ" છે. ધમ મવૃષ્યની સર્વ 
રુભ શક્તિ અને વૃત્તિઓને! બેળ સાધીને તેતો વિકાસ કરનારે! 
છે. ધર્મના વાતાવરણુમાં વ્યક્તિ અને સમાજ ગ બેના હિત- 
સંમ'ધનો વિરાધ ટ# શકતો નથી. ધાર્િક જવન જ માણુસ* 
ુ' સવીગપરિપૂણુ" કવન છે. અગંરકારી ગાણૂસના સર્વ” 
વડેવાર્‌ કામથી પેગય છે. કામ એટલે સવ પ્રકારની કામના" 
ની તૃપ્તિ કરવા માટેનો આવેગ. આ કામસ્પી હાથીને અંકુશમાં 
રાખનારા જે નિય'તા છે, જે સાવંત છે તે ₹ ધમ* નામથી 
ઓળખાય છે. સુખની પાછળ દોડવુ', બાયલાપણાથી દુ*ખથી 
ર ભાગવું, ચારિત્ર્યની હાનિ કરીને મરણુમાંથી ન્નત બચાવી 
લેવી, આવતી કાવનુ* નુક્સાન કરીને આજની મે1%/ ણુૂડાવવી, 
સ્વળયોને તુકઞાન પહોંચાડી પોતાનો એકવાનો જ સ્વાર્થ 
સાધી લેવો, ગમે બધાં કામપગયણુતાનાં લક્ષણુ। છે. કામસેવનથી 
માણુસને જે સુખ મળે છે તેને કારણે તેનો ?ેડાત્મભાવ ૬& 
ચાય છે અને તેનો ચૈતન્યનિષા નાશ પાસે છે. આ આપત્તિથી 


છીવ્રતષેપ્ષ્ય ૧% 


દૂર રહી શકાય તેટલા ખાતર ગીતાએ ધાષિક જવન વિષે 
આમ્રહુ રાખ્યો છે અને પર્જાવિક્ટ્રો મૂતતુ પામો ડર મત્તવમ 1 
કેમેવા વિવેક ઉપ્ટેરોને છે. કામ એક બાજુ ખે"ચતા હોય 
તારે તેનુ” કહ્યુ ન કરતા નરે મોગ્ય હોય તેને ન વળગી રહેનું” 
એ એક ન્નતનેો ચોગ છે. કામ ચ્મે ગ્મેક શત્ર છે. તેની દેરરવણી 
કૂગાવી દઈ તે દોરવણી ધને સૅપડી ગમાં ન છનનસિદિ 
અતે જછવનવિકાસ રહેવો છે. આ કાય" કરવાની યુક્તિ અથવા 
કળા લેતુ જ નામ ચોત્ર છે એ યોગની મદદથી સવ*ત્ર સમાન 
રહીને સર્વ ગ્રકારનાં કર્મમાં કૌશલ્ય પ્રાપ્ત કરવું અને આખરે 


સવ ધની સાવે પોતાતુ તાદાત્મ્ય ગોળખગું” ગેન માણુસ- 
નો ધર્મ 


અવય શિ વણો પાં થયોમેતતર્સનત 1 


૩૧ 
સ્િછાઃ ત્રમાળષ્‌। 


થયપ્રામાષ્ય, શાગ્પામાણ્ય, શિખ્ટોનું' પ્રામાણ્ય અને 
આપ્તવાકથનુ' પ્રામાણ્ય એવા અનેક પ્રામાણ્ષો વિષે આપણે 
સાંભળાએ છીએ. તક શાસ્રના ત્રામાણ્યવાદ વિષે સામાન્ય 
લોક્દાએ ગહુ સાંભળેલું નથી હોતું અતે આપષગુનૅ પણુ તેની 
સામે અહી” કશુ કરવાપર્ણ નથી. 

સાચુ પ્રામાણ્ય જે હોય તો તે પાતાના અતુભવતુ. 
પણુ એક વ્યક્તિ પોતાની પરિમિત શક્તિ અને ગંસ્કાશ્તાને 
જેરે ટૂ'કા આન4રદામાં કેટલોક અનુભવ લઈ શ%? અતે ખીશ્નનોા 
અનુભવ રવીકારવોા એગ્ધે તો પ્રામાણ્યવાદના ટેડ મૂળમાં જ 
લતરવુ' રહ્યું. દુનિયાનુ* વર્ણખરુ' ગાન ઇતિડાસના પાયા પર 
રચાયેલું છે. આ પાયો! ગ્થિર અને પૂર્ણાપગ્ે મહણુ કરી લેવા 
જેવો છે એમ તો કોઈ ન કડી રકે તાપણું બીજી રીતે જે 
વાતા વિષે ખાતરી થાય તે એતિટાસિક પુરાવાની મદદથી 
સાબિત થાય અથવા સજ્ખૂત ખને તો આપણુને તે ગગે છે. 
પરતુ ઇતિહાસતુ પ્રમાણુ કદી પ્રથમ પ"ક્તિનુ” ગણાતું નયી. 

આ તો થઈ વહેત્રારની વાત. ધમની ખાબતમાં અને. 
બદ સામાજિક વસ્તુઓની બાબતમાં સમસ્ત મનષ્યશાતિના 
એકત્ર પિંડીકૃત અનુભવને પણુ પૂરુ" પ્રામાણ્ય આપવામાં 
આવવું નથી. અનુભવ બહ ખહુ તે! આન સધીમાં સું શું બન્યુ” 
તે કહી શકે, જે વસ્તુઓ બની ગઈ છે તેમના ન૪ જેર પર્‌ 
કાયકારણુભાવ રચીને ભવિષ્યકાળમાં શું થવાનુ" છે એ વિધે 
વધતાઓછા ગ્રમાણુમાં ચોક્સ અનુમાન તારવનુ* એ અતુભવથી 
ખની શકે પણુ ઘમ તો અનુભવનો પણુ પેકી પાર જઈ ને 
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જટ્લીફ બાગતોગાં લહદ્ધાને નરે વિશ્વારા ચાખે કે અને તે વાતો 
પ્રામાણ્ય પણુ સ્વીકારે છે. નેને કાટ ચઢવા નથી એવે! ઉ*ન્‍્તળ 
થમ ચાવી ર8 ત્યા સુધી છુદ્દિને પકડીને ચાને છે. સુદ્ધિએ 
તપાચીને ને વગ્તુ પોકળ ઠંગવી, ને વસ્‍તુ ખુર્દિની સારી 
કસો!ઈરી ઉપર પહ્ઠુ ટકી ન રહે તેને ફે ક ક દેવી નને એ 
એ વાત ધમે સ્વીરારેની છે, પરતુ ઘણી વાર ઝેટથીક વગ્તુએ 
ખુદ્ધિની કગોટી પર કસવામાં આવે છે ત્યારે હીણુકસ નથી 
દરતી એટલુ” જ નહે પણુ તેમના પર છળેવટી ખુદ્દિ «૮ કસામ છે, 
તેની જ કસોટી થઈ નમ છે, અને ખુદ્દિ હારીને પાછી કરે 
કે. આવી નતની વગ્તુએ। પડી શ્રદ્ધાને નેરે ૮ માનવાની 
શહે છે. તેમનુ પ્રામાણ્ય શ્રદ્ધા અઅથના અ'ત કરણુનદ પ્રટત્તિ નન 
કની રહે છે. સાનરાનત, સદાચારી, અનુભવી, નિરષ્ઠ અતે 
ફારુપ્યયુકત સમાજહિતેચ્છુ તટસ્થ લોકોની અ'ત કરણુ પ્રણૃત્તિ 
કુદરતી રીતે ૦૮ પ્રમાગ્ગુગ્પ હોય છે. એ ૦૮ લેકે આપ્ત નામથી 
એળ્ખાપ છે. કોડ પણુ જતના એકાગીપખાને, પક્ષાજિમાન- 
નેં, વિકારને અથવા સ્વાર્થને વશ ન ચઈઈ જતા જેટલો પોતાનો 
ગ્વભાન તેમણે ડેળવેલો હોમ ઝે. તેથી ન તેમનો નિણુ“મ પ્રમાણુ- 
ભૂત ગણુય છે આવા આપ્ત અથનગા શિજ લોકને ને 
નિશ્ચિત અભિત્રામ તેનુ” નન તાસ ચાઝ્મામાણ્ય છે. 
ન્ઝે તે જમાનાની સત્યક્ષ પરિરિથિતિના સાંગે।પાંગ 
જ્ઞાન વિતા શ્િણ્ લોકો પણુ પોતાતો અભિપ્રાય કેવી રીતે 
“આપી ગકવાના હતા? એટલા માટે સિજ લેકે «વત, 
સમ3ાવીન અતે પરિસ્થિતિની બાગતમાં ખખર્દાર હોવુ" 
જેઈ એ. સ થષ્રામાહ્યમદ આ સરતો પૂરી પડતી નથી. અર્ત્યત 
પ્રમાષ્મુભૂત એવી બ્રેજ્ઠ તિભૂતિઓગે રચેનાો ચૉંથ પણુ આખરે 
કાળશ્રસ્ત થઈ નય છે. એક ન૪માનાન' વચન _બીશ્ન «માના- 
સાં ત'તાત'ત લાગુ પડતુ” નથી. થથડાર ગમે તેથ્મો કાબેલ 
હોય તોપષુ ગ્રથુ અને ત્રથવચને! શખ્દાર્થૂની દણિથી «૮ડ જ 
ગી-વ૧૦ 
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રહેછે અને તૈથી ત્રેયપ્રાસાણ્ય પર બધો આધાર રાખી ન શકાય 
એવુ આપણે ત્યાં ઠરાવવામાં આવેલું છે. પ્રાચીન વ્યક્તિએ 
સાંથી એકતે સવ્સ ગણીએ અને ખીત્નને અલ્પનુ ગણી 
કાઢીએ તે પષ્યુ કેમ ચાલે ? ₹પિઝો ચરિ જર: જાવો ત રતિ 
જા પમા”? 

ગ્રેથા કદી બધા ૦૮માનાતો અને સરવ" ગ્રચંગાતો 
વિંચાર ન કરી રાકે, અને ત્રિકાળજ્ઞાની તરીકે ઓળખાતા 
જાવિસુનિએનુ' સાન પણુ દેશકાળ તેમભ# પરિર્ચિત્તિની રીમા- 
એથી મર્યાદિત થયેલું હોય «૮. તેથી સાચુ પ્રામાણ્ય નને 
માઈછું હોય તો તે આન્ટ્ના જમાનામાં આપણી વચ્ચે હસ્તી 
ધરાવતા અને પરિસ્થિતિની જેમને બરાબર સળપખ છે એવા 
પ્રતિહાસચજ્નુ છવ'ત લે!કોના અભિપ્રાયનુ' છે. _એવા લોકોનાં 
વચને તે ૦૮ સાચુ” શાસ્ત, ચાલવા સૈર્જથાઃ તા છત સર્વાન્ત 
શાર્સામ ॥ 

આમ « નને હોય તો પછી ગ્રંથોની પાછળ આપણે રા 
સાટે પડીએ છીએ ? તેમના પર્‌ આટલે અધો શ્બાધાર રા માટે 
રાખીએ છીએ ? ગૉયપ્રામાષ્ય એતિહાસિક પ્રામાષ્યના જેટલું જ 
ઉપયોગી છે. અસુક વિશિછ વખતે અગ્રુક વિશિષ વિભૂત્તિઞાએ 
શું કહયું અતે શ' કયું” તે ન્નણુતુ” ઉષમેામી છે કેમકે માણુસ- 
નુ' સાન મોટે ભાગે સામાન્ટ્કિ હોય છે. દરેક પેઢીએ વધતા- 
આછા પ્રમાણુમાં આપેલા ફાળાને પરિણામે નટ સમસ્ત સાનના 
રાશિ રંધરાયો છે. તેતો વિકાસક્રમ ન્નણુવાની અત્ય'ત 
આવશ્યકતા છે અને એ વિકાસકમ -સમન્ત્વાચાં સૌથી શ્રેષ્ઠ 
વ્યક્તિગએાના તથ બહુ ઉપપોગ હોય છે. કેટલાક લોકને 
મોઢાના ખોલ કરતાં મંથવાગન વધારે ચહત્ત્વતુ" લાગે છે. 
એવું કારણુ આ ૦૮૪ વસ્તુમાં રહેલું છે. પરતુ છેવટનો! નિ્ણુય 
શ્રંથવચનેો પર કદી છેડડવો! ન ન્નેઈએ. જીવતાં, ચેતનવાળ 
સ્ાયુસોના કવનવહેવારતેો 1નશુય કાળમસ્ત એટયે ઝે 
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૯૮ડ એવા ગ્ર'થોને સોંપવા એ તો સનુષ્ય ૬વનની થાંસી «૮ થઈ? 

ગીતામાં ધીર શબ્દ અનેક ટેકાશું *યાવે છે. અને। અર્થ 
મરાડીમાં અતે ચુજ્રાતીયાં સાધારયુ રીતે ધૈય્વાન એવા 
કરવામાં આવે છે, અથવા * ને ઉતાવળા નથી, ને? વાટ 
જેઈ રાકે છે તેવો માણુસ,' એમ પણુ થાય છે. “ તેણું ધીર ન 
ધરી,” ગ વાકયમાં અથવ “તેની ધીરજ ખૂટી ગઇ,” ગે 
વાકષમાં ચુજરાતી અચ* સ્પછ છે. સંસ્કૃતમાં ધીર શખ્દતે। મૂળા 
અથ નેને ધી એટલે કે સુદ્ધિ છે તે એટલે કે ણદ્દિમાન, 
સમન્ન્હાર એએવે। થાય છે. ને છુદ્ધિ આપે છે, અચ્વૂક ફે'કે છે 
તથવા પ્રેરે છે તે ધીર છે. આ ઉપરથી સ'સ્કૃતમાં પણુ ધીર 
એટલે ધીરજવાળા, સમ'નટ્સ, ધેમવાન એવો અથ પાછળથી 
થથો છે. મૂળા અર્ચમાંથી આ લાક્ષણિક અર્થ કેવી રીતે નીકળે 
છે તે સમ*૮વુ' અઘરુ” નથી. ખુદ્દિ નને ઠેકાણે હોમ તો માણુસ 
ગભરાષ્ઠ નતો નથી અને છેવટ સુધી પે।તાની હિંમત ટકાવી 
રાખે છે. 
મૂળનુ'ન્ટ નેન અતાત હેય તે દૂર કરવાને માટે સાત 
ગેળવવુ' ન નઈ એ અતે શુદ્ડિને તીદ્્યુ કરવી ન્‍૮ નોધ એ, 
અનુભવ વધારવે! ન્નેઈ એ, અતુમાનશકિત ચારે તરફ્થી અચૂક 
કામ આપી શકે એવી બધી બાજાની કેળવણી લેવી ન્નેઈ એ. 
પર"તુ સાન હોવા છતાં તે «ર્ર હોય છે સારે નટ કામ આવતું 
નથી એવો ઘણી વખત ગઝનુભવ થાય છે. નરે સ્વભાવયી «૪ 
ખીકણુ છે, જે કારણુ વિના પણુ ખેબાકળે। બતી ન્નય છે, તેતુ* 
સિત્ત ટૅકાણું રહૅડું નથી, તેને લુદ્ધિ સંભવતી જ નથી, પોતાના 
સાનના તેને ભાર લાગે છે અને નસીઅમાં જે થવાનુ લખેલુ” 
હેરી તે ભસે થાય એવા નામર્દાઈ ભર્યો (નેયતિવાદ આગળ 
કરીત્ે કાયમ ઉપાય હોવા છતાં તે અકમણ્ય બતે છે. એનો 
ઉપાય રો ? ન 

ઉપાય રોધીએ તે પહેલાં આમ કેમ ખને છે તેનુ 
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કારણુ ને ને ઝે. ખીકણુપષ્ાના મૂળમાં શરીર અને શરીર 
વિગેની આસક્તિ ન આખરે «તણાય છે. જે માણુસ સુખથી 
લોભામેો છે, દુ ખ સામે જે હારી બેઠો છે, જેને મરણની 
હમેશ ખીક લાગના માંડી કે તે પરાક્રમનુ કેઈ પણુ કામ નહિં 
કરી શકે, જીવડુ' અથવા ગરવ એ સાણુસના હાથની વાત 
નવી. ભવિષ્યકાળ પણુ ફ”ઈ માણુસનેો બ'ધાયૅલેર નથી જે કઈ 
ખની શક એનુ' હોય છે તો તે પુરષાર્થ અતે પરાકમથી «૮ બની 
રકે છે તો પછી ભવિષ્યકાળનો ચિ'તા'શાતે કરવી ? પણુ બીકણુ 
માણુશ ભવિષ્યકાળની ચિંતામાં“આવતી કાલનુ” મરણુ આને «૮ 
વહોરી લે છે. ખીકણુ માણુસ એટલો બધો પરિણામભીરુ હોય છે 
3 નેખમનુ' કેઈ પણુ કામ તેનાથી શ૩ #/, થઈ શકતુ” નથી. 
એવો માણુસ જવતે। છતાં મરેશે «૮ છે. એથી ઊલટું જે માણુસ 
સુહ્દિમાન છે, જેને ધીરન૮ છે અને તેથી «/ જેની ધીરન આખર 
સુધી ટકી રહે છે, જેતે સુખદઃખની પરવા નથી, નત્ય અતે 
અપર૮યને જે રમતના દાવ જેવા % સમજે છે તે પાણુસ મરેલો 
હોય તતો પગુ અમર «7 છે. એ વાત સમન્નવવાને ક'ઈ' બહુ 
ઊડા ઊતરવાતી જરર નથી. દેહને વિષે મેપરવા ગ્હીને જે 
કાર્યને જીવન સમર્પિત કર્યું હોય તેતી સાથે તદ્ષષ ચઈ «વુ, 
જે સમાક/ની સેવાને અથે આપણી હરતી છે તે સમાજના 
જીવનને ન પોતાનુ” વન સમન/વું", તે ૮ અમૃતત્વ છે, 
ન્યાયશાસ્ત્રમાં કહેલુ” છે % વ્યક્તિ અનિત્ય છે અને 
ન્વતિ એ નિય છે. આ વગતનેઃ છેક સાદો અર્થ કરીને 
એય્લુ' પ્યાનમાં રાપ્મીગ કે સમાન્ટમાં જ્યક્તિ જેટલી નશ્વર 
છે તેટલો સમાજ નશ્વર નથરી. સમ તે] વધતો «૮ રહે છે. 
અસભ્ય વ્યક્તિઓનો. નાશ થવા છતાં સમાનનો નારા થતો 
નથી અતે તેથી સમા%/ની સાથે ને એકરૂપ થયે છે, સમાન્#ના 
કલ્યાણુથી જુદુ એવુ" પોતાનુ" હિત અથવા સુખદુઃખ જેણે 
માન્ઝું નથી તે અમર ચવા છે એમ કહેવાને વાંધે નથી, શરીર 
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હોય તયા સડી તે! શરીર દ્દારા સેના ફરવાની છે ૦૮. પરતુ 
નરી? પડયુ ઝોટલે ગેના પણુ અટ” એવ્‌* ક'ઈ નથી. ઊલટ 
શરીરની હચ્તી દરમિકાન કરેલી સેરા પાટઠળથી વધતી «૮ રહે 
છે. આ રારીગ્ની હસ્તી મળે ગા પછી જે સેવા વધતી રહે 
છે તે ઉત્તમોત્તમ થાય એ દષ્ટિથી «7 ઢાનન દેહનારી છવન 
ભઆાપણે ગતાવ4તુ ન્તેએ સમાજનો સાથે ઓતપ્રોત થવામાં 
જે કઈ આડે આતતું હોય તો તે દેહની કિકર અતે તેને 
પિતની આસક્તિ ગએ ખે «૮ વગ્તુએ છે. એ ખે દૂર થઈ 
એટલે વ્યક્તિ અને અમા-૮ વચ્ચેતે વિરોધ સરતો સચભ્ટવે!* 
આધ્યાત્મિક સાધનાને) બીજને કરો અર્થ નથી પર"તુ ગટા જ 
છે % સામાજિક છીનનની આડે આડ॥ર વ્વક્તિમત 4૦4ન 
શાનો કતુષિત બામ કાઢી નાખવો પણુ શામાત્ટિક તનને 
અર્થ અત્ય'ત વ્યાપક અને ધમ્ય કગ્વે। “જે /એ. જેને સ્વાર્થ 
જતો શલો છે, જે નિગડામ થરો છે તેને જ સમા? “તનો 
વ્યાપ અર્ચ સેજ રઝગે અતે મા-ર થમે. 

એટવા શાટેન્ટ ગીતાએ અનાસક્તિ, નિ'કામતા, 
[્થિતપ્રનુતા વગેર ગાગતેઈે મોટા આત્રહથી સગરી છે અને 
એ વગ્તુઓ નેસ સિડ&્દ કરી છે તેને અમ્તતત શળખ્યુ છે એવી 
પોતાની સાકાો પૂરી ઝે 

સનરુ મવના ધીર સોડળન-તાગ ૧લ્વ1 ॥ 
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ગીતામા ૭પ કે 3 શ્મન્યયાપિપાત્તે સા વરુ રદાતા 
અનાશકિતિનો આ મૂળભૂત સિદ્ધાત કે. 


કમ કરતી વખતે તેનુ ક્ળ સુ આવરો એતે દરેક 
જણુ નિથાર કરે જ ઝે, ન કમે ચાને ૮ નહિ કમ એ કઈ 
અથ વગરનો ઉઠ્્રા નથો અથવા કાઈ ગાડાના ચાળા નડી 
- ડાઈ આગમાના ફૂતઝાડોને પાણી ગીચે છે તે તે ઝાડે ખીતે 
અને તેને ફૂતો મેસે તે માટે જ તેમને પાણી પાય છે જે કોઈ 
આમાનાડી અથવા ક્ળમાગ બનાવે છે તેના અ તરની પ્ત 
એવી ડો] છે કે ઝાડ ગરાગમ નેમ પગ ચઢે અને તેતે ઉત્તમ 
પ્રકારના રસાળ «મા આવે એટના માટે તે કાડેને ઉત્તગ 
“ખાતર પૂરે છે, વધારાના ડાખળા જાપી નાખે છે, ઝાડને 
પાણી કેટલુ આપવ તેનું ષમાણુ નકી કરે છે અને ચારે 
તરકથી ઝાડેનો ન્નળવણી ઝરે છે રસ સુકાઈ જય ર્તા સધી 
તે શેરડી] ઊભી રહેડા દેતો નગી ખરાશમ વહ્ખતસર રોર્ડી1 
કાપી લઈ તેમાંથી રસ પોવીને ઝાઢી ને છે 

નને, ફળને અથવા રસને વિચાર કર્યા વિના આ 
ગધી ક્પાએ। કેઈ નકિ ફરે ઝરે «ર તો તેને સુક્ત સુરપ 
સમજવાને બદને ગાડામાં કાઢી નાશભમવેર પડે તેણ પડી 
શમબ્સાપિતત્ે સા જ્છેવુ જતાયન નો. અથ રો? આ ધાર્મિક 
ખે।ધનુ રછગ્ય શુ? માણુશ કપ એક કર છે પણુ તેના કૂળ 
અનેક ફેય છે જગતડું વશનાયગ એવુ કપકિ પરસ્ષ૦ 
સકળામેતુ' છે ડે એક ૦૮ ક્યાના પરિણામો એક ખાજુડી 
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માંડીને દુનિયાની બધી ઘટનાએ સધી પહોંચી ન્મ છે, 
શમાવી સ્થિતિમાં માણુસ બર્ધાં ક્ળોતે વિષે જવાબદાર શી રીતે 
શોઈ શક? અતે બધા ફળે પર્‌ તેનો કાબૂ શી રીતે રહેવાને: 
હતો 2 એટલે ના જેવુ જાતન એ કોઈ મોટા ધર્મસિહ્ધાંત 
નથી પણુ કેવળ ભૌતિક પરિરિથિતિનુ” નિરૂપણુ જ છે એસ 
કહેવુ' જેઈ શે, કવિ કવિતા તો કરે છે પણુ તેમાંનો! અથે 
વધતો એકો સમમત્વાતો આધાર રસૌભળનાર અથવા વાંચ- 
નારની સંસ્કારિતા પર રહે તેમાં કવિતું શું ચાલવાનુ હતું? 
આ વાત જેમ શાચી છે તેમ જ આ દ્નિયાના જગવાઈ 
રહેલા વહેવારમાં અત્ય'ત સદ્ષુદ્ધિથી અને બધી બાનુથી 
વિચાર કરી કરીને પરી કરાળતાથી કમ કરવુ” એ આપણા 
હાથનો વાત છે; પણુ એક વાર્‌ કર્મને “મ આપ્યા પછી 
તે કમ'નાં સ્વત“ન જવન રાડ થાય છે. પછી તે કેવાં કેવાં 
પરાકમ કરશે તે કેણુ કડી રકશે? આપણે જેમને ન૮ન્મ 
આપીએ છીગએે તે ખાળક્ા જે પ્રમાણું «-મભર આપણી 
સરજી પ્રમાણે #૮ ચાતે એમ બનતું નથો, તે બધાં ર્વતત્રપણે 
જવનનો ખેત્ત ખેલ્તે છે તેડ* ન આપણા કર્મોનું” પષ્યુ છે. ફેર 
ગેગ્લો ૦7 જે કે ખાળકો દેડ્ધારી હોવાથી તેમને તો! કદાચ 
મારી નાખી શકાપ, પણુ આપણાં કરેલાં કર્મો પર આપણી 
એટલીમે સત્તા નથી. અને દરક કમ'નુ' કળ, તેનું મતિક્ળ 
અને તે પછીનું પ્રતિંથરતિક્ળ એ પરપરાની આગળ આપણું 
શુ' ચાલવાનુ" હતુ? તેથી આપણો હકમત કત સધી છે તે 
ખરાભર એળખાને વિશારપૂવક કમ કરવુ, અને કચ ર્યા 
પછી નિરામ્રહી હતિયો અને સમાધાનથી રલેવુ' ગએ ૦૮ 
ડથાપનખુતો રસ્તે છે. ઉપરના વચનને. આ અથી છે. 

ષલુ ગીતાને જે કહેવાનું છે તે આટલં જ નથી. સામાન્ય 
ગાણુસ ન્યારે કમ" કરે છે ત્યારે તેમાં તેતો કઈ ને કઈ સ્વાર્થ 
ઊષ્‌ છે, જમતના વડેવારમાં સ્વાર્થ વગર કર્સ થતું તથી એજ” 


ગૌીતપ્ધમ* 


અનુભવનું વચન ભગવાન મનૃ પષ્ડ કહે જે * 

છતમા-જા ત વત્તલ્તા ન સત ઇરાલ્ત ગામના ॥ 

ગીતા કહે છે ક આ પોતાની રવાર્થદષ્તિને લીવે 
સાણુસની વૃત્તિ અને તેનુ કમ કવૃવિત ચાય છે. સદ્શુડિથી, 
કવ્યાણુતી દધ્તિથી કશળ -મર્ષ કર્તા રેવ, સમાન્ટ એ એટલી 
ખૂધી વ્યાપક વસ્તુ છ 2 પોતાના ક્મતું કળ કગાં કેટલુ 
પણાચ્યું એ આપખ્‌ાથી સમછ ઝકકાતું નથી. ઉપ૨૫:થીં 
જેતા જે કર્મવી ભા? નુકસાન થૂયેઝુ આપળુને દેખાષ છે 
સેન્ટ ૬૫ અ.ડાત રતે શુભપસ્ખિામી પણુ હોઈ શકે. એટના 
માટે શુભ «ૃત્તિથી, સતા કખયાણુતી દજ્થિથી, કુશળતાપૂર્વક 
કર્મ કમ્નુ અને તેના પરિષશ્િમનો હિસાથ કાદા ન કરવા 
ગન ડહાપણુનો માર્ગ છે. કુરાનમાં ખી#/મતી જે વાર્તા છે 
તેનો ખેધધ પણુ આવે! જ છે. એ વાર્તામાં “ઓીજરને સઝ 
સાનેનો છે, પણુ સામાન્ય માણુસ તેદ અરપત ૦૮ દોય છે. 
તેણું બેંડા પાણીમાં લતરનાનતો પ્રયત્ત જ ન ડરવો તતેઈ એ. 
શુભ કર્મતુ દળ શુભ જ ફય એ નિષ્ઠાથી તેસું સમાનન 
માનીને ગ્કેનુ' જેઈ એ. 

શુભ કમ'તું કળ રાબ જ છેોય એવા ર વિશાસને 
અથવા શ્રદ્ધાને વળગીને તેણ કમ" કમતા રહેવુ પોતાની પ્રશત્તિ- 
નું પરિણામ કેવુ આવશે, કયુ કર વી રીતે કરતુ” જેઈએ 
વગેરે ખામતો ધ્યાતુમા રાખીને કામ ૩2ગાની જેટવી આવશ્યકતા 
છે તેટવુ' ન્ટ તે નિસ્વાર્થ છુદ્દિથી કરવાની પણુ ન્ત્રર છે. 
જે ચાણુસ પૂણુ'પષું નિ સ્વાર્થ થયૅદ છે તેની બુહદિ આપમે ગે 
૬૪ નિર્સળ થાય છે અને તેને યોગ્ય શં અતે અમોગ્ય શુ તે 
અચૂક સમ-તય છે તટગ્થ પચ ન્યાય કષા અને સામાં ગ્હેતા 
છે તે જેમ અચૂક એળપખી વલે છે તેન પ્રમાણે નિસ્વાર્યી 
માણુસ પામ્‌ કુશળ શાસ રહેલુ' છે તે અપારપ સચજતો થાય 
છે. જેનું હદય શદ્દ થયુ છે તેને ગુદ્ધિયાગ પ્રાપ્ત થયે! સમન્/વા 


જમન્યયારિવાસ્સ્તે । ૧૫૭ 


સવતું હિત કરતાં કરતાં પે'તાતું હિત આપમેળે ૦૪ 
થઈ રહૈ છે અને એ રીતે માસે થયેલું હિત ન પોતાની 
લાયકાતના પ્રથામાં થ્સુ છે એચ સચન્ત્યું જનેઈ એ, આ રીતે 
પ્રાપ્ત થયેલા હિતભાગતે જ ધમશાસ્ત્રકારાએ વિધસ અને 
અગત એવાં નામ આપેતાં છે. આ જ વાત ભત ણરિની એક 
પૃકિતિમાં સંદર રીતે સ્પષ્ટ યયેલી છે 

સર્યાન લરવ્યન્લો વિતતજલુતવસમતસદર જરાય 

મોઢા માણુસે! પોતાને! સ્વાર્થ ગંપાદન કરવાને જુદો 
ગ્રયત્ન કરતા “૪ ની; પણુ પરોપકામ્તે અથેરે અનેક મોટાં 
કામે! કરતાં કરતાં આપમેળે «૪ તેનું અંપાદન થઈ રહે છે. 

સ્વાર્થથી પ્રેરાઈ ને કરેલાં કર્મથી સમાજને] ક'ઈડ અંશે 
લાભ થાય છે એ વાત ખરી, પભુ તે લાભ કલુષિત હોય છે, 
તમાં સમાજને નુક્સાન પણુ પહોચે છે. શુદ્ધ સામાજિક દષ્ટિ 
કાવાથી બ'ને પશ્ને કનમપ્યુ જ થાય છે. આને જ નિષ્કામ- 
વૃત્તિ કહી જ. 

ક્ષ વિષે તારે અધિકાર છે, કળસસુદાન વિષે નથી 
એ તચતતોઃ એક નવી દષ્ટિથી પણુ વિચાર કરવાને. રહે છે. 
જે મમાણે “થહ્ય સત્ય ન્ગન્મિશ્યા' એન કહેવાય છે તે «૮ 
શ્રમાણું “કમર એ સત્ય જે અને કમના ફળે એ સાયા છે” 
એમ કહી શકામ્ર. અક્ષરના સરાડ ખેસાડવાને માટે આપણે 
રાપિસ્તાં ગોતરીએ છીએ, અને અનેક ફોપીબયુકા ભરી કાટીએ 
છીએ. ત્યારે અક્ષર કાઢતી વખતે અને લખમતી વખતે આપુ 
જેડલી ખધી સંભાળ રાપખ્પમીએ છીએ! પણુ એક વખત લખાણ 
થઈ ગયા પછી આપયુને તેની કશી કિંચત રહેતી નથી. અચુક 
એક વપષ્ખમતે આપણા અક્ષર કૈડ4 હતા એ નેનગાતે અથવા 
ળીક્નતે ખતાવવાને તે લખાપ્મુનુ' મહત્વ હોય ખરુ પણુ એ 
મક્તર્વ ગૌણુ ગણાય, લેને મ્યાઝિયમ વૅન્યુ કહી શકાય. તેનો 
વિચાર આપણું અહી” કરતા નથી. કોપી લખતી વખતે 


૧૫૮ ગીતાપર્સ 


ગહત્વનેદ જે ભાગ છે તે લખવાની દિયા છે. લખેલુ" લખાણુ 
એટલે કે લખવાના ફર્કતુ' જે કળ તેનું એટલુ ખધું મહત્ત્વ 
નથી. આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ જેઈ એ તે] જવનની કિંમત છવન 
જવવાની પદ્દતિશ્માં રહેલી છે, જીવતાં મેળવેલી સંપત્તિમાં નથી. 
તેથી મીતાએ માણુસને કહયું હે 8 તારા જવનનો મહતતનો 
ભાગ તારુ' કમ છે. શાચુ' પરાકેમ, સાચે1 પ્રુસ્યાર્ય, સાચુ” 
આરયત્વ તે કર્મમાં છે, રસ્તા પરથી ગાડુ” જાય છે ત્યારે તેની 
વાટથી જેમ ચીલો પડે છે તેમ કમની પાછળ તેનુ” ફળ ચાધે 
જે. તે જળની તે કિંમત ડેટલી? ગે ફળનો લોભ કરનારા 
લોકોને સાતે ન પામર કહેના જેઈ એ. સવળા: પહેલ: 1 

એય્વે કે સ્થાયી મહુસતતો ભામ તે કમ" અતે તેમાંથી 
નીપન્ત્તા આધ્યાત્મિક દૃજિથી ગૌણુ ભાગ તે ફળપરપરા 
એટલું જેને શપશનયું છે તે વીર પુરષ છે, તે પહાવીર્‌ છે; કેમકે 
તે કર્મવીર છે. 


૩૩ 


આશ્રમવ્યવસ્થા 


ગીતામાં ચાર વર્ણીનો ઉલ્લેપૃ કરલે! છે. પણુ ચાર 
આશ્રમોતેો! સ્પષ્ટ કે અસ્પષ્ટ ઉલ્લેખ કેઈ ડૈકાણું નથી. 
બથદ્ાચય'તોા ઉટ્લેખ અનેક ઠેકાણુ આવે છે. ગીતામાં સ ન્યાસ 
તા ખપે ન ભરેલો! છે. પરતુ એ બ'નેનો આમશ્રમત્યવસ્થા 
સાથે ફરો સંબધ તથી. મહાભારતમાં આશ્રસવ્યવસ્થા 
સવવ ભરેલી હોવા છતાં ગીતામાં તે નથી એ વાત વિચારવા 
જેવી છે. મૂળમાં ગીતના સઢાભારતનું એક સ્વત"ત્ર પ્રકરણ 
છે એ વાતને આ હકીકતથી પુછ મળે છે. ગીતામાં કહેવો 
ગેન્યાસ સવ માણસોએ સવ કાળે પાળવાનો જછવનકમ 
અથવા જવનશૃત્તિ છે, અને ગોતાનું બહમાચર્મ ગોક્ષસાધનાની 
એક બાજી અથવા શારીરિક તપ તરીકે આવે છે. ગુરુને ધેર 
રહીને અભ્યાસ કરવાની વાત તેમાં નથી. શ્રીકૃષ્ણે ગુર્‌ 
સાંદીપનિને ઘેર રહીને સેવા કરી હતી પણુ ગીતામાં રારુકૃળનો 
ઉત્યેખપ નથી. પ્રણિપાત, પરિપ્રશ્ન અનૅ સેવા એ બધાંનું 
શક્તત જેકે સારી પેંકે દર્શાવેયું છે. 

ગીતામાં આમશ્ચમવ્યવસ્યા નથી છતાં હિંદુધ્મની સમ।%- 
વ્યવસ્થામાં આશ્રમધમનું મહત્ત્વ ગહુ મોટુ" છે." એટવે તેનો 
વિચાર અડીં કરીએ તો તે અપ્રસ્તુત નહિ થાય. આશ્રમ- 
વ્યવસ્થા બધી સ્ષ્રતિએમાં એક ન૮ સરખી છે એમ કહી શકાય 
અતે તે ચારે વણીને લાચ પાડેલી છે, છતાં બ્રાહ્મણુ અને 
ક્ષત્રિયાએ ?૮ તેને ટકાની રાખી છે એમ પણુ કહી શકાય. 

ઇમર્ણાં હમણા રાષ્ટ્રીય કેળવણીને! વિચાર બહુ ચાધે 
છે અને ગુરુકુળ જેવી સંસ્થાએ પણુ છે એટવે બહાચયં 


૧૫ ગીતપ્ધસ* 


ચથસતે। વિચાર ખઠુ થયે! છે. તે છતાં નવી દષ્ટિથી તેને ફરીથી 
તત્ત્તતઃ વિચાર કરી લવે! પૃષ્ટ છે. ્ 

ગ્રહસ્થાથમ એટથવે પ્રગતિમય અખિલ જીવન એમ હમેશ 
સતાય છે. તેનો નૌતિકાસિક વિકાસ કેમ થતો ગયે એ પણ 
જેવું જય રો. 

સેન્યપ્સાધ્ક્મ એ એક રીતે પૂર્ણતાને પહોંચેલી સાનવ- 
તાતે! આશ્રમ છે. પણુ ઘયી વખત પગ્ુત્ત ભૂલું પડીને 
શૂત્યત્ત તરક જ જય છે. કેમકે એ બેમાં એક જ્વતતુ' 
સસ્ખાપર્ણું છે. ગીવાનો સેન્વાસ ગને ત્પૃતિએમાં કહેના 
સન્યાસાશ્રમ એ બતે એકગભીન્થી અતત દ્ર એવા બે 
છેડાઓ છે, તેથી સેન્યાસાલમ ફેતાધે કેમ થાય એના પણુ 
વિચાર કરવો રડે છે. “ 

શરતમાં નાટકમાંના વિષ્કભકતી માફક વથગાળે 
આવતો વાનપ્રસ્થાશ્રમ ચુ છે તે અડી પ્રથમ ન્નેઈ 
લઈ એ. આજકાલ સરકારી ગાકોતા રાતમાં સાતિસત્થા વિષે 
જ્યાં ત્યાં અશ્રહ્ા જણાય છે વણુષ્વ્યવસ્થા વિષે શ્રદ્ધા હરી તો 
પણ્‌ તે વ્યવસ્થા ફ્રી પછી સ્થાપત થઈ થકગે કે દેસ એ 
વિષે ભરોસે! બેસતા નથી. ગ્યેક આશ્સવ્યનસ્થા ખધાતે ૬૮ 
સુંદર લાગે છે. વ્ગભ્યવર્થાસાોં વગ'વિચક' તત્તત ધૂગી શકે 
છે. આધમ્ગ્યવક્ચા વિવે એવો લવ નથી ડેમકે ઝોક ૬૮ 
જવનના એ બધા વિભાગે! છે અને તેથી તેને દેઈ એક ૦૮૦૫ 
પશ પોતા પૂરતો અમસ કરી રકે. તેમ છતાં ત્બાજે તો ગ્યાશ્રમ- 
વ્યવસ્થા પણુ સમાન#માંથી નીકળી ગઈ છે એમ દેખાય છે. 

આજકાલ કેટલાક લેકે પેન્શનર લોકોને વાનપ્રસ્થ 
કહેવા વામ્યા છે. રિટાયડ ઢન્વૂર ડેપ્યૂરી કલેકટર એમ કોઈના 
નામ આગળ લખવાતે બદતે વાનપ્રર્થ હ-નૂર ડેપ્ડ્ટી કલેકટર 
લખવાનો તસખે! ચાડે। વખત ચાસ્ય હતો. જિંદુ યુનિવસિરીની 
તાઇ કરૃપના લેડાતે સમળવતાં પંડિત મદનમોહન માલવીય 


કઅપ્ટસવ્યવકથપ વૃપૂષ્ 


કહેતા કે, “ નિદ્રાન સરકારી નોકરોને નોકરી છોડીન વાનપ્રસ્થ 
ર્વીકાર્વાતે કડૅડુ' અને તેમની મદદથી આ વિશ્વવિદ્યાલય 
સઅલાવવું “એવો અમારા [ચાર છે.' પરિપકવ છુદ્ધિ અતે 
અનુભવતી ઓલા ખચંથી સગવડ થઈ ડાકરો એવી તેમને 
આગા ઠતી. સરકારી નેોકરા નોકરીમાં પેઠા પર્જી થોડા ૦૮ 
વખતમા કશાઈ જાય છે ગતે પેન્શન લીધા પત્ટી તો તેમતે1 
આક ખચ પણુ કામની દષ્ટિએે મોવો પડી જાય છે એ 
પ'ડિત માથવીયતે તે વખતે ચૂઝયુ” 'નહિ હૉય. 

મૂળા સ્મૃતિઓ માં વાનપ્રસ્થાશ્રમ સમાન#સેનાની દષ્ટિયા 
કલ્પેનો જાતો નથી કેટલેક એસે એ પૂવ તૈયારીનો આશ્રમ 
હોય એમ લાગે છે. ને પ્રમાણે ખારૂવર્ષ સુધી તેયારી કરતે! 
કરતે! બહાચારી ગૃહસ્થાશ્રમી બનતો અયવા સીધો સન્યાસ 
ઘાગ્ણુ કરતા તે «7 ધ્રમાણું વાનગ્રગ્થ આશમ ગઝહસ્થાશ્રમનુ* 
નાજુકપર્ણું અને એદીપગુ” દેદદમનથી કારી નાખીને સનન્‍્યાસની 
ત્તપારી કરાવતો] અથના સરણૂને તદન સહેનુ" બનાવતે।. 

વાનગ્રસ્થને અતે બધાએ જ સન્યાસ કેવા એવા 
આમક જણાતો નથી ધર છોડીને વનમાં જતી વખતે પત્નીને 
જેડ એ તો. નકરાતા તામામભા સોપી «૮વી અથના તેને સાથે 
લઈ જવી ઝેમ કહેબુ* છે. 1ણુ*કરીને પત્નીને ધેર છોટી 
“વાતે! શ્તિ-૮ ન વધારે રૂઢ હતે] એમ લાગે છે કારણુ કે 
વાતપ્રસ્થ પતિએ સન્યાસ વીધા ષઠી પત્તીન' શં કરવુ" એને 
જાઈ ટેકાસું ઉ“તેમ નથી. વાનપ્રસ્થ પતિપત્નીએ છેવટ સુધી 
તેના તે «૮ આધશ્રસમાં રહીને વતમાં «૮ રૈઢત્યાગ કર્યાના 
લાપપનાએ। છે. 

હિંદુ સમાકવ્ય4ગ્થામાં બીછી એક મપાબત સૂદ્સપશે 
ચવ“ ગ્રસેલી દખાઈ આવે છે સવ ન્નતની ગ્રગતિ ચ્યચવા 
ગપ્રશ્ત્તિ મોટા ઉત્સાડથી કરતા રહેવા છતાં પણુ સનના એક 
ખૂણામાં એક ભાવ કાયમ ર્હેન્ટ છે 3 ગ્રહત્તિ માત એક 
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રીતે અધ પાત છે, ગ્ગસલની શુદ્ધ સ્થિતિમાંથી દૂરદુર જવા- 
પણું છે, 

અને આ વૃત્તિ ચાશુસમાં બધે જણાય છે, બળદ” 
ગાડીઓ ન્ત્યારે વપરારાર્માં હતી ત્યારે પગે સુસાફરી કરવામાં 
વધારે કાવ્ય અને વધારે પુણ્ય બધાને જ લાગતું. આગગાડીએ 
અને મોટરા થયા પછી, બળદગાડીનો સજલ દર મજલ ચતો 
મવાસ, રસ્તામાં ઝરણાંઓને કાંડે ન્નતે રસોઈ કરીતે કરેલાં 
વનભોજનો અતે સવારના પહોરમાં બળદના ગળામાંની 
ધ'ટડીઓ અને ઘૂઘરમાળાનો ધુ'ધુર અવાજ એ ખધાંમાં હવે 
કાવ્યનો! અવુભવ ચવા લાગ્યો! છે. આ «/ ચ્થિતિ યત વિષે 
પણુ દેખાઈ આવે છે, યસ્તુ સાટેનાં વાસણુ(, સેમવલ્લી ભરી 
લાવવાની ગાડી, અગ્તિ સૈયાર કરવાની રીત, એ બધાં છેક 
જૂની પદ્દિનાં હોવાં નનેઈ એ. દીવાસળીની પેરીથી દેવતા ન 
સળગાવતાં અરણીમ'થનથી «૮ દેવતા પાડવે। નઈ એ એવેપ યગુ- 
વિધિનો આશ્રહુ છે. ધાતુનાં વાસણો સળતાં હોય તે!પણુ 
યમને માટે કાષ્ઠપાત્રા «૮ પવિત્ર ગણાય છે. વનમે1નનને મારે 
જવુ* હૈય તો બધી રસોઈ ન્નતે હાથે ન કરવી નઈ એ, અતે 
પ્રાથમિક સુરકેલીઓના અનુભવમાંથી જ આનંદ માણુવો એના 
જેવો ૦૮ આ કિરસો થયા. પ્રિસિટિવ જવન સ્વાવલ'બી હોય 
છે અને તે «૮ કારણે વિશેષ નિપ્પાષ હેય છે. પરસ્પરાવલ'બન 
એ પ્રગતિને ગગે તેટલુ* પોષક હોય તોપણુ તેમાં અસલનુ* 
સ્વાત'્ય ઓછુ" થાય છે એવે! ૬૩૬ જણુનો ગ્રહ ખ'ધાઈ 
ગેલ! હોય છે, એટલે જહરચાત્રમની પ્રટત્તિનો ફ'.ટાળે। આવવા 
લાગે, તે પ્રવૃત્તિ ભારપ છે એમ લાગવા માંડે, તે 3ેવળ એક 
ઉપાધિ છે એવો આમહ દઢ થાય એટલે પાછા વળીને મૂળ 
પદે ન્‍/વાની વૃત્તિ થાય છે જ. પાછા ફરવુ" એટલે આામાની 
વધારે નજીક વુ" ગએવી સમન/ પણુ રાતત્ર ફહ ચયેલી છે, 
ઉપાધિ ઓછી થાય એટલે આપોઆપ જ આત્મર્ચિતનને માટે 
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પાર પાડવામાં પણુ તેને! દમ નીકળી ન્નય એમ છે.) એવા 
ગોથા વેપરીઓતે અંઃસ્થી લાગતું કે આપશું જે મોટા પાયા 
પર વેપાર કરીએ છીએ તેમાં સસાન્તટ્ીક રહેતો છે, અને 
પટી તેએ] ત્રત લેતા કે ગક ઢનન્‍્નર ગાડાંથી વધારે ગાડ 
વાપરવાં નથી, અસક મૃડીથી વધારે મડી વેપારમાં રોકવી નથી. 
સા રીતે એઝ ઢાથમાં દ્રવ્યધષધળ વધી ન ન્નય, મોરા સમ 
ન થઈ ન્તય એવો ધાર્મિક કત્તિને! આપમ્રક રહેતે. સન્યાગ0- 
આગે પામે કશું નટ મખવુ* નદિ. સાગા ખાદ્યણે અયાચિત 
વૃત્તિથી રજૈનુ” વગેરે નિયમોમાં આ જ ધાર્મિડ આદશ નન7રે 
પડે છે. અગાક જેત્રા સમાટનુ' અર્થશાસ્ત્ર પપ્ગુ આ કત્તિને 
અનુસરોને «૮ સ્‍તું. તે કહેતા કે, “ અદપ ભાડતા સાધુ, અપ 
વ્યપ* સાષુ.? વાનગ્રર્થોને માટે એવી સૂચના છે કે, “ અશ્વિની 
નંક્ષન ગેગે એટલે પામે હૉય તેટવુ” તીવાર જેવુ" ધા-્ય પ'મુ 
બધું ફાટી નાખવુ નવે વષે" પાછી પહેક્ષેથો નવી સગવડ 
કરવી. “આશથીયે કડકપણે વર્તાવ" હૉય તો છ મવિનાનો «૮ 
મંથ્રક રાખવે,, અથવા ત્રણ «૮ મહિનાને! માખવે।. આમ કડક 
થતાં ચતાં છેવર ૨1૦૮ સાં#૮ પડે એટલે જે કઈ હોય તે 
બધુ આપી દઈ તે સાક કરી નાખજ્ુ આવા વાનપ્રમ્થને સદ્ય - 
પ્રક્ષાલક એવુ" «૮ નામ આપેલુ છે. ર૦૮ રોજ પરિમિદષુને 
ધોઈ નાખનારા એવા એ શબ્દનો અથ છે. 

ઉનાળામાં પ“્યાગ્નિ સાધત કરવુ, શિયાળામાં ભીનાં 
કપડાંમાં રહેવુ" વગેરે તપતા પ્રકારો નઇ ને એમ લાગે છે કે 
વાનપ્રગ્થે પોતાના શરીર પર્‌ વેર ૦૮ લેવાનુ હોય છે. આ 
ખબેપાંથી શરીર ટકર નીક તેર સન્યાસ લેવાને લાષક તે બને. 
જટલાક અસાષ્ય રોગ થાય ત્યારે કેવળ પાણી અને પવન પર્‌ 
«7 રહીને રારીર પડે ત્યાં સુધી ઈશાન્ય દિશા તરક ચોવવા 
માંડવું એમ પણુ કહેલું છે. ઈશા-ય દિશા ન કેમ પગંદ 
કરવામાં આવેવી છે તે રોાધનુ' જેઈ એ. 
ગ્‌ી.-૧૬- 
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ઘડપણમાં જ્યારે પોતાનાથી હવે સમાન/ની કઈ શંગોન 
સેવા ન થુઈ શકે એવી ગ્થિતિ થઈ ન્તય તે પછી સમાન/ને 
ભારક્પ થઈને રહેવામાં અર્થ નથી એવું દરેક ૬૮ણુને લાગવુ' 
નેપ એ. સમાજે એવા #હેાને કૃતસતાપૂર્વક પાળવા જેઈ એ એ 
ધમ સમાજનો થયે. ઘરડા નોકરોને આજે પેન્સન મળે છે, 
ઘરડા નાગરિકોને આજકાલ “એઃલ્ડ ગેજ પેન્શૂન' આપવાનો 
રિવાજ શર થયે! છે. આપણે ત્યાં તો મરો ગયા પછી પણુ 
થ્રાદ્ધ મારશ્વે પિ'ડપ્રદાન મળતુ” રહે છે. એક તરપથી આવો 
કૃતઝતાધમ ધમ'કારાએ ચલાવ્યો છે અને ખીશ તરક્થી સમાત/ 
ઉપરને। પોતાનો ભાર જવતાં જીવતાં «/ બને તો કાઢો નાખવાને 
ધમ લહોતે સૂચવેવો છે. દાન આપવ' એ પરમ ધર્મ છે એવુ' એક 
તરપ્થી સગવીને બીજ તરકફયી દાન લેવાથી સુષ્યક્ષય યાય છે, 
સત્ત્વકાનિ થાય જે, તેને! વધ ચાય છે, ઝોમ કહેબુ' છે. આ 
ખેવડા ઉપદેશથી «૮ સમાક/ધમ ગંપૂર્ણ, ચાય છે. 

વાનપ્રરથમાં ગૃહરયના ઉપબાગ અધા છોડી દેવાના હોય 
છે પરતુ અગ્તિષેત્રના જ્વુ* કરકાંડ શાત્ર નર્થી થાવ 
ફાખવાનુ' છે. પછો રારીર છેક ન7 ચાકી ન્નય એટલે વૈદાત 
યાદ કરીને અદ સર્વ યનોને1 પોતાની ન્નતમાં નટ સમાવેશ 
કરવાનો હોય છે. * 

સ્ત્રીને સાથે રાખીને વનમાં રહૈતાં અનેએ બહ્ચય- 
પૂર્વક ૦૮ રહેવાનું હેય છે; પણુ ભૂ થઈ ન ગઈ; અને 
બાળક ચયું જ તો1--તોાર એવા ખાળકને સડાળ સમ##વુ” 
એવુ' સ્મૃતિઓએ કહી નાખ્યું છે! ચહાભાર્તમાંના પાંડુ અને 
કુતી-માદ્રીનો વાનપ્રસ્થાથમ અતે ખીછી બાજીથી વિદુરને 
વાનપ્રસ્થાશ્રમ શમે ખને અભ્યાસ કરવા જેવા છે. 

આજે નને વાનપ્રસ્થાશ્મ કરો ચાલુ કરવો] હોય તે] ઉષર 
વહવેલો આદર કરી તપાસી લેવે1 જેઈ એ. મરીએ ત્યાં સુધી 
થરને, ધ'ધાને ભને ઘનર્સપત્તિને ચોટી રહેવુ” એ રારમભરેલુ" 


અપ્ક્રાસવ્યવર્યપ ૧૬૩ 


છે. સુત્રપૌત્નોને તેમની ઉમેદનાન અને પગક્રમના દિવસોમાં 
સવર પ્રકારની મોકળાશ અથવા ઇટ આપવી ન્નેઈ એ, વકીલ, 
દાકતર, સરકારી નોકરો વગેરે ને પોતપોતાના ધ'ધાઓપમાંથી 
વખતસર નિભ્ત્ત ન શાય તો તેમની પાછળ આવતા યુવાનોને 
સે કાંટા જેવા સાવે છે. જે હોઈ હોય તે બધા «૮ તેમનું “૨. 
ઇચ્છતા થઈ ન્નચ છે. ધષષ્બુહિથો સખાતે! અધિકારનો આગ્રહ 
પણુ ઘડપણુમાં રાખવો. ન જેઈ એ, નહિ તો જ્રક્તિફેકના 
વડાની જે દશા થઈ તેવી ૦૪ દશા «ૃહ્દોની પણુ ચાય. જ્ઞાચુ* 
નેતાં અધિકારનો આમહ તો કદીયે ન હોવો જેઈ એ. 

ખરુ નનેઈએ તો વાનપ્રસ્થાશ્રમ એટલે જટલેક અંશે 
ખઆનગી છીવેનને સમેટી લઈને સાવ્નનિક સેવા કરવાની 
વખત છે. માતુસે લગ્ત વોસ પચીસ વર્ષની ઉ મરની આસ- 
પાસ કરવુ” સારુ. વીસની આગળ કરવુ' "ખરા છે. પાંત્રીસ 
પકી કરવુ" એ પણુ બરાબર નથી. પોતાની શક્તિ ક્ષીણુ થાય 
તે પહેર્યાં જ વડે! દીકરા! ઘરમાં કર્તાપૃર્ષ થાય અને લ્ર્નો 
ઘ્'ધા પોતાને! કરીને ચલાવી કટુ'બનો ભાર ઊ'ચકી વેવાને 
સમથ થાય એવી રીતે સાણુસો લગ્ન કરવુ' ને એ, લગ્ન 
કર્યા પછી ગૃહસ્થાશ્રમનુ' સખ માણુસે બહ્‌ બુ તે પદર્‌ વર્ષ 
સુધી ભોગવવુ”. તેટલા ગાળાર્ાં જે ક ઈ ધનર્સેંચય કર્વે। હેય, 
આગર્‌ કમાવી હોય, સગાંવહાલાં અને મિત્રોનું કલ્યાણુ સાધવું 
રોષ તે બધુ કરી લેવું. ને બધી શકિત પૂરા ન્તેરામાં હેપય 
ત્યારે વાનપ્રસ્થાશ્રમ સ્વીકારવા. સ્યતિગામાં કહયુ છે કે પુત્રને 
ઘેર પુત્ર થાય એટને માણુસે ઘર્‌ છોડો દેડુ- આ નિયમ એક 
રીતે બડુ સાર્‌ પછે. જેકે સાઇસે અથવા સત્તરમે વષે 
જો।કરાને ન્્ન્મ આપો અને છોકર પણુ બાપતી માફક જ 
લગ્ન કરી લેવાની ઉતાવળ કરે તો પાંત્રીસ વર્ષનીદુ અંદર ૦૪ 
ઘર્‌ જછડનાતી તોટિસ મળે એવો વગમત ગઆવે “ખરા દ 

રારાક્તાની ૬દૃણિગ્એેર્ડ્વિચારતાં પણુ ઝૃટર્ચાશ્રમનું સુખ 
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પદર વર્ષ નોગવાપ તે] ખહુ થયું. રારીર છેક નિવી' થઈ «તય 
ત્માં સુધી વિવયની પાછળ લાગી રહેવું એ વિષષને ન છાસ્યારપદ 
કરી દેવા સસ્ખુ" છે. આધુનિક શાસ્તરસોનો એવે: મત છે કે 
ખાળકને જે કેળવણી મા પાસેથી મેળવવાની હોય છે તે ખરાબર 
મળે તે માટે માતામાં મૌવનતેઃ અંશ રહે એ જ્રરનું છે. ઘરડી 
માતાએ પોતાનાં ખાળકેને સર્વા'ગી સંસ્કાર આપી શક્તી નથી. 

અહી” રસોના એક વિચારની યાદ આવે છે. કોઈ એક 
માણુશ વિદ્દાન હેય એટલા ખાતર જ તેને ડેળવણીતું કામ 
ન સૉંપવુ" નનેઈએ. વિદ્દાન તરુણે પહેલાં સમાજ્સેવામાં પડવ્‌'; 
રાજજઝીય, સામાજિક, ધામિફ વગેરે ક્ષેત્રોમાં પોતાનું” પરાકમ 
બતાવી પ્રન્‍નનેડ તિભ્રસ મેળવીને પછી ૦૮ તેશુ ડેળવણીના 
કારમાં પડવુ” જેઈ એ. જેણે સમાજની ગેવા ઉત્તસ રીતે કરી 
છે તેને તે સૅવાના ઇનામ તરીકે ડેળવણીનુ' ફામ સૉંપતુ* 

એથી ઊલટી રીતે વિચારતાં એમ પણુ સમજવુ" 
જેઈ એ કે ડેળવણી એ પણુ એક સમાજસેવા છે. બાળને 
ભને યુવાનોને ધરે! શિક્ષક આપવો! પછ નચી ગએ પષુ 
પ્યાતમાં રાઝાવુ' જેઈ એ. સર્વાગી ડેળવયીર ઉત્સાહી શિક્ષક 
પાસેથી ન# મળી શકે છે, કેટલાક શિક્ષકેદ વયમાં ઘરડા હેય 
તોપણુ ઉત્સાહે જવાન હોય છે તે વાત જુદી. 

એટલે વાનપ્રસ્યની કલ્પના તદ્‌ત બદલી નાખવી જેઈ રો. 
ખાતગી જવનનો સકોચ કરી લઈ પુત્રોત્પત્તિ અને ઘનેાત્પત્તિ 
એ ખે વ્યવસાયો છોડી, ઝુટુંબસેવાના ર્સકુચિત ક્ષેત્રમાંથી બહાર 
નીકળા સમાન્ન્સેવાતે અથે જીવિત અપ્‌ણુ કરવુ એવે નવીત 
અય કરીને નવો આદશ હવે ઘડવે! જેઈ એ તથા પછીયી 
ન્યારે ગત્યક્ષ કાર્યમાં પડવાનો ણત્સાદ રહૈ નહિ, તટરયપણેું 
રહીને માત્ર સલાક આપવા જેટલી ૦૮ લાયકાત ખાક રહી 
જાય ત્યારે સંન્યાસ આશ્રમતી શરૂઆત થાય ગેમ ગણુવુ” 
જેઈ એ. ન્યાસ આશ્રમમાં પૂગુ' નિરાત્રડી જત્તિ, સર્વના 
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કલ્યાયુની દછિથી નિમ્પૃયપણું સવાક આપવાની શક્તિ અને 
ભશવિષ્યકાળને ઓળખી જૂનાનેો આગ્રહ ક્યાં છોડી દેવા તે 
સમજવાની દછિ, એ વણુ વર્તુએ અત્યત ૦/૩રી ઝે. 
- . હિશાગ્રધાન ઈિંદુધ્મમાં સર્જભૂતાતુક"પા, અદ્દોહ, 
મૈત્રી અને સમાનભાધ્વ એ બધાતું સહતત્ત સૌથી વધારે છે. 
પષ્યુ જીવન સત બાજુથી શિ'સામૂગક «૮ હોવાચી એ હિંસા 
કમ ઓછી કર્તા “ન એનો જ અતખ્ખડ પ્રયત્ન હિ દુધમે' 
કરેલ્ષો છે. ક્ષત્રિયોને હિંસા કરરી «૮ પડે છે, એટલે ક ઈ નહિ 
તો ખાદ્યાણાને હિસાથી સુક્ત રાખડ4ા એવે પ્રયત્ત થયે।. અને 
સમાજ્ધમનાં બાત બધનતોથી વધારૅમાં વધારે મુકત એવા 
વાતપ્રમ્થ અને સન્યામીઓ તો પૂરુ પણુ અહિંસક રહેગુ%, 
નિવૈ'ર યુ, નિષ્પથ રડેરુ' એવો! આત્રક સવત્ર રખાગ છે, 
વિષયમોલુપતાતે મારી કાઢવી, વનમાં ખડતવપ# વાગવું 
અને ધી નનતતા ટોક છોડી દેવા જો વાતપ્રસ્યોતેો સુખ્ય 
પરમ છે. પમ્મ્પરાતલ બન છેડી દઈ સ્વાવલ'બતને સ્વીજારવાતે 
આ આશ્રમમાં મ્વાભાવિક રીતે ન્‍૮ વિશેષ મહત્ત્ત છે. 

અદછ્ાચારી, ઝહસ્થાશ્રમી, વાનપ્રગ્થ, સન્યાસી, યતિ, 
શિકાગ્શેખીીન રજા, વિવાહે-છુ તરુણુ, વેપાર સાટે «ગનામાં 
સુસાફરી એડતા વણિક વગેર લોકોના શંમધમાં આપણા 
ઘમશાસ્રોમાં નરે નિષ્મા કહેવા છે તેમાની એક જત્તિ ન્નેત ને 
મતને ગ્ગાનિ થડા વિના રહેૅનો નથી. છવ શાચતગ, ગકટ 
ટાળવુ , આશરાર્‌। શોધ્લેદ એવી એડની શીખ્ખ અનેક ઠેકાણે 
આપેતી નજરે પડે જે. 

બહ્માચારીએ કડે છે કે ઝાડ પર ચડવુ નહિ, ૬૪૦।- 
«યમા તરવું નહિ. દીકરીના બાપૅ નેશઇરેા ગણાય તેને દીકરી 
આપવી નહિ એમ પગુ ધર્યગાસ્રચા કડે્યુછે નગરો સાણુસ 
સામા મળી ન્નય તો જૂડુ' ખો.તવામાં પાપ નથી કઠ કાળમાં 
ધર્મા'તર કરા તોપણ આપણાં પર્મશાગ્સો તમારા પર ચુરતે 
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નહિ ચાય, વાનપ્રસ્થોએ તે! સવષ પ્રકારનુ” મોળાપણુ અને 
ન્સ્મપઃડુ છોડી દઈ ત્રતો પાળવાને સાટે ન્નેપ્તિં કઠષ્યુપણુ 
જૃળ્વગાતુ હોય છે. અને એટલા માટે તા તેલું વનમાં જધ ને 
રહેવાનુ છે, પણુ સ્મૃતિઓ ધારે મહીને કહે છે કે હવૈ કળિયુગ 
બેટે: છેં, હવે ન ગલોમાં સ્તેચ્ઠ લોકોને ભેટે થવાને!, રાન્નઓ 
ક'ઈ આપણુ રક્ષણુ કરો રાકવાના નથી શ્ચેટલે ગામની આજુ- 
બાજામાં એકાદ બગીયાને જગવ કલ્પી લઈ ત્યાં આરામથી 
રહેત અને સગાવહાયાંએ પાગેથી ભિક્ષા માગી લાવવી. 
સન્યાસી તો નિભ્ષ્યતાની મૃતિષ. તેણે તો ધમ ગ્રચારનૅ 
અશ્રે" બધે ન અકુતોભય થઈ ને વિચરવું જેઈ એ. ચોમસ પેને 
ડ્યુ છે કે ન્યાં સ્વાધીનતા નથી તે જ સાર્‌ સ્વદેશ. “ માઈ 
હોમ ઇઝ ન્હેર્‌ લિબર્ટી ઇઝ નોટ'. રમંન્યાસીની #ત્તિ આ પ્રકાર- 
ની હોવી ન્નેઈ એ. ગંન્યાસી એટલે પાપ, અનાચાર, સળશ, 
ગ્રજનપીડન, અના-યા વગ્નેરે સાનવરાત્રુએની સામે પોતાના 
દેહની પરવા રાખ્યા વિના ઝઘડનારા લડવૈયો. એવાને સ્કૃતિ 
શિખામણુ આપે છે કે ન્યાંના લોકે નારિતિક છે, નાગા છે, 
ન્િક્ષા આપતા નથી એવા દેશમાં રહેવું નહિ --“અરે ત્યાં જવું 
પૃણુ નહિ. જ્યાં લડાઈ ચાતતી હોય, મારામારી થતી હેય, 
ડુકાળ પડયો હોય ત્યાંથી સન્યાસીએ ચાર ડગવાં દૂર્‌ 
રહેવું. આવી ન્નતનું ડડાપણુ શીખવવાને રાસની શી જરર હતી ?' 
રાક્નએ શિકારને માટે જવાનું તે સાચુ” ન્તેતાં થામ્ય* 
પશુએથી પ્રન્તતું અને તેની ખેતીતું રહ્ષાણુ કરવાને માટે. પણુ 
અસશશત ડહાપણુ રાવ્નતે શીખવે છે % રિકારે ન્નએ તો 
જ્યાં રથ ઊલળા ન ન્તય એવી સપૉટ ભોંય નનેઈને અથવા ન 
હાય તેા કરાવીતે મધુર જગયાવ્યાયાર કરવો. છેકકગ ન હેય તો 
લડામાં જવું નહિ એવી ગવી કેટલીયે વાતા નોધી દાખેલી 
જે. અવ આપવાની પરવા ન કરતાં તેને છોડીને ગાવવાનો 
જે પરપ પત હતે તેનો આવી રશિખામણાથી વોષ થયે. 


૩૨૪ 
ગીતામાંતું રૃપકાત્મક યુદ્ધ 

ગીતા ત્રથ ભારતીયયુહ પગી, અતે હાવનું ચઢાભારત 
લખાછુ તે પૂવે એક સ્વત ત્ર પ્રકરણુ તરીક કઈ સપથ સુગ્વે 
લખ્યો હેય એમ વાગે છે. મહાભારત જેવા બવ્ય ગ્રથમા 
ટેકટેકાશે ધમ'ગંગાદો વેરાવેૅના પડવા છે. અને તેમની ચોગ્યતા 
પણુ કઈ સામાન્ય નથી. પણુ એ ખધા ગંવાદોર્સાં કૃષ્ણા ”*નતેા 
ગીતમાં કહેમેદ સ૧# તદન જીદે; જ પડી જય છેદે રિરેચનતી 
સૈની અને વિંચારની ભૂપ્િકા એટલી ઉગ્ચ છે ડે હિમાનષનીં 
ચા ઊંચાં શિખરે1માં જેમ ગૌરીરા કક ગેોભી રહે છે તેમ 
સઢ(ભારતગ ગીતાનેદ ર૮૬ સે?ભી રહે છે. 

ભારતીય યુદ્ધ એતિહાસિન હો કે કાલ્પનિક હો, તેમાંની 
ઘટનાએ અતે અમન્ય અવાદો સુખ્યપણે એતિહાસિક હો યા 
ન હો, ભગવદ્‌ગીતાનો સતાદ સાત કાલ્યનિક અયવા શ્યકાત્મક 
હૉય એમ લાગે છે. શકાભારતમાં ખીશ્ત' ગ્થળોગ્મ 
શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા બાતે છે તેનાથી જીદી « ભૂમિકા પરથી 
ગીતામાં મે!થે છે તેનુ કારલુ અયત થોગજીકત સ્થિતિમાં 
રહીને તે ખોલ્યા છે એગ" મહાભારતની અનુગીતારાં જણાવેલું 
છે. પરતુ ગીતાને અજન પણુ મહાભારતમાં ખીઝે બધે ડેકાણું 
રખાતા ધનન્ત્ય અન્ત'નથી કોઈ જુદી ૦૮ કેોટિનેો દેખાય છે. 
ભારતનો સામાન્ય અજન સુરુભક્ત, ક સાસ્તિકિક અને 
ગોટે અથે દેવી સ*પત્તિથી યુક્ત છે એ વિષે રા'કા તથી. 
પરતુ ગીતામાં દેખાતી તેની આખી મતોભમિડા, તેની તાવા- 
થવી, તેતે આદર્શ, તેના પ્રશ્ને 'મધુ «૮ સવાઈ અન્ન જું 
છે, અતે તેથી જાની ચારની ભાધામાં કરીએ તો ગીતાગ થ 


૧૧૮ શીતપ્ઘસ* 


“વિદ્યાસતુત્યથ” સ્વત'ત્ર પ્રકગ્યુ તરીકે લખાયો છે અતે તે 
રત્નને મકાભારતની બેઠકમાં અત્યત યોગ્ય સ્થાતે બેસાડેલ્ું છે. 

તેમ છતા ગીતાધમ એટલો ગમતિ કરીને! છે, અતિ- 
ભૂમિતો છ કે ભારતમાના યુહ્પ્રસ'ગતી આ અદ્ભુત બેઠક પણુ 
તેને અડચણુ કરનારી થાય છે. જવનના બધા અતિ ઉત્કટ 
પ્રસગે યુદ્ધના સ્વરૃપના જ હોમ છે. ધામિ”ક જતન એ હ'મેગ 
નુ" «# વીર જીવન છે, ધર્મને અનુસરનુ” ગેટવે હાથમાં શિર- 
કમળ ધરીને એક ભીષણુ રમત રમવાની છે ગએ વિવે શકા 
નથી, અને તેથી જ જવનગીતાને યુદ પીતા બંતાવી છે એ 
તદ્‌ત અતુમ્પ થયું છે. અને તેમાંમે સ્વધર્મને સ્વજ્તમોથયના 
શૂચવાડામાંથી બજાર ક્રાઢવાર્નું કાય" ગીતાએ મોરી ફેરાળતાથી 
પાર પાડયું છે, એ તેની વિરેષતા છે. %ૂઇી સ'વાદ ખૈતિટાસિક 
શ્પમાં જ લખાષો હોવો જેઈએ. મૂળ લેખકને આ 
અદ્ભુત તેમશ ધ્ય સ'વાદતુ' સકત્વ તે લખતી વતખતે ૦૮ 
સમનયુ હોવું જેડ એ, પણુ ગીતા સ'વાદ હિંદુધમમના બધા 
પચે અને ખધા વારને માન્ય ચગે એવુ" તો તેને પણુ નહિ 
લાગ્યુ હોય, જે દિવસે ગાીતામ્ર'ય સવ ઉપનિજરોને સાર, 
બદાવિવ્યાનો શિરામણિ અને યોગશાસ્રના પ્રમાણુમ્રય તરીકે 
નક્કી થયો, તે દિવિસે ગીતાતા ડગનગાં મોટુ” સુગાંતર થયુ 
એગ કરેવુ* ન્વેઈએ. ગોકુળને શ્રીકૃષ્યુ જેમ પૂર્ણાવતાર હતો 
અને મથુરા પહોચ્યા પછી તે શ્રાકૃષ્ણ જેમ યુમાનતાર્‌ અન્યો 
તે જ પ્રમાણે ગીતાત્ર'થ એક આપધ્માત્મિક શ્પફાત્મક સ'વાદ 
છે; જે દ્વિગે તેતે €પ૫ર ગ્રમાણું ગ્રસ્યાનત્રયીયું પરમ સ્થાન 
પ્રાપ્ત થયુ તે દ્વિતસથી તેતુ' ડાય બદલાયું, તે પછી તે 
ધર્મ ્નથ બન્યો. 


૩પ 
ગીતાગ્ર“થત્તુ જવન્તપણુ* 

કાઈ એક શ્રથ ધ્મત્રથ તરીકે ર્વીકારાય » તે પછી 
તેની સ્થિતિ ઘણું “અસે રૃત્તિય બની “રય છે વાલ્માકિ 
રામાણૃુમા રામ અતે સોતા તદન સ્વાભાવિકપણું ખેલે છે અને 
વતે ૭ પણુ તુતરી રામાયણુમાં રામ તે «૮ પરષ્છા અને 
સીતા એટ્લે આદિ શક્તિ એમ માનીને રચના થડ છે તેથી 
આખુ રામચરિત્ર તત્ન કૃતિસ બની ગયુ છે રામચરિત- 
માનસમાં ભડિતર્સનો! ઉત્પ થયો છે ખરો, પરતુ મીના 
સ્વાભાવિક જનનગ્સ નરા પણુ બચ્ચો નથી તુલસી રામાયલુસા 
જ્વતરસ ઠેકઠેકાણે ભર [ગ્પણે છે પણુ તે કા-૫ તરીકે આવેતો 
જું રામના જવનમાં તેને રવાભાવિક સ્થાન નથી રામો 
સીતા માટેનો વિતાપ જ નયા સાચો. ગણુવામાં આવ્યો નથી 
ત્યા રામમ્થામા ગ્વાભાવિકપણુ કાથી દેખાય ? 

કઈ પણુ સહાપુસ્ષ નિકાળતાની ઠરાવીને તેને ગુરુ 
રથાને ક”પી લેનામાં આવે એટતે તેની સાથે થનારો સયધ 
બડુ વિચિત્ર ચઈ ન્તય છે તે જ પ્રમાણે ગીતા જેવો ગ્રચ 
ધર્મશાસ્ત્ર ઠ્ષા ગ્યેટલે એ નવો ભાર ઊ ચઇીને જ તેને ચાની 
પડે છે સીતાની સાથે વત'તા પણુ પોતે પ્રન્નસેવક રાતન છે 
એ વાત રામ જેમ ભૂતની શક્તા નહેતા તેવુ નન ગીતાનુ 
થયુ છે સમસ્ત સાતવગ્ાતિતા ડ.વનપ્રવાડતા સવકાલીન 
અને સાગસોમ પ્રશ્નો ઉડવવાનતી જવાબદારી ગીતા ઉપર ચ્યાવી 
પડી પકી ગીતાના ૬રેક રશખ્દનો અર્થ એ નવી દણિયા કરવો 
પડે છે ગીતા લખાર્ત તડારે «૮ તે રપક તરીકે લખાઈ હોવાથી 
તેમા ગૈતિહાસિક સ્તાભાવિકતા સેોધ્યા કરવી એ અયોગ્ય ચરે 


૧૩૭ ગૌતપ્ધગ* 


રૂપક તરીકે લખાયા પછી ધ્મસ'થ તરીકે વતવાનું તેના 
નસીબમાં આવે એ અપરિઠાર્ષ હતુ" અને એ નવી જૃમિકા 
પ્રાસ ચયા પકી આન સુધી ગીતાએ એ કાય ઉત્તમ રીતે 
પાગ પાડયુ* છે એમ થઈ ચકયું તેનુ કારણુ તેનું સ્પકાત્મંક 
ગ્વ3પ ૬૪ છે. 

કોઈ પણુ ધર્મમંથ જીતનતા જેટવો જ ગૂઢ અને 
વિકાસશ્રમ કોય છે. માષ્ગુસ્નું ₹રીર તેનુ તે જ હોવા છતાં 
અને એકનુ" એક જ દેખાતુ" હોવા છતાં જેમ અખડ વધતુ' 
રહૈ છે તેવું જ માણુસના મનન" પણુ છે. છેક બાળપ'યુથી તે 
શર્ણુની ઘડી અધી મન એક «૮, તેનું તે જ હોય છે ગોમ 
થાપૃષણુને લાગે છે. પરતુ માનસશાસ્્રીગે। સમજે છે 8 એક «૮ 
શરીમ્માં એકી વખતે પણુ ધણા સનતો! વાસ હોય છે અને 
તે ખધા એકબીન્ન સાથે લડીને અથવા મેળ બેસાડીને વારા- 
કરતી જવન ઉપર પ્રભુત્વ ચલાવે છે, વળી જવનના પ્રવાહનો 
વિચાર કરીએ તેર એ બધાં રન ગેસ્થાઓના ગ્રસુખાની માકક 
અથવા રાન્નના પ્રધાનોની માક્ક વારવાર બદવાતાં રહે છે. 
શન ખદદલાય એટલે શરીર પણુ બદલાવું જેઈ એ એવી કોઈની 
મમત નથી. અને ટ્ષગે હ્ગે સરીર બદલાય છે તેની તો કેઈ ને 
ખબર પણુ પડતી નથી. જવનની લીલા ન૪ એવી વિચિત્ર છે 
મને વિચિત્ર હોવા છતાં ચોગ્ય છે એમ ૦૪ સમાપણુને ગેર 
લાગે છે. ન્યારે એક જ જવનપ્રવાહનાં નિત્પમનતવીન પરિવત'નો 
શરીરથી ખમાતાં નથો અને તે જીણું" થઈ ન્નય છે ત્યારે 
તેને ફે'ઝી દઈને તવું લીધા સિવામ છૂટ) નચી. ટલાક 
ધર્મંશ્રથો। એવા નીરોગી, વીયવાન અને નિંત્ય વધતા રારીર- 
નતા હોય છે % પેટી દર પેટી સેવા આપતા રહેવા છતા તે 
જર્ાજખુ થતા નથી. જ 

જે ધમ ગ'થાતી ચૂળા ધરણા જવનમાંની કે'્રસ્થ વસ્તુ- 
આમાંથી મળેલી હોય છે તેના વિકાસનો સહેજે અટકાવ ચઈ 


ગીતદરથતુ જશન્તપણું વૃહશ્‌ 


શકતે! નથી. ૨તુપ્ય#નતિનુ” ઈવન નેમ જેમ સમટ શતુ” ન્ય 
છે તેમ તેમ ગીતાના વચને.તા અર્થ પણુ વ્યાપક, ગૂઢ અને 
સથૃદ્ધ થતો ગવા છે. આવી રસ્થિતિ અન'ત કળ સધી ટટમે 
એમ તો પ્રાણુ કહી શક્શે પણુ ગીતાત્રય્તે હ-2 ઘચ્પણુ 
આવ્યાનાં ચિદ્યો દેખાતાં નથી એટલુ તો «૮૩૨ કહી શકાગે. 
ઇવનપ્રવાટનુ' પર્મશાસ્ત્ર ન્યારે ગીતા વ્યટ્ત નહિ કરી રે ત્યારે 
જૈદિક ર'હિતાએ।ની માકક ગીતાતે પણુ આદરથી બાજુએ રાખ 
રવાન પ્રાપ્ત થશે. વૈદ્ટિ ષૅરણામાંથી « જેમ વેદીત 
ઉત્પન્ન થયું અને તેમના રાહુનમાથી નેમ આપણને ગીતાનુ* 
જનનામ્ટત મળ્યું.તે જ ગ્રમાણું ગીતાની કામમીરીમાંથો જ હવે 
પુડીની પ્રેમા નવે રૂપે વ્યક્ત થરો એ વિષે શકા રાખવાને 
કશું કાગ્ણુ નથો. ગે પ્રેરણા મ'થનું' ન; રવસ્પ લેરો એમ કહી 
નહિ ગકાય કયાથ કોઈ એર અદ્જુત અને દૈવી વાતાવરણના 
3પમાં લે ૦૮મત્તમાં ફેલામે. 

ગૌતા ઉપર ભાષ્ય લખનારા પૂવના આચાર્યો આન્ના 
કરતાં ગીતા અને ગીતાના ૦૮માતાની નછક ટતા. તેમના 
જમાનામાં ધાર્મિક પ2 પરા પિરોષ છ૦૪૦્વળ અને જીવ"ત હતી. 
અને તેથી તેસણું કરેલા અધોથી દૂર જવાતે! આપણને 
અધિકાર નથો એવી એઝ વિચારસરણી છે. ગેથી લેવડ” 
એમ પષ્મુ કકીશકામ કે ગીતા લષ્માઈ તે પઠી ભારતીય લોહાનુ” 
જે છત આર સુધી વિકાસ પામ્યું છે તે ખધું એક રીતે 
ગૌતા પરનુ' એક ભાષ્ય «૮ છે. આ વહેતા આનેલા ભાષ્ષની 
દૃશ્ટિયો આજે ગીતાને સમનવી જેઈ એ. કોઈ એક ફગળ 
કળાધરે તખેલા નાટકના પડેગા અંકનું ર્હગ્ય સાત્ર પહેદેો) 
અંક વાંચનારનૅ «૪ ઉત્તર રોતે સમન્નરો કે ઉતરોત્તર અંડ 
વાંચી અથના ત્નેઈ ને પહેલા એકનો એ નધા અડેની દછિયો 
વિચાર્‌ કરનારને વધારે સમક્નરો ? 

ગીતાના લેખકને કવનધ્મનુ' જેટવુ* રટગ્ય સમન્નચું 


૧૫૨ ડદીતપ્ધશ્ાન 


જતું તેટવુ” # ગીતાતા રાબ્દોમાં છે એગ માની સેવામાં જૂવ 
છે. ગીતામ્ર'થ એ એક ઇવ'ત વ્યક્તિ છે. ડ વૈતુ" જવન ગીતાના 
કેખકથી અલગ, સ્‍્વત-ત્ર અને વર્ધમાન છે, એટબુ સ્‍ીકાર્મા 
પછી ગીતાના મૂળ ઉપદેશને વળમી રહીને નવી દછિયી તવા 
અથો તેમાં નવા એમા સત્યનો કોઈ દોઉ નથી, પણુ બનતી 
કૃતારયતા ન૮ છે, ગીતાના સખ્ય ઉપદેશષ્રી વિસદશ એવૃ' ક"ઈ 
કોઈ ગીતામાંથી કાઢવા મથ તો. માચ તણું ગીતાનો દ્રોહ કર્મો 
જુર, ગોતા દુગ્પાપત પોતે નેની મનોજૃમિકા ખનો જે 
અને પોષાઈ છે તેને ગીતાના ન્ેટલે જ વ્યાપક સ*દેરો 
સમભવીને કહેવાનો અધિકાર છે. વડીલો! તગ્ફથી મળેલા વારસાની 
શ'પત્તિ વાપરીને વધારવી એ વશન” કત'વ્ય છે. ધમ'મ'થોાનેો 
જવળ શ્દાર્યં સેઈ ને તેતે ૮ ગોટી રહેનુ” એટ તેનું ખૂન 
કરીને તેના “8મો'ની પૂ? ફરવા જેવુ" છે, આ નતતી 
મુડદાપરરતી બરાળર નથી. 


